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06.10.2026 · Dinî Rehberlik ve Manevi Esenlik
Videoyu aç
Reels seçimi için zaman kodlu Türkçe altyazı metnidir. Zaman koduna tıklayarak videodaki ilgili ana gidebilirsiniz. Özgün konuşmaları ve bu dile çevrilmiş bölümleri içerir.
Çalışma metni: dil birimlerinin nihai kaynak onayı tamamlanmamıştır. Şüpheli ifadeler ve köşeli parantezli notlar korunmuştur. Kullanılacak alıntıyı video ile karşılaştırın.
Kayıt notu: Otomatik dökümden çalışma metni; 341 kontrol işareti, 2 metin boşluğu belgede gösterildi. Kamera dosyaları arasındaki gerçek kayıt boşlukları, arşiv videosunda olmadığı için bu metinle doldurulamaz.
00:00:00 – 00:00:42
Farkındalık bu konuda bir eksiklik gösterse de, feminizmin temel ilkelerinden biri kesinlikle özerkliği, yani özellikle kadınlar için başkasının müdahalesi olmadan kendi kendine bakabilme yeteneğini aramaktır; yani bireyin kendi değerlerine göre hareket edebilme, özgür ve bilinçli seçimler yapabilme ve kendi hayatını veya bedenini kontrol edebilme yeteneği. Ve biliyorsunuz, feminist hareketle veya Batı toplumundaki genel eğilimlerle ve liberal
00:00:42 – 00:01:23
düşüncenin veya Batı eğitiminin etkisinin olduğu bazı Müslüman toplumlarda, kadınların devlet yasaları, hukuk sistemi aracılığıyla kendi seçimlerini yapabilme, özgürleşme ve güçlenme arzusu vardır. Kocamın iznine ihtiyacım yok, kendi mülküme sahibim , çocuklarıma bakmak zorunda değilim. Bu aslında açıkça yazılmış bir ilkedir; örneğin, Marksist literatürde devletin , insanların çocuk sahibi olabileceği ancak bu çocukların, yani terbiye veya çocuk yetiştirmenin devlete devredileceği
00:01:23 – 00:02:05
bir sistem kurmasını savunmuşlardır , böylece kadın kendi mülküne ve kendi hayatına sahip olabilir. Özgürlük. Tamam, bunu okuyabilirsiniz ve çalışmalarımın bazıları da bunu açıkça ele alıyor. Ama bugün savunduğum şey, ve belki de kitapçıkta ve özetinde de gördüğünüz gibi, özerklik hakkında konuşacağım ve bunu yaşlı kadının bakış açısından ele alacağım, değil mi? Ve
00:02:05 – 00:02:46
feminist bakış açısından, yaşlı kadın aslında gerçekten büyük bir zorluk teşkil ediyor, değil mi ? Yani 60'lardan 90'lara veya 2000'lere kadar feminist tartışmalardan bahsediyorum. Feminizmin farklı aşamaları var ama bu dönemde feministler genellikle gençliği ve güçlü, bağımsız olma ve dünyada istedikleri her şeyi yapma yeteneğini kucakladılar ve yaşlı feministler, gençlerin
00:02:46 – 00:03:28
bunun ne anlama geldiğini anlamamalarından rahatsız oldular . Örneğin, Barbara McDonald, bir sosyal aktivistti, sanırım sosyal hizmet uzmanıydı ve 80'ler ve 90'larda aktif bir feministti ve bir zamanlar feministler için düzenlenen büyük bir forum vardı. Sanırım buna benzer bir konferanstı ve kürsüye çıktı ve orada bulunan kadınların çoğunu eleştirdi çünkü çoğu daha gençti ve yaşlı feministlerin neye ihtiyacı olduğunu anlamadıklarını düşünüyordu. Yani, makalemden de belirttiğim gibi,
00:03:28 – 00:04:10
genç kadınların yaşlı kadınlardan yabancılaşmasının, onlara dönüşmekten korkmalarının, yaşlı kadınların bedenlerine karşı duydukları tiksintinin , gençleri yanlış bir şekilde güçlendiren ve yaşlıları güçsüzleştiren cinsiyetçi bir tüketim toplumunun doğrudan sonucu olduğunu söyledi. Yani, genç kadınların yaşlı kadınlardan yabancılaşmasının, onlara dönüşmekten korkmalarının, yaşlı kadınların bedenlerine karşı duydukları tiksintinin, gençleri yanlış bir şekilde güçlendiren ve yaşlıları güçsüzleştiren cinsiyetçi bir tüketim toplumunun doğrudan sonucu olduğunu ilk dile getiren kişi oydu .
00:04:12 – 00:04:54
Tamam. Onlara, Barbara MacDonald'a, " Biz, aranızdaki yaşlı kadınlar, sizin büyükanneleriniz, anneleriniz veya teyzeleriniz değiliz" dedi. Bunu neden söyledi? Çünkü feminizmin bir kolu , kadınların değerli olmak istemelerine dayanıyor. Başkalarıyla olan ilişkileriyle tanımlanmayan, bireysel benlikler olarak tanınmak istiyorlar . Sadece anne olduğum için önemli değilim. Yani, yakın zamanda çok saygın bir Müslüman kadın alimin bir röportajını okudum.
00:04:54 – 00:05:40
Ona da çok saygı duyuyorum. Ama bir röportajda söylediği şu sözlere çok şaşırdım: "Biliyorsunuz, genç kadınlarımızın çoğu , sahip olabilecekleri tek önemli rolün annelik olduğuna dair beyin yıkamasına maruz kalıyorlar. Ve tabii ki ilk rolünüz Allah'ın kulu olmak." Sübhanallahu aleyhi ve sallam, ama Allah'ın elçisi sallallahu aleyhi ve sallam'ın " Cennet annenin ayaklarının altındadır" dediği zaman beyni yıkanmış. Yani bu doğru kelime değil, değil mi? Ama bu, içinde yüzdüğümüz feminist sudan geliyor; bu tür bir dil, Müslüman Amerikalıların konuşmalarında bile gerçekten normal. Yani, "Ben burada değilim, önemli değilim, hakları hak etmiyorum
00:05:40 – 00:06:25
ve örneğin devlet tarafından gözetilmem, ihtiyaçlarımı karşılamaları gerekmiyor, sadece büyükanne, anne veya teyze olduğum için saygıya layık değilim" diyor. Aslında bu cümlede, "Sadece büyükanne, anne veya teyze olduğum için saygıya layık değilim, bana böyle davranacaklar, değil mi?" diyor. Yani arzu, bilgelikten başka bir şey için saygı görmek; örneğin, topluma katkınız, işiniz, beceriniz, kariyeriniz gibi. Yani, "Ben , eşimle veya ailemle olan ilişkimden daha büyük bir şeyle tanımlanıyorum" demek gibi. Bu, kadınların ve hatta bu hareketlerden önce erkeklerin de böyle düşündüğü
00:06:25 – 00:07:06
bir şeydi. Hareketlerin bu şekilde tanınacağını ve ayrıca kadınların sadece yaşlandıkça bilge oldukları için tanınmaları fikrini sevmediğini söyledi . Aslında yaşlı bir kadın olmanın gerçekten harika olmasının nedeninin bilgelik kazanmaları değil, özel bir güç kazanmaları olduğunu söyledi. MacDonald , hayatında ilk kez yaşlı bir kadının toplumun anlamsız meşguliyetlerini ve kendine ihanetlerini reddedebileceğini ve kendi hayatının kontrolünü ele alabileceğini söylüyor
00:07:07 – 00:07:47
. Böyle bir kadın kendisine söylenenleri yapmaz, sadece kendi hayat yönünde önemli olanı yapar . Tamam, ne kadar zamanım var? Dört dakika. On dakika? Dört dakika. Tamam. Bismillah. Tamam. Madem dört dakikam var, beş dakika daha isteyeceğim . Ve asıl sorun şu ki, feministlerin yüzleşmesi gereken şey, yaşlı kadınların, ne derseniz deyin, yaşlanıp güçsüzleşmeleridir. Eğer anne, eş, kız, büyükanne, teyze olarak
00:07:47 – 00:08:29
görevlerinizi yerine getirmediyseniz, yaşlandığınızda size karşı görevlerini kim yerine getirecek? Yani aile ve evlilik yapısını yıkma arzusu size geri dönecektir. Size bu hikayeyi anlatmak istedim; bu aslında bugünkü konuşmamızın kilit noktası , yani Peygamberimiz ﷺ ile ilgili bir olaydır. Bir gün sahabelerle otururken bir bedevi geldi ve bir şey istedi. "Ey Resulullah, bana bir şey ver" dedi. Peygamberimiz ﷺ de "Ne istiyorsun?" diye sordu. Aslında Peygamberimiz ﷺ ona "Ne istiyorsun?" diye sordu. Bedevi de "Koyun istiyorum, ve işte,
00:08:29 – 00:09:08
biliyorsunuz, dünya malı şeyler istiyorum" dedi . Böylece Peygamber ﷺ onun isteğini karşılamanın bir yolunu buldu ve ayrıldı. Sonra yanında bulunan diğer Sahabelere döndü ve onlara şöyle dedi: "Siz İsrailoğullarından olan o yaşlı kadın, yani Acız gibi olamaz mısınız?" Onlar da "Ey Resulullah , İsrailoğullarından olan Acız kim?" dediler. Bunun üzerine Peygamber ﷺ onlara , Hz. Musa zamanında İsrailoğullarından bir kadının hikayesini anlattı. Hz. Musa, Hz. Yusuf'un kabrini arıyordu. Yusuf'un kabrini ziyaret etmek istiyordu.
00:09:09 – 00:09:50
Oraya gitti, ancak kabrin yerini tam olarak bilmiyordu. Bu kadının yeri bildiğini biliyordu. Ona gitti ve "Bana Yusuf'un gömüldüğü yeri gösterebilir misin?" dedi. Kadın, "Ancak isteğimi kabul edersen gösterebilirim. İlk cevap: Sadece isteğimi kabul edersen." dedi . Peygamber ﷺ, "İsteğin nedir?" diye sordu. Kadın, "İsteğim, cennette seninle birlikte olmaktır." dedi. Bu, İbn Hibban ve İbn Majah'ın rivayet ettiği bir hadistir, araştırabilirsiniz. Ve Hz. Musa şöyle düşünüyor: Ne? Cennette benimle mi olmak istiyorsun? Ve tereddüt ediyor, değil mi? Ve Allah (s.a.v.) Hz. Musa'ya şöyle buyuruyor: " Bunun için dua et. Dua ederek ona bunu ver." Ve o da dua ediyor.
00:09:50 – 00:10:34
Ve bu kadın hakkında size şunu gösteriyor: O, Raj'ı tamamen kabul ediyor. "Hz. Musa'nın (a.s.) mertebesine ulaşacak gücüm olmadığını biliyorum , ama bu yetersizliğimden utanmayacağım. Eksikliğimi veya açığımı doğrudan giderebilecek olana yöneleceğim, bu da Allah katında kayıp bir tavadır, değil mi?" Ve o, istediğini tam anlamıyla , Allah'ın bu yetersizliği gidermesiyle sağladı. Yani , feministler arasındaki güçlenme isteği kavramını ve Peygamber'in size "Yetersiz olmaktan aciz misiniz?" demesinin odak noktasını
00:10:34 – 00:11:19
karşılaştırmaya çalışıyorum. Aslında burada söylediği şey, güçlenmenin tam tersidir. Bu, Peygamberimizin yaşlı ve güçsüz olmaya çalışmanız gerektiğini, yani dişlerinizin dökülmesini, yataktan kalkamamanızı kastettiği anlamına gelmez. Peygamberimiz (s.a.v.) aktif olarak şöyle buyurmuştur: "Allah'ım, beni yaşlılığın güçsüzlüğüne dönmekten koru. Bana güçsüzlüğü, güçsüzlüğü, sana ibadet edememeyi, bunamayı, duyularımın bozulmasını bırakma. Lütfen beni koru. Bundan sana sığınırım." Ve Peygamberimiz (s.a.v.) şöyle buyurmuştur: "
00:11:19 – 00:12:01
Allah'ım, beni yaşlılığın güçsüzlüğünden koru. Sana ibadet edemez hale gelmeme izin verme . Lütfen beni koru. Bundan sana sığınırım." وَالْكَسْلِ وَالْبُخْلِ Biliyorsunuz, bu konuda birçok dua var. Bahsedilen ajiz, hadisin şururuna bakarsanız, insan olduğunu söylüyorlar; bu yaşlı bir kadın, genç bir kadın, güçlü bir erkek, zayıf bir erkek değil. Her erkek ve her kadın aynı derecede önemlidir, yetersiz değildir. Ve ben fiziksel olarak yetersiz olmak istemiyorum, Ya Allah, ama o olayda kadının öğrettiği, Peygamber ﷺ'in ajiz ile bize hatırlattığı şey, "
00:12:02 – 00:12:45
la hawla wa la quwwata illa billah" değil mi? Size cennet hazinelerinden bir kelime söylemeyeyim mi ? Dediler ki: "Ya Resulullah, nedir o?" Resulullah ﷺ şöyle buyurmuştur: " La hawla wa la quwata illa billah. Allah'tan başka güç, hiçbir yetenek yoktur." İşte burada, inşallah diyerek bitirebileceğimiz bir ayet var: " Allah subhanahu wa ta'ala, yaratan O'dur. " Ayeti okuyabilirsiniz , besmele. Ayrıca Şeyh Said Nursi'den de bir söz var; o da bize şunu hatırlatıyor : "Ey insan, eğer yalnızca Allah'a iman eder ve yalnızca O'nun kulu olursan,
00:12:45 – 00:13:27
bütün yaratıklardan üstün bir makama ulaşırsın. Fakat kulluğu hor görür ve onu görmezden gelirsen, çaresiz yaratıkların önünde zavallı bir köle olursun." Yani, gerçekten de, Allah'a yönelip yaptığımız her şeyde O'ndan yardım istemek ve hem fiziksel hem de içsel olarak içgüdülerimizin sürekli farkında olmak bizim seçimimiz ; ya da O'nun varlığını görmezden gelip, kendimiz halletmeye çalışarak kimin kazanacağını görmek arasında seçim yapabiliriz. "
00:13:27 – 00:14:09
Özür dilerim, teşekkür ederim , çok teşekkür ederim" derken tüm sevgiyi kastediyorum . Eğer tetikleyici bir konuysa, çıkıp gidebilirsiniz. Bu uygun mu? İyi bir konu. Yaşlanma fikri zor olabilir, değil mi? Evet, tamam. Tamam. Yani, neden yaşlanma? Birincisi, Kur'an gerçekten de savunmasız topluluğa çok fazla önem veriyor,
00:14:09 – 00:14:53
değil mi? Savunmasız insanlar. Yani, Kur'an bağlamında "savunmasız" dediğimizde, dulları, yetimleri , köleleri görüyoruz, değil mi? Peygamberimiz zamanında bu, Kur'an dünyasında çok önemli bir konu. Aynı şey Risale-i Nurtu'da da geçerli; Üstad Bediüzzaman Said Nursi, eserinin önemli bir bölümünü savunmasız topluluklara ayırıyor . Dr. Khan'ın sunumunun bir parçası olsa da, belki de özerkliğe,
00:14:54 – 00:15:35
bir nevi bağımsızlığa bu kadar çok vurgu yapılıyor çünkü belki de çağımızın özelliklerinden biri de özerkliğimizi vurgulamaktır , ancak savunmasız olduğunuzda zayıflık da hayatın gerçeği haline gelir ve bu yüzden Risale-i Nur'da hastalar üzerine bir risale, yaşlılar üzerine bir risale vardır. Ben cezaevi ortamında ders veriyorum , üniversitenin cezaevi topluluğu için bir programı var , bu yüzden gidip orada ders veriyorum. Ve ilginç bir şekilde, Nur aslında mahkumlar hakkında yazıyor.
00:15:36 – 00:16:19
Ve takipçilerini bu topluluğu, mahkum topluluğunu görmezden gelmemeye teşvik ediyor. Elbette yoksulluk da bunun bir parçası, değil mi? Yani yine, yoksul olanlar da savunmasızdır. Ve bu da Risale-i Nur'un dünyasının bir parçasıdır. Yani, demek istediğim, bu bağlantıyı kurmak için, Kur'an'ın savunmasız topluluğa dikkat çektiğini görüyoruz ve bunun Risale-i Nur'un dünyasının bir parçası olduğunu görüyoruz, yaşlılar, hastalar, değil mi? Ve zamanımızla ilgili bazı endişeler, değil mi? İşte bu yüzden bu konuyla ilgileniyorum.
00:16:19 – 00:17:02
Ama özellikle yaşlılara, yaşlılar hakkındaki risaleye odaklanacağız . Çünkü sempozyumun odak noktası küresel krizler, değil mi? Ve yaşlanmayla ilgili bazı çalışmaları, yazıları, istatistikleri hiç incelediniz mi bilmiyorum, dünyadaki yaşlanan topluluğun dinamikleri ve öncelikle artan sayılar hakkında birkaç örnek vermek gerekirse, 2015 yılı itibariyle
00:17:03 – 00:17:43
60 yaş ve üstü insanların küresel nüfusunun ikiye katlanması bekleniyor , değil mi? 2050 yılına kadar, değil mi? Yani ikiye katlanacak, değil mi? Ve 2018'de 65 yaş ve üstü insanlar 18 yaş altı çocuklardan daha fazla olacak. Yani temelde insanların çoğunluğu yaşlı insanlar olacak, değil mi? 2018'de 60 yaşın üzerinde olanlar. Yani bu, bu insanlara kimin bakacağı sorusuyla ilgili, değil mi? Yani bu gerçek bir "eğer" sorusu, değil mi? Robotlar, evet, robotlar, evet, belki yapay zeka.
00:17:44 – 00:18:33
Örneğin Japonya'da, bazı ülkeler zaten krizi yaşadılar. Japonya ve Monako gibi ülkelerde, 60 yaş üstü insanlar şu anda ülke nüfusunun %30'unu oluşturuyor. Yani ülke nüfusunun üçte birinin 60 yaşın üzerinde olduğunu düşünün. Ve o zaman soru şu: Yaşlanma ve bakım verme sorununu nasıl ele alacağız, gerçekten yeni zorluklar yaratıyor, değil mi? Yani, demek istediğim şu ki,
00:18:33 – 00:19:13
Nursi'nin yaşlı topluluğa sadece bir risale, tek bir risale ayırması gerçekten etkileyici bir vizyon. Ve aslında araştırma yapmaya çalıştım. Bildiğim kadarıyla, İslam teolojisinde benzer bir tonda bir risale yok. Bu yüzden, eğer gerçekten bir şeye rastlayan varsa, bana bildirin, özellikle bir risale varsa. Ve bunun nedenini ve neden otantik bir eser olduğunu ele alacağız , değil mi? Ayrıca yaş ve toplulukla ilgili birkaç sorun da var
00:19:14 – 00:19:58
. Yani, bir şey biliyoruz ki yaş uzadı, değil mi? Yaşam süresi uzadı. İnsanlar daha uzun yaşıyor, değil mi? İnsanların "Ben yaşlıyım" dediği yaş nedir bilmiyorum , değil mi? Yani, kesinlikle değişti, değil mi? Türkçede, hatta Türkçe edebiyat okumuş olmama rağmen, bir şaire atfedilen bir söz vardır: " Yaş otuzbe komşu yarası." Yani benim yaşım 35, bu da ortalamanın ortasında olduğum anlamına geliyor, yani 35 yılım kaldı, değil mi? Ama şimdi durum değişti, değil mi? İnsanlar var, hani "yüz yaşını dolduranlar" dediğimiz kişiler,
00:19:58 – 00:20:39
sayıları artıyor, aslında küresel olarak. Evet, anlıyorum, evet, başaramadınız. Yani bu bile doğru değil, kimse bunu tekrarlamamalı, değil mi? Ama gerçek bu, değil mi? Yani insanlar yaşıyorlar, biliyorsunuz. 90'lara kadar, 90'ların sonlarına kadar, doğru mu? Ama bu yaşam süresi aynı zamanda sorunlar da yaratıyor, değil mi ? Yani, çevremde
00:20:39 – 00:21:22
ağır bunama, Alzheimer gibi rahatsızlıkları olan birkaç kişi olduğunu biliyorum. O zaman soru şu ki, şimdi daha fazla yaşlı insanımız var ve daha fazla sorunları var. Yani , yaşam kalitesinin arttığını söyleyebilirsiniz, ama sorunlar da var. Peki şimdi bunları nasıl ele alacağız? Sanırım, yaşlıları eğlendirmek, bir nevi desteklemek için robotlar kullanan birkaç ülke olduğunu söylediniz . Bunlardan biri, eğer ilgileniyorsanız, sanırım Japonya'da yaklaşık on iki yıl önce Paro adında bir robot vardı. Yani, bir tür yavru fok balığı gibi. Ve yaşlılara veriliyor, onlar da ona sarılıyor ve onlara duygusal destek sağlıyor,
00:21:22 – 00:22:05
değil mi? Özellikle COVID sırasında, en büyük sorunlardan biri de insanların yalnız ölmesiydi , değil mi? Ve bir şirket, robotun insanları taşıyabileceği bir robot tasarladı. Yine de, asıl sorun şu ki, insanlar öldüklerinde yanlarında ellerini tutacak birinin olmasını istiyorlar. Ve hatta şimdi bile, Amerika'da bunun büyük bir sorun olduğunu biliyorum. Doktor camiasından biliyorum ki, insanlar yalnız ölüyorlar, değil mi? Sonra da yaşlıların ellerini tutacak bir robot icat ettiler, değil mi? Yani bu tür bir eylem, olayın bir parçası olmak için, değil mi? Yani, insan elini tutmaya hiç benzemiyor.
00:22:06 – 00:22:48
Dolayısıyla bu sorunlar bir gerçeklik olarak mevcut. Yalnızlık, küresel olarak bir sorun. Sanırım şimdi Türkiye'de bile, "Yalnızım, kendi başımayım" diyen daha çok insan duyuyorum, değil mi? Yine, birçok çalışma var. Ve ülkelerde yalnız ölümle ilişkilendirilen belirli terimler var. Japonya'da buna Kodokushi deniyor. Yani aslında haftalarca, aylarca, hatta yıllarca bulunamayan insanları ifade ediyor , değil mi?
00:22:48 – 00:23:30
Yıllardır, kontrol edebilirsiniz, çalışmalar, gazete yazıları var, Japonya'da buna Kodokushi deniyor . Bu terim yalnız ölüm anlamına geliyor çünkü Japon nüfusunun %5'i bu şekilde ölüyor, bu bağlamda yalnız ölüyorlar ve uzun süre keşfedilmiyorlar , %5. Güney Kore'de de benzer bir kavram kullanılıyor, Godaksa deniyor ve yine ima ettiği şey, yalnız ölen insanlar. Yaşlılıkla ilgili bir diğer sorun da tıbbi destekli
00:23:30 – 00:24:11
ölüm. Yani, bu daha kibar bir terim. Eskiden hekim destekli intihar denirdi. Yani, Amerika'da şu anda on iki eyaletin yasa çıkardığını ve yardımlı intiharı yasallaştırdığını biliyorum ; bu da insanların çeşitli nedenlerle hayatlarına son vermeyi seçebilecekleri anlamına geliyor, değil mi? Bu, bir uçurumdan atlamak yerine kendinizi öldürmenin güzel bir yolu, değil mi? Ve Kanada'da, örneğin 2024 yılında, resmi Kanada Sağlık Kurumu'nun çevrimiçi olarak sunduğu bir programa göre, 20'den fazla
00:24:11 – 00:24:53
kişi tıbbi yardımlı ölüm için başvurdu; yani hayatlarına son vermek istiyorlardı ve sadece 16.000 başvuru kabul edildi. Yani, bunu yapmak için nitelikli olmanız gerekiyor, belirli kriterler var, ancak sadece bu kriterlerle sınırlılar. Önemli olan, bunun yaygınlaşması, daha fazla ülkenin bu yasaları çıkarması ve soru şu ki , bunu nasıl ele alacağız? Başlamak için kaç dakikam var? Beş dakika daha. Beş mi? Teşekkür ederim. Bu çok cömert. Tamam. Yani bunlar bazı sorular, değil mi?
00:24:53 – 00:25:35
Yani en azından öncelikle Müslümanların bu konuşmanın bir parçası olması gerekiyor ve özellikle de İştar Bedi Zaman'ın çalışmalarının bu sorular için çok önemli olduğunu düşünüyorum. Ve belki de vurgulayabileceğimiz kavramlardan biri de umut kavramı, değil mi? Çünkü insanlar umutsuzluğa düştüklerinde, sorunlarına çözüm olmadığını düşündüklerinde, tıbbi yardıma yöneliyorlar. Ve sonra, tıbbi yardımlı ötenaziye baktığınızda, gerekçelere baktığınızda, insanların hayatlarına son vermek istemelerinin nedenlerinden biri,
00:25:35 – 00:26:21
hayata anlamlı bir katkılarının olmadığını düşünmeleridir. Yani hayat artık anlamlı değil, değil mi? Ve bu nedenlerden biri, yalnızlık da bir diğeri. İnsanlar kendilerini yalnız hissediyorlar ve özerklik, bağımsızlık gibi birçok temel endişe, kaygı var. Örneğin, özellikle Amerika gibi yerlerde araba kullanmayı bırakıyorsunuz, toplu taşıma Avrupa'nın aksine gerçekten berbat ve bağımlısınız ve bağımsızlığınızı kaybetmek büyük bir sorun. Ve Üstad Nursi'ye gelince, neden gerçekten onun eserinin bu
00:26:21 – 00:27:06
konuşmanın bir parçası olması gerekiyor? Birincisi, hayatının çok zor olduğu bir bağlamda yazdı. Yani, düşünsenize, bu "İslam Alar" adlı eserinde, çoğunlukla Barla'da sürgünde yazmış ve yaklaşık 60 yaşında yalnızdı, izole edilmişti, tek başınaydı, evli değildi, çocuğu yoktu, yani başlangıçta öğrencileriyle bile görüşmesi caiz değildi , bu yüzden çok zor bir dönemdi ve sonra gerçekten sık sık
00:27:06 – 00:27:54
kendi hayat hikayesini belirli konuları ve sorunları ele almak için bir başlangıç ​​noktası olarak kullanıyor, değil mi? Birkaç örnek vereceğim, sonra da sonuçlandıracağım. Bir şey daha var, giriş bölümünde aslında Meryem Suresi'nden bir ayetle başlıyor . Meryem Suresi, Kur'an'ın 19. suresidir. Bu, Allah'ın (celle celaluhu) Rahman isminin en çok geçtiği suredir. Biliyorsunuz, her surenin başındaki Besmele-i Rahman-ı Rahim dışında, en çok bahsedilen sure bu . Ve bu sure, Zekeriya aleyhisselam kıssasıyla başlıyor, değil mi? Zekeriya aleyhisselam, yaşlılığını, kemiklerinin nasıl zayıfladığını, saçlarının nasıl
00:27:54 – 00:28:34
beyazladığını anlatıyor, değil mi? Yani bununla başlıyor. Ama bu bağlamda, sure aynı zamanda umut dolu, değil mi? Çünkü Hz. İsa'nın mucizevi bakire doğum öyküsü var. Ayrıca yaşlılıkta, Kur'an Yahya'nın müjdesini veriyor. Hem karısı hem de kendisi, melek onlara yaklaştığında, "Bu nasıl mümkün olabilir?" diye soruyorlar . Ve Kur'an aslında kendi yaratılışına atıfta bulunuyor, eğer bu mucize hakkında şüphe duyuyorsanız,
00:28:35 – 00:29:15
kendi yaratılışınıza bakın diyor. Ve Bediüzzaman da sık sık, tekrar tekrar, Allah'ın rahmetine atıfta bulunuyor , değil mi? Doğaya bakarsanız, yaratılışı görürsünüz, Allah'ın rahmetinin ve merhametinin tüm dünyada yaygın olduğunu görürsünüz, değil mi? Öyleyse umutsuzluğa kapılmak için hiçbir sebep yok. Ve öğretisinin bir kısmı da, yaşlı olduğu ve yaşlılara hitap ettiği için, sesi çok otantik kılıyor.
00:29:15 – 00:29:54
Canlı bir ses. Sadece vaaz veren bir ses değil. Canlı bir ses. Ve onlardan yaşlanmalarını, yaşlılıklarını Allah'a daha yakın olmak için manevi bir fırsat olarak görmelerini istedi . Yani evet, acı verici, zor ama anlamsız değil. Aslında umutsuzluğa sık sık düşülür, biliyorsunuz, alimler de belirtir, acınızın anlamsız olduğunu gördüğünüzde. Eğer acınızın anlamsız olduğunu görürseniz, o zaman boşuna değildir, değil mi? Yani manevi bir fırsat olabilir. Son hikayeyle bitireceğim ve sonra sonuçlandıracağız, değil mi?
00:29:56 – 00:30:43
Bismillah. Öyleyse, zamanın nasıl geçtiğini anlamaya çalışın. Yani, biliyorsunuz, I. Dünya Savaşı sırasında esir alındığını hatırlayacak ve sonra İstanbul'a dönecekti. Yeni modern Türkiye'nin gidişatını görünce hayal kırıklığına uğradı ve memleketi Zivan'a gitmeye karar verdi. Kaleye gitti ve şehrin Ermeniler tarafından yıkıldığını ve tüm arkadaşlarının öldüğünü gördü. Gittiler, öldüler. Çok, çok acı verici, zor bir sahne, değil mi? Sonra birdenbire bir ağaca, bir ağaca dikkat ediyor.
00:30:44 – 00:31:26
Eserinde ağacı konuşturuyor, " Bize de bakın" diyor, tekrar " Bize de bakın" diyor. Akrabalarınızın gittiğini, şehrin gittiğini, medresesinin gittiğini, öğrencilerinin gittiğini hayal edin . Ve aslında Kur'an ayetine atıfta bulunarak, " Sadece insanların yıkımına veya insanlar tarafından inşa edilen ve yıkılan şeylere bakmayın , neden Allah'ın hala ayakta duran bir yaratımı olan bu ağaca dikkat etmiyorsunuz?" diyor ve bu ağaç onun için bir umut kaynağı oluyor.
00:31:26 – 00:32:08
Çok teşekkür ederim. Çok teşekkür ederim. Son panelistlerimize geliyoruz. Sahneye çıkmasına izin vermeden önce, izleyicilerden iki ricam olabilir. Birincisi, yeni gelenlerin de yer bulabilmesi için biraz daha öne geçmenizi rica ediyorum . Ayrıca, çok küçük bir odadayız, bu yüzden odanın küçüklüğünden dolayı hepimizin duyabileceği yan konuşmalar yapmamanızı rica ediyorum .
00:32:09 – 00:32:39
Bu, konuşmacıyı rahatsız eder. Eğer biri kalkıp hareket etmek isterse, şimdi yapsın. Aksi takdirde, son konuşmacımız Dr. Toubanour'un sunumunu yapmasından ve ardından soru-cevap bölümünden çok memnunuz . Teşekkür ederim. Mikrofona ihtiyacım yok. Sanırım iyiyim. Tamam, kayıt için bölümün açık olması yeterli. Tamam, evet. Onu açabilir miyim? İsterseniz. Evet, olur.
00:32:55 – 00:33:36
Özellikle burada bulunan babamı ve annemi de selamlamak istiyorum, ancak İngilizce bilmiyorlar, bu da onların önünde bu sunumu yapmamı daha da zorlaştıracak. Bu sempozyumun konusu, küresel krizlere Kur'an'dan çözümler temasıdır. Bu yüzden bugün yaşlanmadan bahsetmeyeceğim. Bunun yerine benlikten bahsedeceğiz. İnşallah, insanı inceleyeceğiz. Bu bağlamda, bugün dünyada karşılaştığımız sorunların
00:33:36 – 00:34:18
çoğunun bir şekilde insanlar tarafından yaratıldığını veya şiddetlendirildiğini kabul ederek başlamanın önemli olduğunu düşünüyorum. Bu nedenle, sorunların kendilerini doğru bir şekilde anlamadan önce, öncelikle insanı anlamamız gerekiyor. Nasıl düşünüyoruz, nasıl davranıyoruz, karşılaştığımız sorunlara nasıl katkıda bulunuyoruz. Bunu daha net anladıktan sonra, bu küresel sorunlara katkıda bulunan bazı temel unsurlara bakabiliriz . Ancak altta yatan nedenleri belirleyip anladıktan sonra
00:34:18 – 00:35:00
anlamlı çözümler aramaya başlayabiliriz . Bunu göz önünde bulundurarak, İmam Said Nursi ve David Bohm'un insan ve benliğin doğası hakkındaki bakış açılarını kısaca tanıtmak istiyorum . Özellikle, benlik sorusuna nasıl yaklaştıklarına ve Bohm'un durumunda, bunu düşüncenin doğası ve düşünce süreci aracılığıyla nasıl araştırdığına bakmak istiyorum . Bu, Kur'an perspektifinin bugün yaşadığımız bazı krizlere nasıl çözümler sunabileceğini değerlendirmek için önemli bir başlangıç ​​noktası sağlar . Nursi ve Bohm
00:35:00 – 00:35:41
çok farklı entelektüel ve teolojik çerçevelerden ve geçmişlerden gelseler de, bence oldukça benzer bir temel probleme işaret ediyorlar . Kendimizi ve dünyayı deneyimlediğimiz yapıyı yeterince anlamıyoruz. Örneğin Bohm , düşünce, hafıza, duygu ve bedenin bir tür mekanizma olarak birlikte nasıl işlediğiyle derinden ilgileniyordu. Ona göre düşünce, bilinçli olarak
00:35:41 – 00:36:26
tarafsız bir araç olarak kullandığımız bir şey değil, aksine bir bilgisayar programı gibi çalışan bir şeydir ve çoğu zaman bilinçsizce yapılır. Ancak sorun şu ki, bilinçsiz olduğunu bilmez, bilinçli olduğunu düşünür. Ama çoğu zaman düşünce bilinçsizce işler. Bu bana İmam Ali'nin (radıyallahu anh) şu sözünü hatırlatıyor: İnsanlar uykudadır , ancak öldüklerinde uyanırlar. Bohm'un temel gözlemlerinden biri de budur, özür dilerim... Henüz burada değil, Bohm'un temel gözlemlerinden biri, düşüncenin
00:36:26 – 00:37:06
gerçekliği bölmeye meyilli olmasıdır ve bu çok önemlidir. Düşünce, diyor, gerçekliği bölmeye meyillidir. Ayrımlar, kategoriler ve sınırlar yaratır ve sonra bunları, bu ayrımların düşüncenin kendisi tarafından üretildiğini unutur ve bundan sonra, parçaları bağımsız gerçekliklermiş gibi deneyimlemeye başlarız. Ve bu kendi kendini besleyen bir döngü haline gelebilir. Neden? Çünkü düşünce bir sorun üretir ve sonra düşünce bu sorunu çözmeye çalışır, bunu yaparken genellikle daha fazla sorun üretir.
00:37:06 – 00:37:49
Dolayısıyla Bohm için zorluğun bir kısmı sadece etrafımızda gördüğümüz sorunlarda değil , bu sorunları üreten ve algılayan insan mekanizmasının yapısında yatmaktadır. Bu, İmam Nursi ile ilginç bir temas noktası yaratır. Nursi, sahiplik ve atıf yoluyla düşüncenin kalınlaşmasından bahseder. Sahiplik ve atıf yoluyla. Bohm, düşüncenin ayrımlar yaratmasından ve sonra kendi ürettiği yapının içinde sıkışıp kalmasından bahseder
00:37:50 – 00:38:30
. Dil farklıdır. Felsefi ve teolojik çerçeveler farklıdır, ancak her ikisi de bizi sorunun kendisinden bir seviye daha derine bakmaya davet eder. Bu yüzden soruyorum, bu sorunların bazıları insanların kendilerini anlama veya yanlış anlama biçimiyle bağlantılı olabilir mi? Belki de soru sadece bu özel sorunu nasıl çözeceğimiz değil, belki de insanda sürekli olarak bu sorunları üreten şeyin ne olduğudur?
00:38:31 – 00:39:15
Ve bu, birlikte keşfetmemizi istediğim sorudur. Öyleyse neden düşüncenin sorunun kaynağı olduğunu fark etmiyoruz? Neden bunu fark etmiyoruz? Bohm, bu sürecin neden fark edilmesinin zor olduğunu açıklıyor, çünkü çok hızlı bir süreç, saniyeler sürüyor ve bu da çoğu zaman gerçekten fark etmememizin nedenlerinden biri. Düşünceyi, anlamı olan herhangi bir biçimdeki hafızanın tepkisi olarak tanımlıyor, bu yüzden düşünce ile aktif düşünme arasında bir ayrım yapıyor. Düşüncenin, yıllar boyunca ebeveynlerimizden, çevremizden,
00:39:15 – 00:39:55
okuldaki öğretmenlerimizden ve benzerlerinden öğrendiklerimizin birikimi olduğunu söylüyor . Bunların hepsi hafızamızda ve bilinçaltımızda saklanmıştır ve düşünce aslında hafızadaki her şeyi yeniden düzenleyip masaya getirmekten ibarettir ve biz yeni bir şey bulduğumuzu düşünürüz, oysa aslında bulmamışızdır. Oysa düşünme , zekâ ile birleştiğinde, aslında aktif bir şeydir, diyor. Yani anıya geri dönmüyorsunuz
00:39:55 – 00:40:36
, probleme tarafsız bir şekilde bakıyorsunuz, kendinizi tarafsız bir şekilde ona bağlamıyorsunuz ve temelde onu kendinize mal etmeden probleme bir çözüm bulmaya çalışıyorsunuz, ama buna daha sonra geleceğiz. Yani bu, hatırlananları , hatırlanan bilgileri, imgeleri, varsayımları ve bunlarla ilişkili duygusal ve bedensel tepkileri içeriyor. Bütün bunlar, onun anlatımında düşünceyle birleşiyor ve birbirine bağlı bir sistem olarak işliyor. Bir fikir, önemli olan şu ki, korku ve fiziksel gerginliğe yol açabilirken,
00:40:36 – 00:41:17
bu gerginlik fikri tekrar güçlendirebilir ve böylece kısır bir döngü oluşur. Bunların çoğu otomatik olarak gerçekleşir ve bunun için çok basit bir örnek vermek istiyorum. Arkadaşım Aisha'ya bir mesaj gönderdiğimi ve ondan hiçbir yanıt almadığımı düşünün. Geçmişte yaşadığım reddedilme deneyimleri , onun sessizliğine özel bir anlam kazandırabilir, bu yüzden hemen "Aisha için önemli değilim" diyorum. Tamam, bu "Aisha için önemli değilim"
00:41:17 – 00:41:56
aslında benim bir varsayımım, ama bundan hemen sonra acı ve bedensel gerginlik ortaya çıkıyor, yani anında duygusal bir tepkiye dönüşüyor. Bu yorumu apaçık bir gerçek gibi hissettirdikten sonra, Ayşe ile karşılaştığımda ondan uzaklaşıyorum veya soğuk davranıyorum. Ve Ayşe, bu davranışım, benim davranışım karşısında şaşkına dönerek daha da uzaklaşıyor, değil mi? Ortaya çıkan bu mesafe, bana onun hakkındaki ilk inancımı doğruluyor gibi geliyor.
00:41:57 – 00:42:37
Döngünün nasıl bir kısır döngüye dönüştüğünü görüyor musunuz? Yanıtlanmamış mesajım aslında gerçekti, ancak anlamı başlangıçta belirsizdi. Analiz edilmesi gerekiyordu. Düşüncelerim bir yorum sağladı, duygusal bir tepki üretmeye yardımcı oldu ve baştan beri korktuğum mesafeye katkıda bulunan davranışları tetikledi. Yine de tüm bu zorluğu Aisha'nın yaptığı bir şey olarak deneyimleyebilirim. Yani bu benim hatam değil.
00:42:38 – 00:43:20
Bundan sonra gelen herhangi bir akıl yürütme, reddedilmenin kanıtını aramaya dönüşebilir ve orijinal varsayımı, yani "Aisha için önemli değilim" varsayımını tamamen sorgulanmadan bırakabilir. Bohm'un daveti, düşünce işlerken farkında olmaktır; bu nedenle, hafıza, yorumlama, duygu ve eylemin gerçeklik olarak deneyimlediğimiz şeyi nasıl şekillendirdiğini fark etmek için düşüncenizin hala işlerken farkında olmanızı önerir . David Bohm'un " Bütünlük ve Örtük Düzen"
00:43:20 – 00:44:12
adlı kitabında oldukça ilginç bulduğum bir örnek veriyor . Princeton'da Einstein ve çalışma arkadaşlarının odanın bir tarafında , Bo ve çalışma arkadaşlarının ise diğer tarafında kaldığı bir toplantıyı anlatıyor ve bunu, fizik teorisi gibi fiziksel bir konuda anlaşamadıkları için, katı yargıların ne kadar engelleyici olabileceğinin bir örneği olarak sunuyor . Yani, bu, olağanüstü sıradan akıl yürütme yeteneğine sahip insanlar arasında bile iletişimi nasıl engelleyebileceğinin mükemmel bir örneği
00:44:12 – 00:44:54
, değil mi? Peki bu bize ne anlatıyor? Bize daha derin sorunun ontolojik olduğunu anlatıyor . Ontolojiyle , bir yandan var olan şeyleri, diğer yandan da ne tür bir varlık olduğumuzu anlamamızı kastediyorum . Soru sadece ne yapmalıyım değil, aynı zamanda nasıl davrandığımı da içeriyor . Yani aslında bir insan olarak nereden geliyorum? İşte burada yine az önce bahsettiğimiz varsayım var . Bir probleme yaklaşırken kendimi ontolojik olarak ne olarak varsayıyorum ? Amacım için mevcut olan şeylerle dolu bir dünyayla karşı karşıya olan
00:44:54 – 00:45:38
bağımsız bir sahip miyim ? Yoksa ben, hayatı ve yetenekleri başkaları tarafından alınmış ve bunların kullanımı sorumluluk taşıyan bağımlı bir varlık mıyım? Siyasetten somut bir örnek vermek gerekirse, bu, otorite ve sorumluluk arasındaki ilişkidir. Örneğin, bir başbakanın yetkileri kamu kurumları aracılığıyla verilir. Bu yetkiler, başkalarının çalışmaları, iş birlikleri ve güvenine bağlıdır. Makam geçicidir ve kararlarından etkilenen insanlara karşı yükümlülükler taşır. Şimdi, eğer Başbakan bu yetkiyi,
00:45:38 – 00:46:18
ortak yükümlülüklerden kişisel muafiyet hakkı tanıyormuş gibi, yani bu yetki üzerinde mülkiyet iddiasında bulunuyormuş gibi kullanırsa, bu bir suistimal olur. Emanet edilen bir güç, o zaman kişisel bir ayrıcalık olarak ele alınır. Aynı durum bizler ve yaratılış ve Allah'ın bize emanet ettikleri için de geçerlidir. Nursi'den burada geliştirilen okumada , düzensizlik başlar ve bu önemlidir çünkü bu, Bediüzzaman Said Nursi'nin ontolojik ifadesidir, düzensizlik, ilk şekilde yaşadığımız ve aslında
00:46:18 – 00:47:03
ikinci şekilde var olduğumuz zaman başlar. Varsayılan statümüz artık karşılık gelmez, varsayılan statümüz, statümüzün ne olduğuna dair varsayımımız , temelde nasıl yaratıldığımızla artık örtüşmez. Nursi bunu insan gözü kavramı üzerinden açıklıyor . Otuzuncu sözünde İmam Nursi, insan, evren ve Tanrı arasındaki ilişkiye nispeten basit ama derin bir fikirle yaklaşıyor. Çok kısaca, ana, insan içindeki bir tür referans noktası olarak anlaşılabilir; bu, benlik değildir; bahsettiği insan fikri,
00:47:03 – 00:47:42
benliğin tamamı değil, sadece bizim için bir referans noktasıdır; belirli gerçeklikleri tanımamıza ve ölçmemize olanak tanır. Örneğin, kendi sınırlı gücümü deneyimliyorum ve bu sınırlılık sayesinde ilahi gücü anlamaya başlayabiliyorum. Örneğin, sevgiyi deneyimliyorum ve kendi sınırlı sevme kapasitem sayesinde ilahi sevgi hakkında bir şeyler anlamaya başlayabiliyorum. Ancak çok önemli bir koşul var. İnsan, anayı, anayı, gerçekten kendisine
00:47:44 – 00:48:25
ait bir şey olarak görmeye başladığında ve buna "mana'i ismi" dediğinde, varlığı, nitelikleri, düşünceleri ve deneyimleri üzerinde güçlü bir sahiplik duygusu geliştirdiğinde, ana, daha önce de söylediğimiz gibi, Nursi'nin dilinde "kalınlaşır". Ve kalınlaştıkça, David Bohm'un düşünce sistemi hakkında bahsettiği gibi sorunlar yaratmaya başlar. Örneğin, ilahlık iddiasında bulunacak kadar ileri giden, hayat verebileceğini ve hayat alabileceğini iddia eden Firavun'u hatırlayın. Öte yandan, bir kişi deneyimlediği niteliklerin
00:48:25 – 00:49:10
nihayetinde kendisine ait olmadığını fark ettiğinde , sahiplik duygusu incelir ve bu durumda benlik de incelir. Yani benliğin incelmesi ne anlama gelir? Çünkü Allah'ın isimlerini ve sıfatlarını kendimizde tezahür ettiriyoruz, bu yüzden hakikati alıyoruz. Benlik inceyse, aldığımız hakikat içimizden akıp gider ve bunu eylemlerimizde görebiliriz. Bu da zihnin keskinleşmesi, bilgeliğin ortaya çıkması anlamına gelir. Biz buna bilgelik diyoruz, değil mi? Ama benlik kalınsa,
00:49:10 – 00:49:50
hakikati kendi renklerimizle boyarız, çarpıtılır. Dolayısıyla, paradoksal olarak bu, insanın benliğini kaybettiği anlamına gelmez. Aksine , benlik inceldiğinde, benlik kendisinin ötesinde bir şeyi anlamanın bir aracı haline gelir. Yani çok basit bir ifadeyle, Nursi benliği bir tür ölçme aracı olarak sunuyor ve sınırlı insan benliği aracılığıyla sınırsız gerçeklikleri tanıyabiliriz. Şimdi, İmam Nursi bunu birey düzeyinde bırakmıyor. O
00:49:50 – 00:50:36
, bireysel gözün kolektif olarak güçlendirilmesini dağıtıyor. Ayrıca, daha önce de belirttiğimiz gibi, gözün yanlış yönlendirilmiş halindeyken karşılaştığı her şeyin kendi renkleriyle boyandığını söylüyor . Aynı örüntü arzu, güç ve aklı da etkileyebilir. Ve İşarat el-İ'caz'da İmam Nursi, Fatiha Suresi tefsirini yaparken ve Sırat el-Mustaqim fikrini açıklarken arzu, güç ve akıldan bahsediyor. Sırat el-Mustaqim nedir? Ne anlama gelir? Yani orada Sırat el-Mustaqim için bir çerçeve sunuyor . Dolayısıyla, bahsettiğimiz aynı örüntü
00:50:36 – 00:51:19
, yani ana, arzu, güç ve aklı etkileyebilir. Arzu, evet, iki dakika, tamam. Arzu daha fazlasına yönelik bir talep haline gelir. Güç, kontrol etme ihtiyacı haline gelir. Akıl, öz çıkarın zaten istediği şey için argümanlar sunar. Öyle mi? Şimdi de kısaca bağımsızlığın ne olduğundan, bağımsızlığın neden yanlış bir yorumlama olduğundan bahsetmek istiyorum . Öyle mi? Bağımsızlık neden yanlış bir yorumlama? Çünkü bağımlılığın kendisi bir acil çıkış yolu değildir. Biz gerçekten bağımlıyız ve bunu gerçekten anlamamız gerekiyor.
00:51:19 – 00:52:01
Bu bir acil çıkış yolu değil. Örneğin, planlarımız başarısız olduğunda başlayan bir şey değil, değil mi? Bir sonraki nefesimiz bile, kendi irademizle yaratamadığımız ve güvence altına alamayacağımız koşullara bağlıdır . Ve bunu kendimize sürekli hatırlatmalıyız. Şimdi, İmam Nursi kitabında holo hareketten bahsediyor ve görünüşte durağan varlıklardan bahsediyor ve bunu söylerken, görünüşte istikrarlı biçimlerin, kendi anlatımında "boş hareket" olarak adlandırdığı, devam eden bir hareketin içinde yer aldığını söylüyor. Gözlerimizin önünde
00:52:01 – 00:52:42
gördüğümüz ayrı bir şey gibi görünen şey , daha derin bir delikten açılıyor, diyor. Yani hiçbir şey gerçekten düşündüğümüz gibi durağan değil; görünürdeki ayrılığı onu bağımsız olarak var kılmıyor. Ve İmam Nursi buna benzer bir açıklama daha yapıyor ve diyor ki, madde, sadece madde, yani dışarıda gördüğümüz her şey, bir işaretler alanıdır. Ve Allah'ın isimlerinin sürekli olarak yansıdığı işaretler vardır. Yani hiçbir şey durağan değil. Her şey aslında sürekli bir gelip gidiş, gelip
00:52:42 – 00:53:28
gidiş halinde. Dolayısıyla bir akış da var. Bahsettiğimiz bağımlılık ve bağımsızlık, önceki konuşmacıların da bahsettiği bağımsızlık değil mi? Aslında mesele şu ki, bağımsızlık iddiasında bulunduğumuzda, kendimizi Allah'ın isimlerini ve sıfatlarını tezahür ettiren bağımlı varlıklar sisteminin dışında bırakıyoruz, kendimizi onların dışında konumlandırıyoruz ve onlara neredeyse dışarıdan bir varlık gibi bakıyoruz, değil mi? Ve diyoruz ki, "Bunların mülkiyetine sahibiz", ama kendimizin de bu sistemin bir parçası olduğumuzu, yaratıldığımızı ve aynı
00:53:28 – 00:54:08
sistem ve düzenin içinde olduğumuzu unutuyoruz. Bütünlük var, tevhid var ve insan da dahil olmak üzere, bunların üzerinde akan tüm yaratılış var. Biz de geçiciyiz, biz de buradayız ve bu yer hakkında, diğer her şey gibi, inanıyoruz. Evet, şimdi burada bitiriyorum, son bir şey daha, evet, çünkü bence bu da çok önemli. Şimdi, çünkü şimdi toparlanmadan bahsedeceğim ve bu işi gerçekten bitirebilmemiz için toparlanmadan bahsetmeliyiz . Toparlanma, kendimize daha az bencil olmamızı söylemekten daha fazlasını gerektirir.
00:54:09 – 00:54:50
Bohm , "askıya alma" dediği önemli bir uygulama öneriyor. Bunun, bir varsayımı, dikkatimizi vermeden önce hemen savunmadan veya bastırmadan tutmamızı sağladığını söylüyor . Yani bir fikrimiz var, onu masaya koyuyoruz, bu bir varsayım, o aşamada bir teori, değil mi? İnsanlar buna itiraz edebilir, daha iyisini bulabilir, her şeyi söyleyebilir, değil mi? Eğer ben ona sahip çıkarsam, tüm gücümle savunurum, değil mi? Ama eğer ona sahip çıkmazsam, yaratılıştaki yerimi biliyorsam, herkes katkıda bulunabilir ve daha iyi bir çözüme ulaşabiliriz
00:54:50 – 00:55:31
, temelde daha iyi bir çözüme varabiliriz. Öte yandan İmam Nursi, bunun için dört peygamberî yöntem kullanıyor. ajz, faqr, shafqa ve tafakkur'dan bahsediyor. Ve bunların hepsi çok önemli, aslında hepsi. Ama özellikle ajz ve faqr hakkında söylemek istediğim şey şu: O, kabulden bahsediyor. Ve bu kelimenin altını çizmek istiyorum: kabul. " Biz ajz olduğumuzu, ajz'ımız olduğunu ve faqr varlıklar olduğumuzu, muhtaç varlıklar olduğumuzu, yoksulluğumuz olduğunu anlayalım veya fark edelim" demiyor. Hayır , "İçimizde ajz olduğunu ve popülist olduğumuzu kabul etmeliyiz" diyor. Kabul önemli
00:55:31 – 00:56:11
ve tafakkur açısından bakıldığında , tafakkur, alıştığımızın ötesini okuyabilmek demektir , ancak Bohm'un bir karar vermeden önce varsayımda bulunma fikri, tafakkur fikrine bir besleme noktası olarak çok önemli , bunu tafakkur anlayışımıza da uygulamalıyız , inşallah. Allahu alem, sabrınız için çok teşekkür ederim. Tüm konuşmacılara çok daha fazla zaman vermek isterdim, ama zaten geç kalıyoruz.
00:56:13 – 00:56:53
Şimdi soru-cevap oturumuna başlayacağım, ancak biraz farklı bir formatta, çünkü üç konuşmacımız oldu ve hepsi çok uzun bir yol kat etti, bu yüzden başlangıçta bir soru turu alacağım. Sonrasında zamanımız olup olmadığına bakacağız, ancak önce panelistlerin sırasına göre soracağım, tamam mı? Öncelikle Dr. Fariha'ya sormak istediğimiz bir soru var mı? Tamam, lütfen ve rica ediyorum, sorularınızı kısa tutun, yorum yapmayın, zamanımız yok, tüm katılımcılarla ilgili . Bu yüzden muhtemelen ilk ve ikinci konuşmacılar için geçerli, ikisi için de.
00:56:55 – 00:57:41
Yaşlı insanların fiziksel engelliliği veya daha doğrusu azalmış yeteneği ile toplumun yaşlı insanlara karşı tutumu arasında bir ayrım olup olmadığını merak ediyorum. Yani demek istediğim , yaşlı insanlar, bunama gibi organik bir hastalıkları olmadığı sürece, toplumun geri kalanından daha az engelli değiller. Örneğin, genç insanların ruh sağlığı durumu... Kaybolmuş, görünüşe göre yürüyen ve görünüşte güçlü insanlar, ama karın kasları
00:57:41 – 00:58:24
bir anlamda gizli. Bu sadece hareket etme yeteneğinin dışsal bir göstergesi. Yani merak ettiğim şey şu: Hepimizi etkileyen, bir sonraki nefesimizin gelip gelmeyeceğini bilmediğimiz engellilerle, bir anlamda toplum tarafından desteklenmeyen, aslında ihtiyaçlarını karşılamayan engelliler arasında bir ayrım var. Bu durum genç engelli insanlarda da yaşanabilir. Peki neden yaşlı insanlar ve engelliler arasında ayrım yapılıyor? Bu evrensel bir şey ama tüm insanlar bir yük olarak görülüyor,
00:58:24 – 00:59:04
bu yüzden toplumun yetersizliğinden kaynaklanan bir ayrım mı yapılıyor yoksa evrensel olan bir şey mi ekleniyor? Bakalım, Dr. Sally'ye bir sorumuz var mı? Tamam, ve o zaman da bir sorumuz var. Bence bu soru aslında her iki konuşmacıya da yöneltilmişti ve eğer varsa siz başlayabilirsiniz lütfen . Burada değil mi? Bu size kalmış. Evet, bu size kalmış. Başlayacağız.
00:59:05 – 00:59:52
Teşekkür ederim, Doktor Bey, sorunuz için. Soru şuydu: Yaşlı kadın imgesini Arapların özel bir temsili olarak mı kullanıyorum, yoksa bir ayrım var mı? Engelliler de benzer bir sembol olarak sayılmıyor mu? Kesinlikle doğru. Onlar da bu tür bir sembol olarak sayılıyor. Yaşlı kadını özellikle kullanıyorum çünkü Peygamberimiz ﷺ'in acızı örnek olarak kullandığını gördüm ve neden önünde oturan arkadaşına, bir grup erkeğe hitaben "Onun gibi olamaz mısınız?" dediğini merak ettim. Yani hangi anlamda
00:59:52 – 01:00:38
o yaşlı kadın gibi olmayı söylüyordu? Bunu anlamak ve bu örnek ve sembol üzerinden bugün yaşlı insanı, yaşlı kadını, engelli insanı nasıl düşündüğümüzü düşünmek istedim çünkü bence yaşlanmayı ve yaşlıları, feminizme İslami bir alternatif sunmanın bir yolu olarak düşünmekle çok ilgileniyorum . Bu beni çok cezbediyor çünkü, biliyorsunuz , başarabileceğinizi düşündüğünüz her türlü beklentiyi yıkıyor
01:00:38 – 01:01:20
. Diyelim ki, aile ilişkilerine gerçekten ihtiyacı olmadığına, anne babasına, kocasına, çocuklarına, toplumun ondan beklentilerine saygı duymasına gerçekten gerek olmadığına inanan bir feminist var. Ve biz, yani ben, örneğin Silla Girişimi'nin amacı, artık uygun olmayan toplumsal beklentileri desteklemek değil . Biliyorsunuz, eğer işler değiştiyse ve kadınlardan ve ailelerden beklentilerimizi incelememiz gerekiyorsa,
01:01:20 – 01:02:05
Şeriat içinde esnek olmaya yer var, yani körü körüne bir tür beklentiyi desteklemek değil. Ama biliyorsunuz, Dr. Az önce Manure konuşuyordu ve siz de hepimizin bağımlı bir sistemin parçası olduğumuzdan ve bunu fark etmeme eğiliminde olduğumuzdan , kendimizi gördüklerimizin geri kalanından ayrı gördüğümüzden bahsediyordunuz. Bence bu gerçekten tehlikeli ve umutsuz bir durum, umutsuzluğa yol açıyor. Bence umutsuzluğa yol açan şey bu, çünkü kendinizi tek başınıza taşıyabileceğinizi hayal ederseniz...
01:02:05 – 01:02:46
Arkadaki telefonu kapatabilir misiniz lütfen? Evet, biliyorsunuz, bağımlı sistem örneğinizi düşünürken, bugün hiçbirimizin konuşmadığını düşündüğüm şeylerden biri de Şeriatın rolüydü, değil mi? Allah'ın hükmünün rolü, sadece yaratılışını yansıtmak değil, Allah'ı gördüğünüzde ve kendinizi o yaratılışın bir parçası olarak gördüğünüzde , kendinizi mümkün olduğunca
01:02:46 – 01:03:26
sisteme bağlamanız gerektiğidir. Üzgünüm, çok küçüğüm ve sizi göremiyorum, yani kendinizi sistemin içine bağlamanız gerekiyor, bu da onu işler hale getirecek, değil mi? Hepimizin içinde bulunduğu o bağımlı sistem. "Bu nasıl işleyecek?" sorusunun bir parçası. Eğer Allah'ın size yapmanızı söylediğini yaparsanız işler. Bu da liberal düşüncenin, özerklik arayışının bir başka yönü; ben bunu başaramadım. Ulaşmak zor. Ama bu, modern insanlar, çağdaş insanlar olarak gerçekten alerjik olduğumuz bir şey. Ve bence bu gerçekten talihsiz bir durum çünkü birçok farklı şekilde acı çekiyoruz. Özellikle yaşlı kadının bunun bugün nasıl
01:03:26 – 01:04:10
tezahür ettiğinin bir sembolü olduğunu düşündüğümüzde , birçok sembol var, bazılarını siz de bahsettiniz Dr. Turner ve biliyorsunuz, her birimiz hayatımızda bu bağımlılığın tezahür ettiği bir noktaya geleceğiz ve Dr. Turner , bunu sadece bir acil çıkış olarak düşünmeyin, sanki bu sizin tüm zaman boyunca içinde bulunduğunuz bir durummuş ve siz sadece şimdi farkına varmışsınız gibi düşünmeyin dedi . Teşekkür ederim, bu soruya geri dönmek ister misiniz? Bu soru ikinize de soruldu. Belki bir ayrım varsa, Dr. Turner, çok özlü bir şekilde tekrar etmek ister misiniz? Bence en öfkeli insan, öfkeli olduğunu düşünmeyen kişidir.
01:04:11 – 01:04:53
Ve yine de yaşlı kişiye odaklanıyoruz ki bu, toplumun hatası, olayın kendisi değil, çünkü deneyimsel olarak o kişi çok büyük bir değere sahip olabilir. Evet, yani bu dersin duygusal kısmı, en azından engelliler, yani ağır engelliler de dahil olmak üzere. Ama bu bağlamda bile, sanırım Dr. Khan Şeriat'tan bahsetti, yani
01:04:53 – 01:05:36
Şeriat başından beri onları her zaman bütünleştirdi, yani Peygamberimizin (s.a.v.) hayatına baktığınızda, halefini belirlediği bazı örneklerde, zihinsel veya fiziksel engelleri olsun, her zaman daha büyük toplumun bir parçası olarak bütünleştirildiler . Yani, fiziksel engelleri olanlar her zaman bütünleştirildi, özellikle fıkıhta nasıl ele alındıklarını düşünürsek . Yani, her zaman daha büyük resmin bir parçasıydılar. Bence bu da bunun bir parçası. Her iki durumda da, ister toplum tarafından gerçekten de bir nevi dışlanmış olsunlar, ister
01:05:37 – 01:06:23
kendi dışlanmışlıklarını, zayıflıklarını kabul etme fikri söz konusu olsun. İkisinde de amaç, onları anlamlı bir şekilde görmek, manevi gelişiminiz için bir fırsat olarak değerlendirmektir. Bence bu, toplumda her iki durumda da eksik olan bir şey; neredeyse anlamlı olarak görülmüyor. Aslında, kötülük ve acı sorunu üzerine yazdığım kitaplarımdan birinde engellilikle ilgili bir bölüm var ve yine engellilikle ilgili literatürde de gördüğüm bir sorun bu: toplumun bize acımaması, yani toplumun
01:06:23 – 01:07:03
şefkatine ihtiyacımız olmaması. Bunu da aşırı bir nokta olarak görüyorum. Evet, toplum sizi zor bir durumda bırakıyor, engelliliğiniz toplumdaki sorunlarla birlikte artıyor. Ama bence bu algı da bir sorun, çünkü ben engelli bir insanım ama sizin yardımınıza ihtiyacım yok. Bunu da aşırı bir nokta olarak görüyorum. Diğer bir şey de, bence literatürde,
01:07:03 – 01:07:44
Risale-i Nur'dan çıkarabileceğimiz genel noktalardan biri , fiziksel zayıflık ya da duygusal zayıflık gibi bir zayıflığı gördüğümüzde , zayıflığımızı kabul etmemenin genellikle insanların en iyi yönlerini ortaya çıkarabileceğini düşünmektir; yani algımızı değiştirebilir, değil mi? Acı, hastalık, yoksulluk... Çünkü gerçekten karakter açısından kutlanan insanları düşünün, bir an için en cömert, en nazik, her zaman yardım eden, yani en ilgili, en sevgi dolu insanı düşünün.
01:07:44 – 01:08:26
Peki , bu nitelikleri aslında hangi bağlamda sergiliyorsunuz , özellikle de zayıf insanlarınız olduğunda? Yani, bunun insanların en iyi yönlerini ortaya çıkaracağını düşünüyorlar. Ve şimdi daha fazla çalışma görüyorum ki, yakın zamanda yürürken bir bilim podcast'i dinliyordum ve konu bilim podcast'i hakkındaydı... Biliyorsunuz, insanlar birlikte yemek yediklerinde , kan şekerleri genellikle yükseliyor,
01:08:26 – 01:09:19
değil mi? Ve görünüşe göre birlikte yemek yediklerinde, tek başlarına yemek yediklerine kıyasla çok daha hızlı bir şekilde normal seviyelerine dönüyor . Şimdi , yaşlanma ve yalnızlık bağlamında düşünürsek , bu bana Peygamberimizin topluluk ve katılım vurgusunu hatırlatıyor, yani tek başınıza yemek yemeyin. Bu yüzden pek fazla çıkarımım yok . Mikrofonu bırakmak istiyorum çünkü... Bir soru daha için vaktimiz var veya kapatabiliriz . Aslında tam zamanındayız, ama geç başladığımız için bir sorumuz daha varsa, bu soru profesöre yönelik. Dünyayı kategorize etme, bölme ve
01:09:19 – 01:10:00
sonra bu bölmeleri sabitleme ve onları gerçeklik olarak görmeye başlama eğilimimizden bahsettiniz. Ancak Aristoteles zamanından beri insan akıl yürütmesinin belirli kategorilere dayandığı kabul edilmiştir ve gerçekten düşünürseniz, kategoriler nihayetinde sorularla ilgilidir ve Aristoteles de aslında bunu böyle üretir. Yani bir şey varsa, " Bu nedir?" diye sorarsam, bu bir kategoridir; "Ne zaman?", "Nasıl?" ve sonra 10 kategori
01:10:01 – 01:10:43
elde edersiniz . Bu şey, Montauk'un çalışmaları da dahil olmak üzere tüm geleneği etkiler , bunların en önemlisi... Ve Immanuel Kant'a da girer ve bence Immanuel Kant'ın kategorileri ve şemaların dünyayı nasıl gördüğümüzü çerçevelediği fikri, fizikçinin temellerinin kaynağıdır. Size sorum şu: Eğer bu kaçınılmaz bir insanlık hali ise, aslında düşünme yeteneğinin ta içine yerleşmişse, çünkü Kant'ın anlama için imkan koşulları dediği şey buysa,
01:10:44 – 01:11:24
bunu nasıl ortadan kaldırabiliriz? Gerçekten nasıl önleyebiliriz? Bu kaçınılmaz. Bunu kırabileceğinizi düşünmek bir tür hayalperestlik değil mi? Çok teşekkür ederim. Bu iyi bir soru. Yani, dediğiniz gibi , insanların düşünme biçimi bu. Sizin de dediğiniz gibi, kategorize ediyoruz. Ve bu, hayatımızı nasıl yaşadığımızı belirliyor. Yani aslında bu dünyaya gelip doğduğumuzda, içine düşüyoruz, hani bana şu ayeti hatırlatıyor
01:11:25 – 01:12:07
بِسْمِ اللَّهِ الرَّحْمٰنِ الرَّحِيمِ إِنَّا لِلَّهِ وَإِنَّا إِلَيْهِ رَاجِعُونَ Biz Allah'tan geldik, sonra O'na döneceğiz. رَاجِعُونَ aslında Kur'an'da birçok kez geçmektedir. Ve çoğu zaman, bu ayetin de hep ölüm bağlamında kullanıldığını düşünüyoruz , değil mi? Birisi öldüğünde, "Raja" (Allah'ın rahmeti) kavramı da çoğunlukla, öldükten sonra Rabbimizle buluşacağımız düşüncesiyle ele alınır. Ancak bence bizim ve diğer âlimlerin de vurgulamaya çalıştığı kavram şudur: Bu dünyaya girerken, çokluğun dünyasına
01:12:07 – 01:12:48
düşeriz ve tevhide geri dönebilmek için bu çokluk dünyasında boğulmamak önemlidir. Yani bir bakıma, tam olarak bu çokluk dünyasında tevhide nasıl geri döneceğimizi soruyoruz, çünkü zihnimiz böyle çalışır; her zaman böleriz, her zaman kategorize ederiz, her zaman düşünce yapılarına bakarız . Bu yüzden vurgulamaya çalıştığım şey, bu terimlerle düşünmenin kaçınılmaz olduğudur, dediğiniz gibi. Ama bence en önemli nokta,
01:12:48 – 01:13:32
bunları statik estetik kategorizasyonlar, sabit kategorizasyonlar olarak görmemektir. Bunu sadece etrafımızda gördüğümüz şeylerle veya yaratıcı varlıklarla değil, aynı zamanda Aynı şeyi süreçlerle, fikirlerle, hatta bazen dinle de yapıyoruz , biliyorsunuz. Hatta Rasail-i Nur ile bile mi? Aynen, Rasail-i Nur ile de. Yani sabit konular, statik konular üzerinde düşünmeye başladığımız anda, bir fikri daha ileriye taşımak ve geliştirmek imkansız hale geliyor, çünkü
01:13:32 – 01:14:12
biz nihayetinde mutlak olanı anlamaya çalışıyoruz. Eğer Müslümanlar olarak bu dünyadaki amacımız O'nu tanımaksa, o zaman sabit terimlerle düşünmemeliyiz, soruları her zaman açık bırakmalıyız. Bir soruya cevap verdiğimiz anda, kendimize olan kapıları kapatmış oluruz . Bu yüzden, bu sorulara cevap verirken her zaman dikkatli olmalı ve yaratıcımızı anlamak için ufkumuzu yeniden açabilecek bir şeyle karşılaşma ihtimaline karşı kapıyı her zaman biraz açık bırakmalıyız
01:14:12 – 01:14:51
. Sanırım kastettiğim şey buydu. Ve bunu yapmanın en iyi yollarından biri de tartışmalardır. Tam olarak, diyalog kurmak. Ve Bohm da eserlerinde bundan çok bahsediyor. Diyalog kurmanın, diyalog oluşturmanın nasıl yapılacağına dair videoları var. Çünkü sorun her zaman şudur ki, insanlar varsayımlar ve teoriler ortaya atarlar, ancak bunlara o kadar çok bağlanırlar ve kendilerini bunlarla özdeşleştirirler ki, biri bir şey söylediğinde bunu kendi kimliklerine, kendilerine bir saldırı olarak görürler. Ve bu yüzden diyalog bundan sonra hiçbir yere varmaz.
01:14:53 – 01:15:36
Son sözler? Henüz bitmedi. Bu bir yorum sorusu gibi bir şey. Yani az önce bundan bahsederken ve hatta daha önce Dr. Arif'in kategorilerden ve bu şekilde düşünmemenin zorluğundan bahsettiğinde, İslam geleneğinin, bu konuda ne diyeceğinizi merak ediyorum, her zaman bu kategorilerden çıkmanın zorluğunu kabul ettiğini düşünüyorum ve mümini bu kategorilerden nasıl çıkacağı konusunda eğitenler Sufiler, Meşaiblerdi
01:15:36 – 01:16:19
; Allah subhanahu wa ta'ala'yı deneyimlemiş, fanat yoluyla kategorilerin ötesine geçmişlerdi . Ve sonra, önemli olan, nasıl geri dönülür? Çünkü bu kaçınılmazdır , insan için kategoriler üzerinden çalışmak ve düşünmek kaçınılmazdır. Aksi takdirde, delirirsiniz. Yani bunu yapmanın yolu... Bunların çoğu aslında mecnun olarak görülmüştür. Evet, ama kategorilerle çalıştığınız duruma geri dönüyorsunuz , ancak şimdi sürekli bir Allah farkındalığı söz konusu. Bu yüzden yorumumdaki sorunun bir parçası
01:16:19 – 01:17:03
şu: Nasıl görüyorsunuz, yani, çalışmalarına çok aşina olmadığım birinin bu kavramlardan bahsetmesi beni gerçekten çok etkiledi, ancak yeni bir dil kullanıyor ve yeni bir dil kullanmasının bir nedeni var mıydı? Neden enerjiyle bu kadar büyük bir fark kullanıyordu? Evet, çok çok çok kısa bir cevap. Evet, buna cevap şu: Bunlar güvenli merhamet değil, diyor ve çalışmalarında diyor ki, eğer umarım, örneğin bir tasarım alanında, hatırlayın, Bang zamanında doğmuş olsaydım , onların çalışmalarını yazmış olurdum, eğer onlar benim zamanımda doğmuş olsalardı, benim çalışmam olurdu. Yani bu gerçekten, bir insan
01:17:03 – 01:17:43
olarak hangi tür bir zamana doğduğunuz ve o zamanın gerekliliklerinin ve zorunluluklarının ne olduğuyla ilgili bir mesele. Ve bu sorunuzu cevaplıyor. Yani bu yüzden belki de daha kolay erişilebilir olan farklı bir dil kullanıyor . Ve günümüz insanlarından , modern insanlardan ve düşünme biçimlerinden bahsediyorum. Ve bununla, zekalarını, çok okuma yeteneklerini kastediyorsunuz. Bence bu gerçekten güçlü. Yani, modern bir insan olarak bile ona hala ulaşabiliyorlar. Aynen öyle. Eminim bu konuşma devam edecektir. Tüm konuşmacılarımıza teşekkür etmenizi istemeden önce,
01:17:43 – 01:18:26
yaklaşık 20 dakika sonra yan odada Profesör Tuna'nın eserinin kitap lansmanı olacağını hatırlatmak istiyorum . Seküler çağda Tanrı'yı ​​tanıyan biri olarak , bunu size kendisi hatırlatacak kadar mütevazı olmazdı , bu yüzden ben hatırlatıyorum ve odadan çıktığımda başım belaya girecek. Delia, atölye çalışmasını da hatırlatabilir misin? Atölye çalışması hakkında bilgim yok. Atölye çalışması hakkında bilgim yok. Programı açarsanız 12.30'dan sonraki atölye çalışmasını bulacağınızdan eminim . Hepinize teşekkür ederim ve yargı düzeyindeki tüm konuşmacılara da teşekkür etmenizi rica ederim. Çok
01:18:26 – 01:18:58
teşekkür ederim . Çok teşekkür ederim. İzleyiciler bu kısmı kaçırdı, değil mi?
Türkçe · 




