VIP 3 36 Oturum Arapça metni
06.10.2026 · Dinî Rehberlik ve Manevi Esenlik
Videoyu aç
Reels seçimi için zaman kodlu Arapça altyazı metnidir. Zaman koduna tıklayarak videodaki ilgili ana gidebilirsiniz. Özgün konuşmaları ve bu dile çevrilmiş bölümleri içerir.
Çalışma metni: dil birimlerinin nihai kaynak onayı tamamlanmamıştır. Şüpheli ifadeler ve köşeli parantezli notlar korunmuştur. Kullanılacak alıntıyı video ile karşılaştırın.
Kayıt notu: Otomatik dökümden çalışma metni; 341 kontrol işareti, 2 metin boşluğu belgede gösterildi. Kamera dosyaları arasındaki gerçek kayıt boşlukları, arşiv videosunda olmadığı için bu metinle doldurulamaz.
00:00:00 – 00:00:42
قد يُسهم الوعي في ذلك، لكن النسوية بالتأكيد أحد المبادئ الأساسية للحركة النسوية، ألا وهو السعي إلى الاستقلالية، أي القدرة على رعاية الذات دون تدخل من الآخرين، وخاصةً بالنسبة للنساء. وهذا يعني قدرة الفرد على التصرف وفقًا لقيمه، واتخاذ خيارات حرة ومستنيرة، والتحكم في حياته وجسده. وكما نعلم، فإن من هم على دراية بالحركة النسوية، أو حتى بالاتجاهات العامة في
00:00:42 – 00:01:23
المجتمعات الغربية، وفي بعض المجتمعات الإسلامية التي تتأثر بالفكر الليبرالي أو الفكر الغربي أو التعليم الغربي، يرون رغبةً لدى النساء في التحرر من القيود واكتساب التمكين من خلال قوانين الدولة ونظامها القانوني، ليتمكنّ من اتخاذ قراراتهن بأنفسهن. فلا حاجة لموافقة الزوج، ولا حاجة لامتلاك الممتلكات، ولا إجبار على رعاية الأطفال. هذا مبدأ منصوص عليه بوضوح، على سبيل المثال، في الأدبيات الماركسية، حيث دعت
00:01:23 – 00:02:05
الدولة إلى إنشاء نظام يسمح للأفراد بإنجاب الأطفال، على أن تُعهد مهمة تربية هؤلاء الأطفال إلى الدولة، لكي تتمكن المرأة من رعاية نفسها. الملكية وحريتها الشخصية. حسنًا، يمكنكِ قراءة المزيد عن هذا الموضوع، وبعض أعمالي تتناوله بشكل صريح. لكن ما سأناقشه اليوم، وما قد تكونون قد رأيتموه في عنوان ورقتي البحثية الموجودة في الكتيب وفي الملخص، هو أنني سأتحدث عن الاستقلالية، وسأتناولها اليوم من منظور المرأة المسنة، ومن
00:02:05 – 00:02:46
المنظور النسوي تحديدًا. تمثل المرأة المسنة تحديًا كبيرًا، لذا سأتحدث عن النقاشات النسوية التي دارت في الفترة من الستينيات إلى التسعينيات أو الألفية الجديدة. هناك مراحل مختلفة للحركة النسوية، ولكن خلال هذه الفترة، كان هناك نسويات يتبنين عمومًا فكرة الشباب وقدرتهم على أن يكونوا أقوياء ومستقلين، وأن يخرجوا ويفعلوا ما يريدون في العالم. استاء الجيل الأكبر سنًا من النسويات من أن الجيل الأصغر
00:02:46 – 00:03:28
لم يفهم هذا التحدي الذي يفرضه التقدم في السن. على سبيل المثال، باربرا ماكدونالد، ناشطة اجتماعية، كانت تعمل في مجال الخدمة الاجتماعية، وكانت نسوية نشطة في الثمانينيات والتسعينيات. في ذلك المنتدى الضخم الذي عُقد، والذي كان أشبه بمؤتمر نسوي، صعدت إحدى الحاضرات إلى المنصة وانتقدت الكثير من النساء الحاضرات، لأن معظمهن كنّ شابات، وشعرت أنهن لا يفهمن ما تحتاجه النسويات الأكبر سنًا. وقالت، كما ذكرت في
00:03:28 – 00:04:10
مقالتي، إنها كانت أول من أشار إلى أن اغتراب الشابات عن النساء الأكبر سنًا، وخوفهن من أن يصبحن مثلهن، وخوفهن من أن يبدون مثلهن. انظروا إلى تلك الفتاة النسوية القوية، تلك التي تقول: "لست بحاجة إلى زواج، ولست بحاجة إلى أطفال، أنا جميلة، ويمكنني فعل ما أريد، ويمكنني أن أتصرف كرجل إذا أردت". للأسف، كانت هذه المرأة واحدة من هؤلاء النساء. وقالت إن اغتراب الشابات عن النساء الأكبر سنًا، وخوفهن من أن يصبحن مثلهن، ونفورهن من أجساد النساء الأكبر سنًا، هو نتيجة مباشرة لمجتمع استهلاكي متحيز جنسيًا، يُعطي الشباب قوة زائفة
00:04:12 – 00:04:54
ويُضعف كبار السن. قالت لهن: يا باربرا ماكدونالد، نحن، النساء المسنات بينكن، لسنا جداتكن، ولا أمهاتكن، ولا عماتكن. لماذا قالت هذا؟ قالته لأن أحد تيارات الحركة النسوية يسعى إلى منح المرأة قيمتها، ورغبتها في أن تُعرف كفرد مستقل لا تُحدد هويته بعلاقاته بالآخرين. لستُ مهمة لمجرد كوني أماً. في الواقع، قرأتُ مؤخراً لعالمة مسلمة مرموقة، وأنا
00:04:54 – 00:05:40
أيضاً أكنّ لها احتراماً كبيراً. لكنني تفاجأتُ كثيراً من صياغتها عندما قالت في مقابلة: "كثير من شاباتنا غُسلت أدمغتهن ليظنن أن الدور الوحيد المهم هو الأمومة، وكأن دورهن الأول هو أن يكنّ خادمات لله" . سبحانه وتعالى، لكن تم غسل أدمغتهن عندما قال رسول الله صلى الله عليه وسلم: " الجنة عند أقدام الأمهات". أعني أن هذه ليست الكلمة الصحيحة، أليس كذلك؟ لكن هذا الكلام ينبع من تلك البيئة النسوية التي نعيش فيها، حيث هذا النوع من اللغة شائع جدًا، حتى في خطاب المسلمين الأمريكيين. فهي تقول: "أنا لست هنا، ولست مهمة، ولا أستحق حقوقًا
00:05:40 – 00:06:25
، ولا أستحق أن تعتني بي الدولة، مثلاً بتلبية احتياجاتي، لمجرد أنني لا أستحق الاحترام". في هذه الجملة تحديدًا، لا أستحق الاحترام لمجرد أنني جدة أو أم أو خالة، سيعاملونني هكذا . الرغبة هي أن يُحترم المرء لشيء آخر غير الحكمة، مثل مساهمته في المجتمع من خلال العمل أو المهارة أو مسيرته المهنية. أعني أن يتم تعريفي بشيء أعظم من مجرد علاقتي بزوجي أو عائلتي، وهو ما
00:06:25 – 00:07:06
تعتبره المرأة، بل وحتى... قبل هذه الحركات، كانت هذه الحركات تُعرف بـ... وقالت أيضًا إنها في الواقع لم تكن تحب فكرة أن تُعرف النساء لمجرد كونهن حكيمات مع تقدمهن في السن. وقالت إن السبب الحقيقي وراء روعة أن تكون المرأة عجوزًا ليس اكتسابها للحكمة، بل اكتسابها لقوة خاصة. ولأول مرة في حياتها، تقول ماكدونالد عن المرأة العجوز، إنها تستطيع رفض الأعمال الروتينية عديمة الجدوى في المجتمع وخيانة الذات، وتستطيع أن تتحكم في حياتها.
00:07:07 – 00:07:47
لن تفعل هذه المرأة ما يُملى عليها، بل ستفعل فقط ما هو مهم في مسار حياتها. حسنًا، كم من الوقت لدي؟ أربع دقائق. عشر دقائق؟ أربع دقائق. حسنًا. بسم الله. تمام. بما أن لدي أربع دقائق، فسأطلب خمس دقائق إضافية. والمشكلة التي تواجهها النسويات هي أن النساء المسنات، بغض النظر عما يُقال، يتقدمن في السن ويضعفن. وإذا لم تقومي بواجبكِ كأم، كزوجة، كابنة،
00:07:47 – 00:08:29
كجدة، كخالة، فمن سيقوم بواجبه تجاهكِ عندما تكبرين؟ إن رغبتكِ في هدم بنية الأسرة والزواج لن تجلب لكِ إلا الندم. أردتُ أن أروي لكم هذه القصة، وهي في الواقع محور حديثنا اليوم، وهي حادثة مع النبي ﷺ حين كان جالسًا مع الصحابة ذات يوم ، فجاءه أعرابي وسأله شيئًا. قال: يا رسول الله، أعطني شيئًا. فقال له النبي ﷺ: ماذا تريد؟ قال : أريد غنمًا، وأريد
00:08:29 – 00:09:08
أشياءً كالمواشي، أشياءً دنيوية. وهكذا وجد النبي ﷺ سبيلاً لتلبية طلبه ، ثم انصرف، والتفت إلى بقية الصحابة الذين كانوا معه، وقال لهم: "صلى الله عليه وسلم، ألا تستطيعون أن تكونوا مثل العجوز من بني إسرائيل؟" فقالوا: "يا رسول الله صلى الله عليه وسلم، من هي عجوز بني إسرائيل؟" فقصّ عليهم قصة امرأة من بني إسرائيل في زمن سيدنا موسى عليه السلام. كان سيدنا موسى يبحث عن قبر سيدنا يوسف عليه السلام، وأراد زيارته.
00:09:09 – 00:09:50
فذهب إلى المنطقة، لكنه لم يكن يعرف مكان القبر بالتحديد، وعلم أن هذه المرأة تعرفه. فذهب إليها وقال: "هل تدلّينني على مكان دفن سيدنا يوسف عليه السلام؟" فقالت: "إن أجبتني، فأجبتني." فقال : " وما هو طلبكِ؟" فقال، فقالت: طلبي أن أكون معك في الجنة. هذا حديث رواه ابن حبان وابن ماجه، يمكنك البحث عنه. ويقول سيدنا موسى: ماذا؟ أتريدين أن تكوني معي في الجنة؟ ويتردد، أليس كذلك؟ فيقول الله سبحانه وتعالى لموسى عليه السلام: ادعُ الله أن يرزقها هذا. فيدعو الله.
00:09:50 – 00:10:34
وهذا يدل على أن المرأة متقبلة تمامًا لعجزها، فهي تعلم أنها لا تملك القدرة على بلوغ مقام موسى عليه السلام، لكنها لن تخجل من هذا العجز، بل ستلجأ إلى من يستطيع أن يسد حاجتها أو نقصها مباشرة، وهو النقص الذي تشعر به، مع الله. وقد حققت ما أرادته على أكمل وجه، إذ تكفّل الله بعجزها. لذا، أحاول مقارنة مفهوم الرغبة في التمكين لدى النسويات، وبين
00:10:34 – 00:11:19
الرغبة والتركيز على قول النبي صلى الله عليه وسلم: هل أنتِ عاجزة عن العجز؟ هذا ما يقصده حقًا، عكس التمكين. وهذا لا يعني أن النبي ﷺ قصد أن تحاول أن تكون عجوزًا وضعيفًا، أي أن تحاول أن تكون على هذه الحال، فتتساقط أسنانك ولا تستطيع النهوض من الفراش، فهذا ليس ما يقصده. بل سأل النبي ﷺ صراحةً: «اللهم إني أعوذ بك عن عجز إلى أرض للعمر». أي احمني يا الله من العودة إلى شيخوخة الشيخوخة، لا تجعلني أعاني من العجز والضعف، فلا أعجز عن عبادتك، ولا أشيخ، ولا تضعف حواسي، فاحمني، أعوذ بك من ذلك».
00:11:19 – 00:12:01
فقال النبي ﷺ: «اللهم إني أعوذ بك من العجز والكاسلي والبخلي». وهناك أدعية كثيرة تتحدث عن هذا. أما العاجز الذي يُتحدث عنه، فإذا نظرنا إلى شروح الحديث، نجد أنه يُشير إلى الإنسان، وليس امرأة عجوزًا أو شابة، أو رجلًا قويًا أو ضعيفًا. بل هو كل رجل وامرأة، سواء كانوا قادرين أو عاجزين. لذا، لا أريد أن أكون عاجزًا جسديًا، يا الله، ولكن ما تُعلّمه المرأة في تلك الحادثة، وما يُذكّرنا به النبي ﷺ بالعاجز، هو:
00:12:02 – 00:12:45
لا حول ولا قوة إلا بالله، أليس كذلك؟ ألا أُخبركم عن كلمة من كنوز الجنة؟ قالوا: يا رسول الله، ما هي؟ قال رسول الله ﷺ: «لا حول ولا قوة إلا بالله». لديّ هنا آية أظن أننا نستطيع أن نختم بها إن شاء الله، وهي أن الله سبحانه وتعالى هو الخالق . يمكنكم قراءة الآية ، بسم الله. ولديّ أيضًا قول للشيخ سعيد النورسي حيث ذكّرنا قائلًا: «يا أيها الإنسان، إن آمنت بالله وحده وعبدته وحده،
00:12:45 – 00:13:27
فستنال مقامًا رفيعًا فوق جميع المخلوقات. أما إن استهنت بالعبودية وتجاهلتها، فستكون عبدًا بائسًا أمام مخلوقات عاجزة». إذن، الخيار لنا حقًا، إما أن نلجأ إلى الله سبحانه وتعالى ونطلب عونه في كل ما نفعل، وأن نكون على دراية روحية دائمة بجوانبنا الجسدية والنفسية، أو أن نكون غافلين عن حضوره ونحاول القيام بالأمور بأنفسنا،
00:13:27 – 00:14:09
ونرى من سيفوز. ما معنى كل هذا الحب عندما أقول لك: أنا آسف، شكرًا لك، شكرًا جزيلًا؟ إذا كان هناك ما يثير مشاعر سلبية، فقد يكون الأمر مؤلمًا، لذا إذا كان موضوعًا صعبًا، يمكنك المغادرة. هل هذا مناسب؟ إنه موضوع جيد. فكرة الشيخوخة قد تكون صعبة، أليس كذلك؟ نعم، حسنًا. حسنًا. إذًا، لماذا الشيخوخة تحديدًا؟ في الواقع، يولي القرآن الكريم اهتمامًا كبيرًا بالفئات الضعيفة،
00:14:09 – 00:14:53
أليس كذلك؟ الأشخاص الذين يعانون من الضعف. أعني، عندما نتحدث عن الفئات الضعيفة في سياق القرآن، فإننا نرى الأرامل، والأيتام ، والعبيد، وهذا في سياق زمن النبي، نرى أن هذا موضوع بالغ الأهمية في القرآن. وينطبق الأمر نفسه على رسائل النورتو، حيث خصص الأستاذ بديع الزمان سعيد النورسي جزءًا كبيرًا من عمله للفئات الضعيفة. على الرغم من أن جزءًا من عرض الدكتور خان ربما يُركز بشدة على الاستقلالية،
00:14:54 – 00:15:35
نوعًا من الاستقلال، لأن إحدى سمات عصرنا هي التأكيد على استقلاليتنا، إلا أن الضعف يصبح حقيقة واقعة في الحياة عندما نكون عرضة للخطر، ولهذا السبب توجد في رسائل النور رسالة عن المرضى وأخرى عن كبار السن. لقد كنت أُدرّس في سياق السجن، حيث يوجد في الجامعة برنامج خاص بالسجناء ، لذا أذهب للتدريس هناك. ومن المثير للاهتمام أن نور يكتب بالفعل عن النزلاء،
00:15:36 – 00:16:19
ويُعلّم أتباعه، أو يُشجعهم على عدم تجاهل هذه الفئة، فئة النزلاء. بالطبع، الفقر جزء من ذلك أيضًا، أليس كذلك؟ لذا، فإن الفقراء هم أيضًا عرضة للخطر. وهذا أيضًا جزء من عالم رسائل النور. باختصار، الفكرة هي أن القرآن الكريم يُولي اهتمامًا للفئات الأكثر ضعفًا، وهذا جزء من عالم رسائل النور، أي كبار السن والمرضى، فضلًا عن بعض المخاوف التي تُحيط بعصرنا. ولهذا السبب أنا مهتم بهذا الموضوع.
00:16:19 – 00:17:02
سنركز تحديدًا على كبار السن، وتحديدًا على رسالته في هذا الشأن. بما أن موضوع الندوة هو الأزمات العالمية، فلا أدري إن كنتم قد اطلعتم على بعض الدراسات والكتابات والإحصاءات المتعلقة بالشيخوخة وديناميكيات مجتمع كبار السن في العالم، حيث تتزايد أعدادهم بشكل ملحوظ. على سبيل المثال،
00:17:03 – 00:17:43
من المتوقع أن يتضاعف عدد سكان العالم الذين تبلغ أعمارهم 60 عامًا فأكثر بحلول عام 2015 ، وكذلك بحلول عام 2050. وبحلول عام 2018، سيتجاوز عدد الأشخاص الذين تبلغ أعمارهم 65 عامًا فأكثر عدد الأطفال دون سن 18 عامًا. أي أن غالبية السكان ستكون من كبار السن، أليس كذلك؟ أولئك الذين تزيد أعمارهم عن 60 عامًا بحلول عام 2018. وهذا يطرح السؤال : من سيتولى رعاية هؤلاء الأشخاص؟ هذا احتمال وارد، أليس كذلك؟ الروبوتات، نعم، الروبوتات، نعم، وربما الذكاء الاصطناعي.
00:17:44 – 00:18:33
وفي اليابان، على سبيل المثال، وبعض الدول الأخرى، فقد شهدت بالفعل هذه الأزمة. في دول مثل اليابان وموناكو، يشكل الأشخاص الذين تزيد أعمارهم عن 60 عامًا 30% من سكان البلاد حاليًا. تخيلوا إذًا أن ثلث سكان البلاد تزيد أعمارهم عن 60 عامًا. وهذا يطرح تحديات جديدة، حقًا، كيف نتعامل مع مسألة الشيخوخة ورعاية المسنين؟ ثم، أعني، ما أقصده هو أن الرؤية
00:18:33 – 00:19:13
التي نراها في رسالة النورسي مُلهمة حقًا، إذ خصص رسالة كاملة لكبار السن. في الواقع، حاولتُ البحث، وحسب علمي، لا توجد رسالة مماثلة في علم الكلام الإسلامي. لذا، إذا كان لدى أي شخص أي معلومات، فأرجو إخباري إن كانت هناك رسالة، وبالتحديد رسالة النورسي. وسنتناول حينها سبب كونها عملًا أصيلًا . ثم هناك أيضًا بعض المشكلات المرتبطة بالعمر والمجتمع.
00:19:14 – 00:19:58
أعني، نعلم أن متوسط ​​العمر قد ازداد، أليس كذلك؟ لقد طالت أعمار الناس، أليس كذلك؟ لا أعرف ما هو العمر الذي يقول فيه الناس: "أنا كبير في السن"، أليس كذلك؟ أعني، من المؤكد أن الأمر قد تغير. في اللغة التركية، حتى أنا درست الأدب التركي، هناك مقولة تُنسب إلى أحد الشعراء، تقول: " ياش أوتوزبيس يولون ياراسي". عمري 35 عامًا، أي أنني في منتصف الطريق، بمعنى أن أمامي 35 عامًا أخرى، وهو متوسط ​​العمر. لكن الوضع تغير الآن، فهناك من نسميهم "
00:19:58 – 00:20:39
جيل الألفية"، وأعدادهم تتزايد عالميًا. نعم، فهمت. لم تفهم، لذا هذا ليس صحيحًا، لا ينبغي لأحد أن يرددها. هذه هي الحقيقة، الناس يعيشون... حتى أواخر التسعينيات، لكن هذا العمر المديد يخلق مشاكل أيضًا، أليس كذلك؟ أعني، أعرف بعض الأشخاص في محيطي يعانون من
00:20:39 – 00:21:22
خرف شديد، أو مرض الزهايمر. السؤال الآن هو: مع ازدياد عدد كبار السن، تزداد مشاكلهم. قد يقول قائل إن جودة الحياة تحسنت، لكن المشاكل موجودة أيضًا. كيف نتعامل مع هذا؟ كما ذكرت، هناك بعض الدول التي تستخدم الروبوتات لتسلية كبار السن ودعمهم. أحدها، إن كنت مهتمًا، يُسمى في اليابان، قبل حوالي اثني عشر عامًا، روبوت يُدعى بارو. إنه يشبه جرو فقمة. يُعطى لكبار السن ليحتضنوه ويمنحهم الدعم العاطفي
00:21:22 – 00:22:05
. خلال جائحة كوفيد-19، كانت إحدى المشاكل الرئيسية هي معاناة الناس، حيث كانوا يموتون وحيدين. قامت إحدى الشركات بتطوير روبوت يحاكي البشر. مرة أخرى، تكمن المشكلة الرئيسية في أن الناس عندما يموتون، يرغبون في وجود شخص بجانبهم يمسك بأيديهم. وحتى الآن، في أمريكا، أعلم أن هذه مشكلة كبيرة. أعرف من خلال مجتمع الأطباء أن الناس يموتون وحيدين، أليس كذلك؟ ثم ظهر هذا الروبوت الذي يمسك بأيدي كبار السن، أليس كذلك؟ هذا النوع من المساعدة يُشعرهم بالانتماء، أليس كذلك؟ لذا، فهو لا يُشبه بأي حال من الأحوال مسك يد إنسان.
00:22:06 – 00:22:48
هذه هي حقيقة واقعة. الوحدة مشكلة عالمية. أعتقد أنني أسمع الآن، حتى في تركيا، المزيد من الناس يقولون: أنا وحيد، أنا بمفردي، أليس كذلك؟ هناك العديد من الدراسات حول هذا الموضوع. وفي بعض البلدان، توجد مصطلحات معينة مرتبطة بالموت وحيدًا. في اليابان، يُطلق على هذا المصطلح اسم "كودوكوشي". وهو يشير إلى الأشخاص الذين يموتون ولا يتم اكتشافهم لأسابيع، أو شهور، أو حتى ستة أشهر، إن لم يكن سنوات.
00:22:48 – 00:23:30
سنوات، يمكنك التحقق من ذلك، فهناك دراسات ومقالات صحفية، ويُطلق عليه في اليابان اسم "كودوكوشي". يعني هذا المصطلح الموت وحيدًا، لأن 5% من سكان اليابان يموتون في هذا السياق. يموتون وحيدين دون أن يُكتشف أمرهم لفترة طويلة، 5%. يُستخدم مفهوم مشابه في كوريا الجنوبية يُسمى "غوداكسا"، ويعني أيضًا الموت وحيدًا. هناك مشكلة أخرى تتعلق بالشيخوخة ذات صلة بموضوعنا، وهي
00:23:30 – 00:24:11
الموت بمساعدة طبية. أعني، هذا مصطلح ألطف. كان يُطلق عليه سابقًا الانتحار بمساعدة الطبيب. أعلم أن هناك في أمريكا اثنتي عشرة ولاية سنّت قوانين تُجيز الموت الرحيم، ما يعني أن بإمكان الناس، لأسباب مختلفة، إنهاء حياتهم. إنها طريقة أفضل لإنهاء حياتهم بدلاً من الانتحار. وفي كندا، على سبيل المثال، في عام 2024، أصبح هذا الأمر متاحًا عبر الإنترنت من قِبل مؤسسة الصحة الكندية الرسمية.
00:24:11 – 00:24:53
تقدّم أكثر من 20 شخصًا بطلبات للحصول على الموت الرحيم، أي أنهم يرغبون في إنهاء حياتهم، ولكن لم يُقبل سوى 16000 طلب. هذا يعني أنه يجب أن يكون الشخص مؤهلاً لذلك، فهناك معايير محددة يجب استيفاؤها. المهم هو أن هذه الظاهرة أصبحت شائعة، فالمزيد من الدول تُسنّ قوانينها، والسؤال هو: كيف نتعامل معها؟ كم دقيقة أحتاج للبدء؟ خمس دقائق أخرى ؟ خمس؟ شكرًا لك. هذا سخاء كبير. حسنًا. هذه بعض الأسئلة، أليس كذلك؟
00:24:53 – 00:25:35
لذا، يجب أن يكون المسلمون، على الأقل في المقام الأول، جزءًا من الحوار، وبالتحديد ، أعتقد أن عمل عشتار بدى زمان وثيق الصلة بهذه المسائل. ولعل أحد المفاهيم التي يمكننا تسليط الضوء عليها هو مفهوم الأمل، أليس كذلك؟ لأنه عندما يقع الناس في حالة من اليأس، عندما يعتقدون أنه لا يوجد حل لمشاكلهم، فإنهم يلجؤون، كما تعلمون، إلى المساعدة الطبية. ثم عندما يتعلق الأمر بالموت بمساعدة طبية، وعندما ننظر إلى الأسباب، نجد أن أحدها هو اعتقاد الناس أنهم
00:25:35 – 00:26:21
لا يقدمون إسهامًا ذا معنى في الحياة. أي أن الحياة لم تعد ذات معنى، أليس كذلك؟ وهذا أحد الأسباب، والوحدة سبب آخر. يشعر الناس بالوحدة، ويعانون من القلق بشأن الاستقلالية، خاصةً إذا توقفوا عن القيادة، لا سيما في أماكن مثل أمريكا حيث وسائل النقل العام سيئة للغاية على عكس أوروبا، ويصبحون معتمدين على الآخرين، وفقدان استقلاليتهم يمثل مشكلة كبيرة. أما بالنسبة للأستاذ نورسي، فلماذا
00:26:21 – 00:27:06
يجب أن يكون عمله جزءًا من هذا النقاش؟ لقد كتب في سياق كانت فيه الحياة صعبة للغاية بالنسبة له. إذن، إذا فكرت في الأمر، هذا هو ملخص كتاب "الإسلام العاري"، الذي كتبه في منفاه في برلا، معظمه، وكان حينها في الستين من عمره تقريبًا. كان وحيدًا، معزولًا، يعيش بمفرده، لم يكن متزوجًا، ولم يكن لديه أطفال. في الواقع، لم يكن مسموحًا له حتى بمقابلة الناس، حتى طلابه في البداية. لذا، كان وقتًا عصيبًا للغاية. ثم يُظهر لنا، في كثير من الأحيان، أن كل قسم من الكتاب يُسمى "رجاء" ويعني الأمل. ثم
00:27:06 – 00:27:54
يجعل من قصة حياته نقطة انطلاق لمعالجة قضايا ومشاكل معينة. سنقدم بعض الأمثلة، ثم أختم. أحد الأمور التي بدأ بها، في المقدمة، هو آية من سورة مريم ، السورة التاسعة عشرة من القرآن الكريم. هذه السورة تحديدًا هي التي ذُكر فيها اسم الله سبحانه وتعالى، الرحمن، أكثر من غيرها. كما تعلم، باستثناء البسملة التي تبدأ بها كل سورة، هذه السورة هي الأكثر ذكراً. ويبدأ بها بقصة زكريا عليه السلام، أليس كذلك؟ يشير زكريا عليه السلام إلى شيخوخته، وكيف ضعفت عظامه
00:27:54 – 00:28:34
وشيب شعره. يبدأ السورة بهذا. ولكن في هذا السياق، السورة مليئة بالأمل أيضاً، أليس كذلك؟ لأنها تتضمن قصة سيدنا عيسى المعجزة، وولادته من عذراء. وفي شيخوخته، يبشر القرآن بظهور يحيى. وعندما اقترب منهما الملك، تساءل هو وزوجته : كيف يُعقل هذا؟ فيشير القرآن إلى خلقه، فإذا شكك أحد في هذه المعجزة،
00:28:35 – 00:29:15
فلينظر إلى خلقه. كما أن بديع الزمان يذكر رحمة الله سبحانه وتعالى في كل شيء. إذا تأملنا في الطبيعة، نرى الخلق، ونرى رحمة الله سبحانه وتعالى ، وهي منتشرة في كل أنحاء العالم، أليس كذلك؟ لذا، لا داعي لليأس. وجزء من تعاليمه، كونه رجلاً مسنًا يخاطب كبار السن، يجعل صوته صادقًا جدًا.
00:29:15 – 00:29:54
إنه صوت حيّ، وليس مجرد صوت وعظ . لقد طلب منهم أن يجعلوا من شيخوختهم فرصة روحية للتقرب إلى الله سبحانه وتعالى. أي نعم، إنها مؤلمة وصعبة، لكنها ليست بلا معنى. فاليأس غالبًا ما يحدث، كما ذكر العلماء، عندما يرى المرء معاناته بلا جدوى. إذا وجدت معاناتك بلا معنى، فهي ليست عبثًا، أليس كذلك؟ لذا، يمكن أن تكون مناسبة روحية. سأختم بالقصة الأخيرة، ثم نختتم،
00:29:56 – 00:30:43
بسم الله. فلنحاول أن نرى ما هو الوقت. بعد ذلك، تذكر أنه كان مفتونًا خلال الحرب العالمية الأولى، ثم عاد إلى إسطنبول. وعندما رأى مسار تركيا الحديثة، شعر بخيبة أمل، وقرر العودة إلى مسقط رأسه، زيفان. فذهب إلى القلعة ورأى المدينة مدمرة على يد الأرمن، فقتل جميع أصدقائه. رحلوا، ماتوا. إنه مشهد مؤلم للغاية، أليس كذلك؟ ثم فجأةً، ينتبه إلى شجرة، كأنها شجرة.
00:30:44 – 00:31:26
يجعل الشجرة تتكلم في عمله، يقول: انظروا إلينا أيضًا. الشجرة ، يقول: انظروا إلينا أيضًا . تخيلوا أن أقاربكم قد رحلوا، المدينة قد رحلت ، مدرسته قد رحلت ، طلابه قد رحلوا . ويشير في الواقع إلى آية قرآنية ، ويقول: لا تنظروا فقط إلى دمار البشر أو الأشياء التي بناها البشر ودمروها، لماذا لا تنظرون إلى هذه الشجرة كخلق من خلق الله لا يزال قائمًا ، فتصبح مصدر أمل له.
00:31:26 – 00:32:08
شكرًا جزيلًا. شكرًا جزيلًا. سننتقل الآن إلى المتحدثة الأخيرة. قبل أن نسمح لها بالصعود إلى المنصة، اسمحوا لي أن أطلب طلبين من الجمهور. أولًا، إذا أراد أحدكم الانتقال قليلًا إلى فقرة أخرى، حتى يتمكن الوافدون الجدد من ذلك. وأيضًا، نحن في غرفة صغيرة جدًا، لذا أرجو منكم عدم إجراء محادثات جانبية قد نسمعها جميعًا نظرًا لصغر حجم الغرفة،
00:32:09 – 00:32:39
فهي تُزعج المتحدثة. إذا أراد أي شخص النهوض والتحرك، فليفعل ذلك الآن. على أي حال، يسعدنا جدًا أن تكون المتحدثة الأخيرة، الدكتورة توبانور، التي ستقدم عرضها، يليه جلسة أسئلة وأجوبة. شكرًا لكم. لست بحاجة إلى ميكروفون. أعتقد أنني بخير. حسنًا، طالما أن لديكم قسم التسجيل. حسنًا، نعم. هل يمكنني تشغيله؟ إذا أردتم. نعم، إنه يعمل.
00:32:55 – 00:33:36
أود أن أحيي والديّ الحاضرين هنا أيضًا، مع العلم أنهما لا يتحدثان الإنجليزية، مما سيجعل تقديم هذا العرض أمامهما أكثر صعوبة. موضوع هذه الندوة هو الحلول القرآنية للأزمات العالمية. لذلك لن أتحدث عن الشيخوخة اليوم. سنتحدث بالأحرى عن الذات. سنتناول، إن شاء الله، طبيعة الإنسان. أعتقد أنه من المهم في هذا السياق أن نبدأ بإدراك أن العديد من
00:33:36 – 00:34:18
المشاكل التي نواجهها في العالم اليوم هي، بشكل أو بآخر، من صنع الإنسان أو تفاقمه. لذا، قبل أن نفهم المشاكل نفسها فهمًا صحيحًا، نحتاج أولًا إلى فهم الإنسان: كيف نفكر، وكيف نتصرف، وكيف نساهم في المشاكل التي نواجهها. بمجرد أن نكتسب فهمًا أوضح لهذا، يمكننا حينها النظر في بعض العناصر الأساسية التي تساهم في هذه المشاكل العالمية. فقط بعد تحديد أسبابها الجذرية وفهمها، يمكننا البدء في استكشاف
00:34:18 – 00:35:00
حلول فعّالة. وانطلاقًا من هذا، أود أن أقدم بإيجاز وجهات نظر الإمام سعيد النورسي وديفيد بوم حول الإنسان وطبيعة الذات. على وجه الخصوص، أود أن أتناول كيفية تناولهما لمسألة الذات ، وفي حالة بوم، كيف يستكشفها من خلال طبيعة الفكر وعملية التفكير. يوفر هذا نقطة انطلاق مهمة للنظر في كيف يمكن للمنظور القرآني أن يقدم حلولًا لبعض الأزمات التي نمر بها اليوم. على الرغم
00:35:00 – 00:35:41
من اختلاف الأطر والخلفيات الفكرية واللاهوتية بين نورسي وبوم ، أعتقد أنهما يشيران إلى مشكلة أساسية متشابهة بشكل ملحوظ. فنحن لا نفهم بشكل كافٍ البنية التي نختبر من خلالها أنفسنا والعالم. كان بوم، على سبيل المثال، مهتمًا للغاية بكيفية عمل الفكر والذاكرة والعاطفة والجسد معًا كآلية. بالنسبة له، الفكر ليس مجرد أداة نستخدمها بوعي كأداة
00:35:41 – 00:36:26
محايدة، بل هو أشبه ببرنامج حاسوبي، وفي معظم الأحيان يتم ذلك لا شعوريًا. لكن المشكلة تكمن في أن الفكر لا يدرك أنه لا شعوري، بل يعتقد أنه واعٍ، ولكنه في أغلب الأحيان يعمل لا شعوريًا. وهذا يذكرني بقول الإمام علي رضي الله عنه، الذي يُعتقد أنه قال إن الناس نائمون ، ولا يستيقظون إلا بالموت. هذه إحدى ملاحظات بوم الأساسية، عذرًا. لم نصل إلى هذه النقطة بعد، لكن إحدى ملاحظات بوم الأساسية هي أن الفكر يميل إلى
00:36:26 – 00:37:06
تقسيم الواقع، وهذا أمر بالغ الأهمية. يقول بوم إن الفكر يميل إلى تقسيم الواقع، فهو يخلق تمييزات وفئات وحدودًا، ثم ينسى أن هذه التقسيمات من صنع الفكر نفسه، وبعد ذلك نبدأ في تجربة هذه الأجزاء كما لو كانت حقائق مستقلة. وقد يصبح هذا الأمر مُستدامًا ذاتيًا. لماذا؟ لأن الفكر يُنتج مشكلة، ثم يحاول حلها، وغالبًا ما يُنتج مشاكل أخرى في هذه العملية.
00:37:06 – 00:37:49
لذا، بالنسبة لبوم، لا يكمن جزء من الصعوبة في المشكلة التي نراها من حولنا فحسب، بل في بنية الآلية البشرية التي تُنتج هذه المشاكل وتُدركها. وهذا يُنشئ نقطة التقاء مثيرة للاهتمام مع الإمام النورسي. يتحدث النورسي عن أن الواقع يصبح كثيفًا من خلال الملكية والإسناد. يتحدث بوم عن أن الفكر يُنشئ تقسيمات ثم يقع في فخ البنية التي أنتجها بنفسه.
00:37:50 – 00:38:30
اللغة مختلفة. تختلف الأطر الفلسفية واللاهوتية، لكن كلاهما يدعونا إلى النظر إلى مستوى أعمق من المشكلة المباشرة نفسها. لذا أتساءل: هل يمكن أن تكون بعض هذه المشكلات مرتبطة بكيفية فهم البشر لأنفسهم أو سوء فهمهم لها؟ ربما لا يقتصر السؤال على كيفية حل هذه المشكلة تحديدًا، بل ربما ينبغي أن نسأل: ما الذي يحدث داخل الإنسان باستمرار ويُنتج هذه المشكلات؟
00:38:31 – 00:39:15
وهذا هو السؤال الذي أود أن نستكشفه. فلماذا إذًا لا نُدرك أن الفكر هو مصدر المشكلة؟ لماذا لا نُدرك ذلك؟ يُساعدنا بوم في تفسير سبب صعوبة ملاحظة هذه العملية. لأنها عملية سريعة جدًا، تستغرق ثوانٍ معدودة، وهذا أيضًا أحد أسباب عدم ملاحظتنا لها في أغلب الأحيان. يُعرّف الفكر بأنه استجابة الذاكرة بأي شكل من الأشكال التي تحمل معنى، لذا فهو يُفرّق بين الفكر والتفكير النشط. يقول إن الفكر هو مجرد
00:39:15 – 00:39:55
تراكم لما لدينا في الذاكرة، في عقلنا الباطن، والذي تراكم على مر السنين مما تعلمناه من والدينا، ومن بيئتنا، ومن معلمينا في المدرسة، وما إلى ذلك. كل ذلك مُخزّن في ذاكرتنا وعقلنا الباطن، والفكر في الواقع ليس إلا إعادة ترتيب لما هو موجود في الذاكرة وعرضه، فنظن أننا توصلنا إلى شيء جديد، بينما في الحقيقة لم نفعل. أما التفكير، كما يقول، مقترنًا بالذكاء، فهو في الواقع شيء نشط. لذا، لا تعود
00:39:55 – 00:40:36
إلى الذاكرة، بل تنظر إلى المشكلة بموضوعية، دون أن تتعلق بها ، وتحاول إيجاد حل لها دون أن تجعلها مشكلتك أنت. هذا يشمل المعرفة والصور والافتراضات والاستجابات العاطفية والجسدية المرتبطة بها. كل هذا مرتبط بالفكر، حيث تعمل هذه العناصر كنظام مترابط. يمكن لفكرة ما
00:40:36 – 00:41:17
أن تثير الخوف والتوتر الجسدي، وهذا مهم، بينما يمكن لهذا التوتر أن يعزز الفكرة مرة أخرى، فتصبح حلقة مفرغة. يحدث الكثير من هذا تلقائيًا. أريد أن أعطي مثالًا بسيطًا جدًا: لنفترض أنني أرسلت رسالة إلى صديقتي عائشة ولم أتلقَ ردًا منها. تجاربي السابقة مع الرفض قد تعطي صمتها معنىً خاصًا، فأقول لها فورًا: "أنا لست مهمًا لعائشة". حسنًا، هذا
00:41:17 – 00:41:56
افتراض مني، لكن ما يتبعه مباشرة هو شعور بالألم والتوتر الجسدي. ردة فعل عاطفية تجعل هذا التفسير يبدو كحقيقة بديهية، ثم أنسحب أو أتعامل ببرود مع عائشة عندما أقابلها. وعائشة، مرتبكة من هذا السلوك، من سلوكي، تصبح أكثر بُعدًا، أليس كذلك؟ هذا البُعد الناتج يبدو لي وكأنه يؤكد اعتقادي الأول عنها.
00:41:57 – 00:42:37
ألا ترى كيف تتحول الدائرة إلى حلقة مفرغة؟ كانت رسالتي التي لم تُجب حقيقية بالفعل، لكن معناها كان غامضًا في البداية. كان لا بد من تحليلها. قدمت أفكاري تفسيرًا، وساهمت في إثارة رد فعل عاطفي، وحفزت سلوكًا ساهم في خلق تلك المسافة التي كنت أخشاها طوال الوقت. ومع ذلك، قد أظل أعتبر هذه الصعوبة برمتها خطأً من عائشة. لذا، فالأمر ليس خطئي.
00:42:38 – 00:43:20
أي تفكير لاحق قد يتحول إلى بحث عن دليل على الرفض، تاركًا الافتراض الأصلي، وهو أنني لا أهتم بعائشة، دون أي تمحيص. يدعو بوم إلى إدراك الفكر أثناء عمله، وهذا ما يقترحه: أن تُدرك فكرك أثناء عمله لتلاحظ كيف تُشكل الذاكرة والتفسير والشعور والفعل ما نختبره كواقع. يقدم مثالًا في كتابه "
00:43:20 – 00:44:12
الكمال والنظام الضمني" لديفيد بوم، والذي وجدته مثيرًا للاهتمام. يقول، ويروي قصة اجتماع في برينستون حيث بقي أينشتاين وزملاؤه في جانب من الغرفة، بينما بقي بو وزملاؤه في الجانب الآخر، ويقدم هذا كمثال على كيف يمكن للأحكام الراسخة أن تعيق التواصل حتى بين الأشخاص القادرين على التفكير المنطقي العادي، لأنهم لم يتفقوا على نظرية فيزيائية. ويقول إن هذا مثال واضح على كيف يمكن للأحكام الراسخة أن تعيق التواصل ، أليس كذلك؟ إذن، ماذا يعني هذا؟ يعني أن
00:44:12 – 00:44:54
السؤال الأعمق هو سؤال وجودي. أعني بالوجودية فهمنا لما هو موجود من جهة، ونوع الكائن الذي نحن عليه من جهة أخرى. السؤال ليس فقط ما الذي يجب عليّ فعله، بل أيضاً ما الذي أعتبر نفسي عليه عندما أتصرف على هذا النحو. من أين أتيت في الواقع كإنسان؟ هنا نجد أنفسنا أمام الافتراض الذي كنا نتحدث عنه للتو. ما الذي أعتبر نفسي عليه وجودياً عندما أواجه مشكلة ما؟ هل أنا مالك مستقل يواجه عالماً من الأشياء المتاحة لغرضي؟
00:44:54 – 00:45:38
أم أنني كائن تابع، تُمنح حياتي وقدراتي ، ويترتب على استخدامها مسؤولية؟ ولنأخذ مثالًا ملموسًا من السياسة، وهو العلاقة بين السلطة والمسؤولية. فصلاحيات رئيس الوزراء، على سبيل المثال، تُمنح عبر المؤسسات العامة، وتعتمد على عمل الآخرين وتعاونهم وثقتهم. يُشغل المنصب مؤقتًا ، ويترتب عليه التزامات تجاه الشعب المتأثر بقراراته. الآن، إذا مارس رئيس الوزراء هذه السلطة
00:45:38 – 00:46:18
وكأنها تُعفيه شخصيًا من الالتزامات المشتركة، أي أنه ادعى ملكيتها، فسيكون ذلك سوء سلوك. تُعامل السلطة الممنوحة حينها كامتياز شخصي. وينطبق الأمر نفسه علينا وعلى الخلق وما ائتمننا الله عليه. في القراءة المُطورة هنا من نورسي، يبدأ الخلل، وهذا مهم لأنه البيان الأنطولوجي لبدي الزمان سعيد النورسي، يبدأ الخلل عندما نعيش بالطريقة الأولى، ونوجد فعليًا
00:46:18 – 00:47:03
بالطريقة الثانية. لم يعد وضعنا المفترض متطابقًا مع حقيقتنا، أو بالأحرى، مع افتراضنا لحالتنا ، أو مع الطريقة التي خُلقنا بها. يشرح النورسي هذا من خلال مفهوم العين البشرية. في الكلمة الثلاثين، يتناول الإمام النورسي العلاقة بين الإنسان والكون والله من خلال فكرة بسيطة نسبيًا ولكنها عميقة. باختصار شديد، يمكن فهم العين كنوع من نقطة مرجعية داخل الإنسان، فهي ليست الذات، فالفكرة الإنسانية التي
00:47:03 – 00:47:42
يتحدث عنها ليست الذات الكاملة، بل هي مجرد نقطة مرجعية لنا، تسمح لنا بإدراك وقياس بعض الحقائق. على سبيل المثال، أشعر بقوتي المحدودة، ومن خلال هذا القيد يمكنني البدء في فهم القوة الإلهية. كما أشعر بالحب، ومن خلال قدرتي المحدودة على الحب، يمكنني البدء في فهم شيء عن الحب الإلهي. ولكن هناك شرط أساسي. عندما يبدأ الإنسان في التعامل مع ذاته، ذاته، كشيءٍ يخصّه حقًا ،
00:47:44 – 00:48:25
ويُسمّي ذلك "العقلانية"، أي عندما يتطور لديه شعورٌ قويٌّ بالملكية على وجوده وصفاته وأفكاره وتجاربه، تصبح الذات، كما ذكرنا سابقًا، بلغة النورسي، مُتضخّمة. ومع ازدياد تضخّمها، تبدأ في خلق مشاكل، كما أشار ديفيد بوم إلى نظام التفكير. فلنتذكر فرعون، على سبيل المثال، الذي ذهب إلى حدّ ادّعاء الألوهية، مُؤكدًا قدرته على منح الحياة وأخذها. من ناحية أخرى، عندما يُدرك المرء
00:48:25 – 00:49:10
أن الصفات التي يختبرها ليست في نهاية المطاف ملكًا له، وعندما يضعف شعوره بالملكية، فإنّ الوعي نفسه يضعف أيضًا. ماذا يعني هذا؟ ماذا يعني أن الوعي يضعف؟ يعني أننا نتلقى الحقيقة لأننا نُظهر أسماء الله تعالى وصفاته في أنفسنا. إذن، نتلقى الحقيقة، والحقيقة التي نتلقاها، إذا كان الوعي ضعيفًا، تتدفق من خلالنا ، ونراها في أفعالنا. هذا يعني أن العقل يصبح أكثر حدة، وتزداد الحكمة، وهذا ما نسميه الحكمة. أما إذا كان الوعي قويًا،
00:49:10 – 00:49:50
فإننا نُلوّن الحقيقة بألواننا الخاصة، فتتشوه. لذا، على نحوٍ مُتناقض، لا يعني هذا أن الإنسان يفقد ذاته. بل تصبح الذات وسيلة لفهم ما هو أبعد منها عندما يضعف الوعي. باختصار شديد، يُقدّم نورسي الوعي كأداة قياس، ومن خلال الذات البشرية المحدودة، يُمكننا إدراك حقائق غير محدودة. لا يقتصر الإمام النورسي على مستوى الفرد، بل
00:49:50 – 00:50:36
يوزع إدراك العين الفردي الذي يتعزز جماعيًا. ويقول أيضًا إنه في حالة ضلالها، فإن كل ما تقع عليه العين، كما ذكرنا سابقًا، يتلون بألوانها الخاصة. ويمكن أن يؤثر النمط نفسه على الرغبة والقوة والعقل. وفي شرحه لسورة الفاتحة، يتحدث الإمام النورسي عن الرغبة والقوة والعقل، وذلك في سياق تفسيره لسورة الفاتحة وشرحه لمفهوم الصراط المستقيم. ما هو الصراط المستقيم؟ وماذا يعني؟ فهو يقدم إطارًا له. وهكذا، فإن النمط نفسه الذي تحدثنا
00:50:36 – 00:51:19
عنه، وهو الإدراك، يمكن أن يؤثر على الرغبة والقوة والعقل. فالرغبة تصبح، نعم، دقيقتين، حسنًا. تصبح الرغبة طلبًا للمزيد. وتصبح القوة حاجةً للسيطرة. ويقدم العقل حججًا لما تريده المصلحة الذاتية أصلًا. أليس كذلك؟ والآن، أود أن أتحدث بإيجاز عن مفهوم الاستقلال، ولماذا يُعدّ فهمه خاطئًا؟ لأن التبعية بحد ذاتها ليست مخرجًا للطوارئ. نحن في الواقع مُعتمدون على غيرنا، وعلينا أن نُدرك ذلك جيدًا.
00:51:19 – 00:52:01
إنها ليست مخرجًا للطوارئ، وليست شيئًا يبدأ فقط عندما تفشل خططنا، على سبيل المثال، أليس كذلك؟ حتى أنفاسنا تعتمد على ظروف لم نُخلقها ولا يُمكننا ضمانها بإرادتنا . وعلينا أن نُذكّر أنفسنا بهذا باستمرار. يتحدث الإمام النورسي في كتابه عن الحركة الكلية، ويتحدث عن الكائنات التي تبدو ثابتة ، وعندما يقول ذلك، فإنه يُشير إلى أن الأشكال الثابتة ظاهريًا تنتمي إلى حركة مستمرة، حركة مستمرة يُسميها الحركة الكلية. ما يبدو
00:52:01 – 00:52:42
كشيء مُتميز نراه في الخارج أمام أعيننا، ينبثق من حفرة أعمق، كما يقول. لذا، لا شيء ثابت كما نعتقد، فانفصاله الظاهري لا يجعله موجودًا بشكل مستقل. ويقدم الإمام النورسي رواية مماثلة في هذا الشأن، حيث يقول إن المادة، أي المادة التي نراها في الخارج، بل كل ما نراه في الخارج، هي حقل من الآيات. وهناك آيات تنعكس عليها أسماء الله باستمرار. إذن، لا شيء ثابت. كل شيء في الواقع في حالة ذهاب وإياب مستمرين
00:52:42 – 00:53:28
. هناك تدفق أيضًا، لذا فإن التبعية والاستقلال اللذين نتحدث عنهما، وقد تحدث المتحدثون السابقون عن الاستقلال، أليس كذلك؟ ما يحدث في الواقع هو أننا عندما ندعي الاستقلال، نضع أنفسنا خارج منظومة الكائنات التابعة التي تُظهر أسماء الله وصفاته، نضع أنفسنا خارجها وننظر إليها كما لو كانت كائنات خارجية، ثم نقول إننا نملكها، لكننا ننسى أننا جزء من هذه المنظومة، فنحن مخلوقون، ونحن جزء من هذه
00:53:28 – 00:54:08
المنظومة والنمط. هناك الكمال، وهناك التوحيد، وهناك كل الخلق الذي يتدفق عليها، بما في ذلك البشر. نحن أيضًا عابرون، نحن هنا، ونؤمن بهذا المكان، مثل أي شيء آخر. نعم، سأنهي كلامي هنا الآن، كلمة أخيرة فقط، لأن هذا الأمر مهم جدًا في رأيي. الآن، سأتحدث عن التعافي، وعلينا أن نتحدث عنه لنتمكن من إتمام هذا الأمر. يتطلب التعافي أكثر من مجرد حث أنفسنا على التخلي عن الأنانية.
00:54:09 – 00:54:50
يقترح بوم ممارسة مهمة يسميها "التعليق". يقول إنها تدعونا إلى التمسك بفرضية ما، والتمسك بها قبل الخوض فيها، دون الدفاع عنها أو رفضها فورًا. لنفترض أن لدينا فكرة، ونطرحها للنقاش. إنها مجرد فرضية، أو نظرية في تلك المرحلة. قد يعترض عليها البعض، وقد يجدون ما هو أفضل، وقد يقولون أي شيء حيالها. إذا تبنيتها، فسأدافع عنها بكل قوتي. أما إذا لم أتبناها، وإذا عرفت مكانتي في هذا الكون، فيمكن لأي شخص أن يساهم، ويمكننا
00:54:50 – 00:55:31
التوصل إلى حل أفضل. من جهة أخرى، يستخدم الإمام النورسي أربع طرق نبوية لهذا الغرض. يتحدث عن الإعفاء، والفقر، والشفقة، والتفكر. وهذه الطرق جميعها مهمة للغاية. لكن ما أودّ قوله، وخاصةً فيما يتعلق بمفهومي "العجز" و"الفقر"، هو أنه يتحدث عن الإقرار. وأودّ التأكيد على كلمة "الإقرار". فهو لا يقول: دعونا نفهم أو ندرك أننا "عجز"، وأننا نمتلك "عجزًا"، وأننا "فقراء" ، أي كائنات محتاجة، وأننا نعاني من الفقر، بل يقول إننا بحاجة إلى الإقرار بوجود "عجز" فينا، وأننا شعبويون. الإقرار مهم
00:55:31 – 00:56:11
، وفيما يتعلق بمفهوم "التفوّق" ، أعتقد أن التفوّق هو القدرة على القراءة بما يتجاوز ما اعتدنا عليه ، كما تعلمون. لكنني أعتقد أن فكرة بوم حول التمسك بالافتراض قبل اتخاذ أي قرار مهمة جدًا كنقطة ارتكاز لمفهوم التفوّق، لتطبيق ذلك في فهمنا للتفوّق أيضًا، إن شاء الله. والله أعلم، شكرًا جزيلًا لكم على صبركم. كنت أتمنى لو أمنح جميع المتحدثين وقتًا أطول، لكننا تأخرنا بالفعل.
00:56:13 – 00:56:53
سأبدأ جلسة الأسئلة والأجوبة هنا، ولكن بصيغة مختلفة قليلاً، حيث أن لدينا ثلاثة متحدثين، وقد قطعوا جميعًا شوطًا طويلًا، لذا سأبدأ بجولة واحدة من الأسئلة. سنرى إن كان لدينا وقت بعد ذلك، لكنني سأطرح الأسئلة بالترتيب حسب المتحدثين. حسنًا، هل لديكم أي أسئلة؟ أولًا للدكتورة فريحة. حسنًا، من فضلكم، أرجو منكم أن تكون أسئلتكم مختصرة، بدون تعليقات، ليس لدينا وقت كافٍ. الأمر يتعلق بجميع المتحدثين، لذا ربما يكون السؤال موجهًا للمتحدثين الأول والثاني.
00:56:55 – 00:57:41
أتساءل فقط عما إذا كان هناك فرق بين الإعاقة الجسدية أو انخفاض القدرة، كما ينبغي أن أقول، لدى كبار السن، وبين موقف المجتمع تجاههم. ما أحاول قوله هو أن كبار السن، من وجهة نظري ، ليسوا أقل إعاقة، إلا إذا كانوا يعانون من مرض عضوي مثل الخرف، من بقية أفراد المجتمع. على سبيل المثال، الوضع النفسي للشباب... يبدو أن هناك أشخاصًا يمشون، وربما يتمتعون بقوة ظاهرة، لكن قدراتهم البدنية
00:57:41 – 00:58:24
مخفية. إنها مجرد قدرة ظاهرة على الحركة. لذا، أتساءل عن الفرق بين الإعلانات التي تؤثر علينا جميعًا، فنحن لا نعلم إن كنا سنتنفس مرة أخرى ، والإعلانات التي لا يدعمها المجتمع، والتي لا تلبي احتياجاتهم. قد يحدث هذا للأشخاص ذوي الإعاقة من الشباب. فلماذا التمييز بين كبار السن وذوي الإعاقة؟ إنها ظاهرة عالمية، لكن يُنظر إلى جميع الأشخاص على أنهم عبء. فهل
00:58:24 – 00:59:04
يُميزون بين نقص الدعم المجتمعي وتصنيف جميع الأشخاص، أم أن الأمر يتعلق بإضافة شيء عالمي؟ لنرى، هل لدينا سؤال للدكتورة سالي؟ حسنًا، لدينا سؤال، سنبدأ بهذا السؤال الذي أعتقد أنه موجه لكلا المتحدثين ، وإذا كان لديكم، يمكنكم البدء من فضلكم. ليس هنا؟ الأمر متروك لكم. نعم، الأمر متروك لكم. سنبدأ.
00:59:05 – 00:59:52
شكرًا لك يا دكتور على سؤالك. كان السؤال: هل هناك فرق، أم أنني أستخدم صورة المرأة العجوز كنوعٍ خاص من تمثيل العرب؟ وهل يُعتبر ذوو الإعاقة رمزًا مشابهًا؟ صحيح تمامًا. إنهم يُعتبرون رمزًا من هذا النوع. أستخدم صورة المرأة العجوز تحديدًا لأنني رأيت النبي ﷺ يستخدم العجوز كمثال، ولماذا يخاطب مجموعة من الرجال، وصاحبه جالس أمامه، ويقول: ألا تستطيعون أن تكونوا مثلها؟ بأي معنى كان يقصد
00:59:52 – 01:00:38
أن يكونوا مثل تلك المرأة العجوز؟ أردتُ أن أتعمق في هذا الأمر وأفكر في هذا المثال وهذا الرمز وكيف ننظر اليوم إلى كبار السن، والمرأة العجوز، وذوي الإعاقة. أعتقد أن هناك عدة أسباب تجعلني مهتمًا جدًا بالتفكير في الشيخوخة وكبار السن كوسيلةٍ لتقديم بديل إسلامي للحركة النسوية. أنا مفتونة بهذا الأمر لأنه ببساطة، كما تعلمين ، يُحطّم أي توقعات لما تعتقدين أنكِ قادرة على
01:00:38 – 01:01:20
تحقيقه. لنفترض أن هناك امرأة نسوية تعتقد أنها لا تحتاج إلى علاقات أسرية، ولا تحتاج إلى احترام والديها أو زوجها أو أطفالها أو توقعات المجتمع منها. ونحن في الواقع، أعني، أنا شخصياً، هدف مبادرة سيلا، على سبيل المثال، ليس التمسك بتوقعات اجتماعية لم تعد مناسبة. كما تعلمين، إذا تغيرت الأمور واحتجنا إلى إعادة النظر في التوقعات التي لدينا من النساء
01:01:20 – 01:02:05
والأسر، فهناك مجال في الشريعة الإسلامية للمرونة، لذا فالأمر لا يتعلق بالتمسك الأعمى بنوع من التوقعات، ولكن كما تعلمين، أحد الأشياء التي كنت أفكر فيها عندما قال الدكتور... كنتُ أتحدث للتو عن نظامٍ مُعتمدٍ على الآخرين، وكنتَ تتحدث عن أننا جميعًا جزءٌ من هذا النظام، ولدينا ميلٌ لعدم إدراك ذلك. نرى أنفسنا منفصلين عمّا نراه. أعتقد أن هذا نوعٌ خطيرٌ ومُحبطٌ للغاية، فهو يُؤدي إلى اليأس. أعتقد أن ما يُؤدي إلى اليأس هو أنك إذا تخيلتَ أنك تستطيع الاعتماد على نفسك وحدك، فهل يُمكنك إغلاق
01:02:05 – 01:02:46
الهاتف من فضلك في الخلف؟ حسنًا، عندما كنتُ أفكر في مثالك عن النظام المُعتمد على الآخرين، كان أحد الأشياء التي لم نتحدث عنها اليوم هو دور الشريعة، دور حكم الله سبحانه وتعالى، ليس فقط في التأمل في خلقه، بل في ما يجب أن يُؤدي إليه ذلك. عندما ترى الله سبحانه وتعالى حاضرًا، وعندما ترى نفسك جزءًا من هذا الخلق، يجب عليك حينها أن تُدمج نفسك في النظام قدر الإمكان.
01:02:46 – 01:03:26
آسف، أنا صغير جدًا ولا أستطيع رؤيتك، لذا عليك أن تُدمج نفسك في النظام، وهذا ما سيجعله يعمل. نظامٌ تابعٌ لنا جميعًا، كيف سيعمل؟ سيعمل إذا فعلت ما أمرك الله به. وهذا جانبٌ آخر من جوانب الفكر الليبرالي، من السعي نحو الاستقلال الذي لم أتمكن من تحقيقه. نصل إلى ذلك. لكنه أمرٌ نتحسس منه بشدة كأشخاص معاصرين. وأعتقد أن هذا مؤسف حقًا لأننا نعاني بطرقٍ عديدة. خاصةً عندما ننظر إلى الأمر، فإن المرأة العجوز ليست سوى رمزٍ لكيفية
01:03:26 – 01:04:10
تجلّي ذلك اليوم، ولكن هناك العديد من الرموز، بعضها ذكرته يا دكتور تيرنر. وكما تعلم، سيأتي كلٌّ منا في حياته إلى مرحلةٍ يجد فيها هذا الاعتماد متجليًا. قال الدكتور : لا تنظر إليه كمجرد مخرج طوارئ، كما لو كانت هذه حالتك طوال الوقت، وأنت الآن فقط تُدركها. شكرًا لك. هل تودّ العودة إلى هذا السؤال؟ لقد طُرح عليكما معًا. إذا كان هناك فرق، ربما يا دكتور تيرنر، هل تودّ أن تُعيده بإيجاز؟ أفكر من حيث أن الشخص الأكثر ثراءً هو الذي لا يعتقد أنه ثري.
01:04:11 – 01:04:53
ومع ذلك، فإننا نركز على كبار السن، وهذا خطأ المجتمع، وليس الفعل نفسه، لأن تجاربهم قد تكون ذات قيمة عظيمة. نعم، أعني الجانب العاطفي من هذه الدورة، على الأقل فيما يتعلق بالإعاقات، وخاصةً ذوي الإعاقات الشديدة. ولكن حتى في هذا السياق، كما ذكر الدكتور خان، فإن الشريعة الإسلامية،
01:04:53 – 01:05:36
منذ البداية، دمجتهم في المجتمع. فعندما ننظر إلى سيرة النبي صلى الله عليه وسلم، نجد أمثلةً على ذلك، مثلاً عند اختيار خليفته، حيث كان يُدمجهم دائماً في المجتمع، سواء أكانوا من ذوي الإعاقات الذهنية أم الجسدية. الفكرة هي أن الجانب الجسدي كان دائماً مُدمجاً، خاصةً إذا نظرنا إلى الفقه وكيفية مناقشته. لذا، كان هناك دائماً جزء من الصورة الأكبر. أعتقد أن هذا أحد جوانبها. في كلتا الحالتين، سواء أولئك الذين تم تهميشهم حقاً، كما تعلمون، من قبل المجتمع،
01:05:37 – 01:06:23
ثم فكرة الاعتراف بنقاط ضعفهم. في كلتا الحالتين، تكمن الفكرة في النظر إلى هذه الأمور بطريقة ذات مغزى، وجعلها فرصة للنمو الروحي. أعتقد أن هذا الجانب غائب في المجتمع، حيث لا يُنظر إلى الإعاقة على أنها ذات مغزى. في الواقع، لديّ كتاب كتبته عن مشكلة الشر والمعاناة، وخصصت فيه قسمًا عن الإعاقة. إحدى المشكلات التي ألاحظها في الأدبيات المتعلقة بالإعاقة هي عدم تعاطف المجتمع معنا، أي أننا
01:06:23 – 01:07:03
لسنا بحاجة إلى شفقة المجتمع، وهو ما أراه متطرفًا. صحيح أن المجتمع يتركنا في وضع صعب، وتتفاقم إعاقتنا مع مشاكل المجتمع، لكنني أعتقد أن هذا التصور يمثل مشكلة، فأنا شخص من ذوي الإعاقة، ولا أحتاج إلى مساعدتكم، وهذا أيضًا متطرف. والأمر الآخر، أعتقد أنه في الأدبيات، من النقاط
01:07:03 – 01:07:44
التي يمكننا استخلاصها من رسائل النور، هو أنه إذا رأينا هذا النوع من الضعف، سواء كان ضعفًا جسديًا أو مجرد ضعف عاطفي، فإن الاعتراف بضعفنا عاطفيًا يدفعنا إلى الاعتقاد بأن الضعف أو المعاناة يمكن أن يُخرج أفضل ما في الناس، وبالتالي يُغير نظرتنا للأمور. فالمعاناة والمرض والفقر، على سبيل المثال، إذا فكرنا في الأشخاص المشهورين بأخلاقهم، فكرنا للحظة في الشخص الأكثر سخاءً ولطفًا، الشخص الذي يُساعد دائمًا، الشخص
01:07:44 – 01:08:26
المُهتم والمُحب. في أي سياق تُظهر هذه الصفات عندما يكون لديك أشخاص ضعفاء؟ يعتقدون أن الضعف سيُخرج أفضل ما في الناس، والآن أرى ذلك في المزيد من الدراسات. في الواقع، كنت أسير مؤخرًا وأستمع إلى بودكاست علمي، وكان يتحدث عن ... كما تعلمون، عندما يتناول الناس الطعام معًا، يرتفع مستوى السكر في الدم عادةً
01:08:26 – 01:09:19
، ثم يعود إلى مستواه الطبيعي بسرعة كبيرة مقارنةً بتناول الطعام بمفردك . وإذا فكرنا في الأمر، في سياق الشيخوخة والوحدة، فإن هذا يذكرني بتأكيد النبي على أهمية التواصل الاجتماعي، وعدم تناول الطعام بمفردك. لذا، لا توجد دلالات كثيرة. أريد أن أترك الميكروفون الآن لأن لدينا وقتًا لسؤال أخير أو يمكننا إنهاء الجلسة. لقد وصلنا إلى الوقت المحدد، ولكن نظرًا لتأخرنا في البدء، إذا كان لدينا سؤال أخير، فهذا السؤال موجه إلى الأستاذ. كما ذكرتَ،
01:09:19 – 01:10:00
نميل بطبيعتنا إلى تصنيف العالم وتقسيمه، ثم تثبيت هذه التقسيمات، ثم البدء في رؤيتها كحقائق. ولكن منذ عهد أرسطو، أصبح من المسلّم به أن التفكير البشري قائم على تصنيفات معينة. وإذا فكرنا في الأمر مليًا، فإن التصنيفات في جوهرها تدور حول الأسئلة، وهذه هي الطريقة التي ابتكرها أرسطو. فإذا كان هناك شيء ما، سألتُ: ما هو؟ هذه تصنيف واحد. متى يكون؟ كيف يكون؟ ثم نحصل على التصنيفات
01:10:01 – 01:10:43
العشر . يؤثر هذا الأمر على التراث الفكري بأكمله، بما في ذلك أعمال مونتوك ، وأهمها... ويصل إلى إيمانويل كانط. أعتقد أن تصنيفات إيمانويل كانط وفكرته القائلة بأن المخططات تُؤطّر كيفية رؤيتنا للعالم، وأعتقد أن هذا هو أساس علم الفيزياء. سؤالي لك هو: إذا كانت هذه حالة بشرية لا مفر منها، وأنها متأصلة في قدرتنا على التفكير، لأنها أشبه بما يسميه كانط شروط إمكانية الفهم،
01:10:44 – 01:11:24
فكيف لنا أن نتخلص منها؟ كيف يمكننا حقًا تجنبها؟ إنها حتمية. أليس من قبيل التمني أن نعتقد أنه بإمكاننا كسرها؟ شكرًا جزيلًا لك. إنه سؤال وجيه. صحيح ما تقوله عن البشر ، كما تعلم، إنها طريقة تفكيرنا. نحن نصنف، كما ذكرت. وهذه هي الطريقة التي نعيش بها حياتنا. لذا، عندما نأتي إلى هذا العالم ونولد، نقع في... وهذا يذكرني بهذه الآية: «
01:11:25 – 01:12:07
بِسْمِ اللَّهِ الرَّحْمٰنِ الرَّحِيمِ إِنَّا لِلَّهِ وَإِنَّا إِلَيْهِ رَاجِعُونَ» أي: من عند الله وإليه راجعون. وردت كلمة رَاجِعُونَ مرات عديدة في القرآن الكريم. وكثيراً ما نعتقد أن هذه الآية تُستخدم أيضاً في سياق الموت، أليس كذلك؟ عندما يموت شخص ما، نقول "راجا"، وغالبًا ما يُنظر إلى "راجا" من منظور أننا سنقابل ربنا بعد الموت. لكن المفهوم الذي نستخدمه، كما حاول العلماء الآخرون التأكيد عليه، هو أننا في هذا العالم نسقط في
01:12:07 – 01:12:48
عالم التعددية، ومن المهم ألا نغرق في هذا العالم لنتمكن من إيجاد طريق العودة إلى التوحيد. لذا، ما نقوله هو: لأن هذا هو بالضبط ما نعنيه، وبعبارة أخرى، كيف نجد طريقنا للعودة إلى التوحيد في هذا العالم المتعدد؟ لأن هذه هي طريقة عمل عقولنا، فنحن دائمًا نقسم ونصنف وننظر إلى هياكل التفكير. لذلك، أعتقد أن ما حاولت التأكيد عليه هو أنه لا مفر منه، كما قلت، أن نفكر بهذه الطريقة، لكن الأهم برأيي
01:12:48 – 01:13:32
هو ألا ننظر إليها على أنها تصنيفات جمالية ثابتة، أو تصنيفات جامدة. ونحن لا نفعل ذلك فقط مع الأشياء أو الكائنات الإبداعية التي نراها من حولنا، بل نفعل ذلك أيضًا مع... مع العمليات، مع الأفكار، وحتى مع الدين أحيانًا، كما تعلم. حتى مع رسائل النور؟ بالضبط، مع رسائل النور أيضًا. لذا، في اللحظة التي نفكر فيها بأمور ثابتة، بأمور جامدة، يصبح من المستحيل تطوير فكرة للمضي قدمًا، لأن ما
01:13:32 – 01:14:12
نحاول فعله هو محاولة فهم المطلق في نهاية المطاف. إذا كان هذا هو هدفنا كمسلمين في هذه الدنيا، وهو معرفة الله، فلا ينبغي لنا أن نفكر بطريقة جامدة، بل علينا أن نترك الأسئلة مفتوحة دائمًا. فبمجرد أن نجيب على سؤال، نغلق الأبواب أمام أنفسنا. لذا، يجب أن نكون حذرين دائمًا عند الإجابة على هذه الأسئلة، وأن نترك الباب مفتوحًا قليلًا تحسبًا لأي شيء قد يفتح آفاقنا لفهم خالقنا
01:14:12 – 01:14:51
. وأعتقد أن هذا ما كنت أشير إليه. ومن أفضل الطرق لتحقيق ذلك هي من خلال النقاش ، أي الحوار. وهذا ما يتحدث عنه بوم كثيرًا في مؤلفاته، حيث لديه فيديوهات كاملة عن كيفية إجراء الحوار . لأن المشكلة تكمن دائمًا في أن الناس يضعون افتراضات ونظريات، لكنهم يتمسكون بها بشدة لدرجة أنهم إذا قالوا شيئًا ما، يرونه هجومًا على هويتهم، على أنفسهم. ولهذا السبب لا يتقدم الحوار بعد ذلك.
01:14:53 – 01:15:36
إذًا، كلمة أخيرة؟ لم ننتهِ بعد. هذا سؤالٌ من نوع التعليقات. عندما كنتَ تتحدث عن هذا، وحتى قبل ذلك عندما تطرق الدكتور عارف إلى مسألة التصنيفات وصعوبة التحرر من التفكير بهذه الطريقة، أعتقد أن التراث الإسلامي، وأتساءل ما رأيك في هذا، لطالما أقرّ بصعوبة الخروج من هذه التصنيفات. وكان الصوفيون والمشايخ، الذين اختبروا الله سبحانه وتعالى، حيث تجاوزوا التصنيفات من خلال الفطنة،
01:15:36 – 01:16:19
هم من سعوا لتدريب المؤمن على كيفية الخروج منها . ولكن الأهم هو: كيف يعود المرء إلى رشده؟ لأنه أمرٌ لا مفر منه، لا مفر للإنسان من التفكير والتعامل مع التصنيفات. وإلا، سيُصاب بالجنون. لذا، فإنّ الكثيرين ممن يُنظر إليهم على أنهم مجانين، يجدون صعوبة في ذلك. نعم، لكنك تعود إليه في حالة العمل مع الفئات، ولكن الآن هو وعي دائم بالله. لذا أتساءل ما كان تعليقي على جزء من السؤال
01:16:19 – 01:17:03
، كيف ترى، أنا مفتون حقًا بحقيقة أن شخصًا لستُ على دراية كبيرة بعمله، يتحدث بشكل أساسي عن هذه المفاهيم ولكنه يستخدم لغة جديدة، وهل كان هناك سبب لاستخدامه لغة جديدة؟ لماذا كان يستخدم هذا الاختلاف مع الطاقة؟ نعم، باختصار شديد، نعم، الإجابة على ذلك هي أن هذه ليست رحمة آمنة، كما يقول، وفي عمله يقول: لو كنت آمل لو جئت في أوقات معينة، كما تعلم، في تصميم على سبيل المثال، تذكر بانغ، لكنت كتبت عملهم، لو جاؤوا في زمني، هل كان هناك عملي المحتمل؟ لذا فهي مسألة تتعلق حقًا بنوع الوقت الذي تولد
01:17:03 – 01:17:43
فيه ، وما هو شرط وضرورة ذلك الوقت، وهذا يجيب على سؤالك، كما تعلم، لهذا السبب يستخدم نوعًا مختلفًا من اللغة ربما يكون أسهل في الوصول إليه. حياة الناس اليوم، حياة الناس المعاصرين بشكل أساسي، وطريقة تفكيرهم. وتقصد بذلك ذكاءهم وقدرتهم على القراءة بكثرة. أعتقد أن هذا مؤثر للغاية. فهم ما زالوا يؤثرون فيه، حتى كشخص معاصر. بالضبط. أنا متأكد من أن هذا الحديث سيستمر. قبل أن أطلب منكم شكر جميع المتحدثين،
01:17:43 – 01:18:26
أود تذكيركم بأنه بعد حوالي 20 دقيقة في القاعة المجاورة، سنقيم حفل إطلاق كتاب البروفيسور تونا. أعلم أنه في هذا العصر العلماني ، سيكون متواضعًا جدًا لدرجة أنه لن يذكركم به بنفسه، لذلك سأفعل ذلك، وسأقع في مشكلة عندما أغادر القاعة. هل يمكنكِ أيضًا تذكيرنا، يا ديليا، بالورشة؟ لا أعرف شيئًا عن الورشة. أنا متأكد من أنكم ستجدون ورشة العمل التي ستُعقد بعد الساعة 12:30 إذا فتحتم البرنامج. أود أن أشكركم جميعًا، وأرجو منكم أن تشكروا جميع المتحدثين في المستوى القضائي. شكرًا
01:18:26 – 01:18:58
جزيلًا لكم. شكرًا جزيلًا لكم. أغفل الحضور هذا الجزء، أليس كذلك؟
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