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SALDIRGANLIK, SIDDET VE DIN

Doc. Dr. Faruk Karaca?

Son yillarda {izerinde ¢aligmalarin yogunlastigi saldirganlik ve siddet
olaylari, bireyin i¢ diinyasinda ve diger bireylerle iliskilerinde oldugu kadar,
uluslararasi iligkilerde de ahenk ve diizenin olugsmasinda 6nemli bir problem
olarak varligimmi devam ettirmektedir. Giiniimiizde uluslararasi boyutta mey-
dana gelen saldirganlik ve siddet olaylarmin bir kisminin dini inanglarla ilis-
kilendirilmesi ise, siddet ve din iligkisini 6nemli giindemlerden biri haline
getirmistir.

Bu tebligde saldirganlik ve siddet psikolojisi lizerinde kisa bir sekilde du-
rulduktan sonra, {i¢ bilylik dinin saldirganlik ve siddetle ilgili dgretileri iize-
rinde durulmus, daha sonra 6zellikle son zamanlarda siklikla adi siddetle bir-
likte anilan Islam dinine inanan bir popiilasyondan elde edilen tecriibi veriler
degerlendirilerek sonuca gidilmistir.

1) Saldirganlik ve Siddetin Tanima:

Saldirganlik; 6fke, diismanlik, rekabet, engellenme, korku gibi durumlar-
dan kaynaklanan ve karsisindakine zarar vermeyi, onu durdurmayi, ona engel
olmay1 ya da kendini korumay1 hedefleyen, fiziksel, sdzel veya sembolik her

1 Dog. Dr. Faruk Karaca: 1970 yilinda Trabzon'da dogdu. ilk ve orta 6grenimini Trab-
zon'un Tonya ilgesinde tamamladi. 1988 yilinda baglamis oldugu Atatiirk Universitesi Ilahi-
yat Fakiltesinden 1992 yilinda mezun oldu ve ayni fakdltenin Din Psikolojisi Anabilim Dalin-
da Arastirma Gorevlisi kadrosunda atandi. 1997 yilinda doktorasini tamamlayan Karaca,
2002 yilinda dogent oldu.
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tiirlii davranig olarak tanimlanmaktadir. Saldirganligin hedefi, insanin kendisi
dahil olmak tiizere hemen her sey olabilir. Baz1 psikologlara gore belli 6l¢iiler
icinde saldirganlik, yasamu siirdiirmek icin gerekli olan davranislarin kaynag:
ve itici giicli olarak degerlendirildigi gibi, bu giin artik saldirganlik, olumsuz
manalariyla degil de, kendini ortaya koymak, kendi haklarmi savunmak
(atilgan saldirganlik) anlamlariyla da tanimlanmaktadir. (Budak, 2000: 653;
Koknel, 1996: 20)

Siddet ise, diismanlik ve 6fke duygularinin kisilere veya nesnelere yone-
lik, fiili, yikic1 fiziksel zor yoluyla dile getirilmesi olarak tanimlanmaktadir.
Bu haliyle 6zellikle son donemlerde her tiirlii ¢atisma iliskisinde (ailede,
okulda, gruplar veya uluslararasinda vb.) siklikla rastlanan siddet, saldirgan-
ligin 6zgiirligli ve insan iradesini hice sayan, en ileri, en asir1 boyutu olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. (Budak, 2000: 716) Yani siddet, saldirganlik egilimi-
nin negatif boyutunu temsil etmektedir.

2) Saldirganlik Teorileri:

Saldirganlik egilimini daha iyi agiklamak i¢in gesitli teoriler gelistirilmis-
tir. Saldirganligin bir yaratilis 6zeliligi oldugunu dne siiren “i¢giidiisel teori”,
diger saldirganlik teorileri arasinda en ¢ok kabul gorenlerden birisidir. Olaga-
niistii bir yayginlikta, toplumun ve tarihin her kdsesine saldirganca tutumla-
rin girmis bulunmasi (6rnegin ¢ocuklarimiza okuttugumuz tarih, ne yazik ki
insanlar arasi igbirligi ve dayanigsmanin degil, siddet ve saldirganligin yani
savaslarin tarihidir), bu teorinin basit ve kolay anlasilabilir bir nitelik tagima-
st ve kendi saldirganligimiz1 rasyonellestirirken siklikla kendisine miiracaat
etmemiz, bu teorinin dayandigi ve kabul gérmesini saglayan belli bagh fak-
torler olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Saldirganlikla ilgili “i¢giidiisel kuram™ savunan en meshur psikologlar-
dan Freud ve Lorenz, saldirganligin fonksiyonelligi konusunda tamamen zit
fikirlere sahiptirler. S6yle ki: Lorenz’e goére saldirganlik giidiisii hayata hiz-
met ederken; Freud, saldirganlik i¢giidiisiiniin 6limiin hizmetinde oldugunu
ileri stirmiistiir.

Konrad Lorenz’e gore, sinir sisteminde siirekli olarak biriken enerji, bir
bahane bularak disar1 ¢ikmak durumundadir. Disardan bir uyaran gelmese bi-
le, bir kabin i¢inde birikmekte olan gazin zayif bir nokta bularak disar1 ¢ik-
masi gibi, bir siire sonra kendiliginden patlayacaktir. Iste saldirganlik bu se-
kilde meydana gelmektedir ve saldirganligin yoneldigi hedef, saldirganligin
gercek nedeni degil, sadece goriiniirdeki bahanesidir. Insanlar, haksizlik, bas-
k1, zuliim ve savas oldugu i¢in saldirganlagsmazlar; gercekte saldirgan olduk-
lar1 i¢in bu mekanizmalar gelistirirler.
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Daha ¢ok hayvanlar iizerindeki inceleme ve gozlemlerinden hareketle ku-
ramin1 gelistiren Lorenz’e gore, Ozellikle hayvanlar arasindaki saldirganlik,
hayvanlar arasinda yonetsel bir hiyerarsi olusturarak ve zayif erkeklerin dol
vermesiyle yeni kusaklarin niteliklerini yitirmesini engelleyip, iiremede daha
giiclii olanlarin dol vermesiyle tiiriin niteliklerini yiikselteceginden bir uyum
saglamakta ve hayata hizmet etmektedir. (Alkan, 1983: 35)

Bu goriigleriyle Lorenz, Sosyal Darvinizmi savunan H. Spencer’i andir-
maktadir. Ancak bu goriisii insan saldirganligina uyarladigimizda pek de tu-
tarl1 olmadigii sdylemek miimkiindiir. Soyle ki: Insanlar hayvanlardan farkli
olarak, sadece biyolojik yapilartyla degil, saldirganliklarini iiretmis olduklar
arag¢ gereg, yani en kii¢liglinden en bilyligiine kadar silahlarla da icra ettikle-
rinden, sadece kendi tiirleri degil, biitiin canl tiirlerini bir anda yok edebile-
cek kadar saldirganlagabilirler.

20. yiizy1la damgasinm1 vuran psikologlardan birisi olan ve cinsellik i¢gii-
diisiine yapmis oldugu asir1 vurgudan dolay1 psikologlarin biiyiik cogunlugu
tarafindan elestirilen Freud, I. Diinya Savasindaki kiyim ve Avrupa’nin kan
goliine ¢evrilmesinin hayal kirikligr ile, 1920°1i yillardan sonra insan davra-
nigini, yasam ve Oliim (eros ve thanatos) iggiidiilerinin belirledigi goriislini
ileri siirmiistiir. Ona gore hiicrelerimizde sakli olan bu giidii, bireyi bilingsiz-
ce yok olmaya yoneltmektedir. insandaki saldirganligin, savas ve baskilarin
biyolojik nedeni iste bu giidiidiir. Birbirleriyle siirekli ¢atigma halinde olan
yasam ve Oliim ig¢giidiilerinin ¢atismasi sonucunda, 6liim i¢gilidiisiiniin orga-
nizmayi yok etmesi, yasam i¢giidiisii tarafindan engellenir. Bu engellenme
sonucunda bireye yonelemeyen oliim i¢giidiisii, ¢cevreye, bireyin disindaki
diinyaya yonelir. Disa yonelen oliim i¢giidiisii, insan saldirganliginin ana ne-
denidir. (Karaca, 2000: 116-120)

Karen Honrey, saldirganligi, “cocugun kendisini diisman bir ¢evrede yal-
niz bagina hissetme duygusundan” kaynaklanan “temel kaygi” duygusuna
baglamistir ki bu duygu ona gore tiim psikolojik egilimlerin ve motivasyon-
larin 6ziinii olusturmaktadir. Ona gore, insanlara karsi ¢ikarak sorununu ¢oz-
meye c¢aligan kisi saldirgandir ve saldirganlik insan karakterinin bir pargasi-
dir. (Alkan, 1983: 57)

Yale Universitesinde bir grup psikolog, saldirganligi “engelleme kura-
mi1”’yla agiklamiglardir. Bireyin istedigi bir seyi yapmasina mani olunmasi
seklinde basit bir bigimde tanimlanabilecek olan engellenme, bireyin dis ¢ev-
resinden gelebilecegi gibi, i¢ diinyasinda yasadig1 ¢catigmalar sonucu da mey-
dana gelebilir. Bu durumda ise insanda kaygi, korku, kizginlik, 6fke gibi
duygular aktif hale gelmekte ve saldirganlik olugmaktadir. Engellenmenin
dozu veya amaci gergeklestirme isteginin giicii, saldirganlik egiliminin giicii-
nii de belirlerken, sonucta karsilasilacak olan cezanin biiyilikliigli, dogrudan
saldirganlig1 azaltmaktadir. (Dollard vd., 1988: 247)
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Bu kuram, engellenmenin biitiin ¢esitlerinin saldirganlikla sonug¢lanmadi-
g1 ileri siiriilerek elestirilmistir. Ornegin kotii niyet algilanan engellemeler so-
nucu insan saldirganlasabilirken, iyi niyetli oldugu halde yine de engelleme-
ye neden olan bireylere karsi insan daha anlayish davranabilmektedir. Bura-
dan engellenmenin, saldirganligin tek nedeni degil de, bu egilimi artirict bir
faktor oldugu sonucu ¢ikarilabilir.

Bandura basta olmak {izere, sosyal 6grenme kuramcilari, insanin dogus-
tan saldirgan olmadigini, 6grenmenin saldirganligin tiiri ve miktar1 tizerinde
onemli etkisi oldugunu ileri siirmiiglerdir. Bu kurama gore ¢ocuklar, saldir-
gan davraniglann gozlem ve taklit yoluyla 6grenmektedir. Ebeveyn, yakin
cevre ve toplumdan gelen drneklerle kisiligini kazanan ¢ocuk ve genclerin al-
mis olduklar 6rneklerde siddet eylemlerinin yer almasi, benzer davranig ka-
liplarmi kullanan kusaklarin yetismesine neden olmaktadir. Saldirganca tep-
kilerin 6diillerle pekistirilmesi ise, saldirganligin giiclii bir aliskanliga doniis-
mesine neden olmaktadir. Odiillendirilme disardan oldugu gibi, bireyin kendi
iginde duydugu bir doyum ve gerilimden kurtulma duygusu da olabilir. D1-
sardan Odiillendirilmeme, saldirgan davranislarin aliskanliga doniisme ihti-
malini azalttig1 halde, aragtirmalar, saldirgan davranigin 6nlenmesi agisindan
cezanin sanilandan ¢ok daha az etkili bir yontem oldugunu ortaya koymustur.
(Koksal, 1992: 36)

3) Saldirganlik ve Siddeti Etkileyen Faktorler:

Saldirganlik ve siddet egilimleri, insanla ilgili diger bir¢ok 6zellikte oldu-
gu gibi, hemen hemen her seyden etkilenmektedir: Bu baglamda, doganin de-
gisen fiziksel ve kimyasal sartlarinin insan1 bedensel ve ruhsal agidan etkile-
digi tespit edilmistir. Lambrosso, siddet eylemleri ve su¢ orani ile rakim ve
yillik 1s1 ortalamasi arasinda anlamli bir iliski oldugu, Avrupa’nin daglik iil-
kelerinde ve gilineyinde adam 6ldiirme; diizliik yerlerinde, ovalarda ve kuze-
yinde ise hirsizlik, soygun, yagma ve yankesicilik sug¢larinin daha ¢ok oldu-
gunu belirtmistir. (Balcioglu, 2001: 191) Ulkemizde yapilan bir ¢calismada
ise sicaklik arttik¢a, dldiirme ve yaralama olaylarinin arttig1 tespit edilmistir.
(Colagan, 1967)

Ses ve giiriiltii diizeyinin (30-40 desibel) de insanlar1 huzursuz ettigi, en-
dise, kaygi, kizginlik, 6fke ve tedirginlik duygularini tetikledigi, (50-60 desi-
bel) giiriiltiiniin ise fiziksel ve ruhsal bozukluklar gibi, zihni fonksiyonlarda
gerilemelere neden oldugu ve saldirganligi tesvik ettigi bilinmektedir.

Ayrica, insanda ve hemen hemen biitiin hayvan tiirlerinde tiiriin erkek
iyelerinin digilere gore daha saldirgan oldugu bildirilmektedir. Hayvanlar
iizerinde yapilan arastirmalara gore, erkeklerdeki andojen hormonu diizeyi
ile saldirganlik arasinda pozitif bir iligski oldugu goriilmiistiir. Baz1 arastirma-
lar, yarigma etkinlikleri, asir1 aligtirma ve motivasyon, provakatif filmler sey-
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retme gibi kaynaklardan beslenen artmig uyarilmislik halinin saldirganligi ar-
tirdigimi ortaya koymustur.

Benzer bir sekilde ilag, alkol, uyaric1 ve uyusturucu kullanimi ile saldir-
ganlik arasinda anlamli iligkiler bulunmus, yukarida bahsedilen degiskenlerle
birlikte bircok faktoriin kisilik bozukluklarma neden oldugu ve kisilik bo-
zukluklarinin ise saldirganlik ve siddet egilimlerini hizlandirdig: bildirilmis-
tir. Ornegin hizli gdc, carpik kentlesme ve bunun sonucunda meydana gelen
issizlik ve maddi yasam sartlarinin agirlagmasi, insanlar1 siddete daha egi-
limli hale getirmektedir. Bu durumdaki insanlar, kendilerini boslukta hisset-
mekte ve gayri mesru yollara basvurmaktadirlar. Yapilan bir ankette, is bul-
mak amaciyla biiyiik sehirlere goc eden ve sug isleyenlerin % 55’1 cinayet, %
17°si hirsizlik, % 18’1 gasp ve bagka suclardan hiikiim giymislerdir. (Kdknel,
1996: 175) Benzer bir sekilde sosyal yasamin 6nemli bir pargasini olusturan
orf, adet, gelenek ve gorenekler, kan davasi, silah tagima vb. gibi bazi nok-
talar da siddet eylemlerini tesvik etmektedir.

Gilinlimiiz diinyasinda siddet ve saldirganligi biiyilk oranda tetikleyen
faktorlerin basinda medya gelmektedir. Kitle iletisim araglarinin 6zellikle ti-
cari amagla ve kontrolsiizce faaliyet gostermeleri, insanlardaki saldirganlik
egilimini cogu durumda aktiflestirebilmektedir. Bu baglamda en ¢ok izleyici
kitlesine sahip olan televizyonun ¢ocuk ve genglerin davranislar1 tizerindeki
olumsuz etkileri bilimsel arastirmalarla tespit edilmistir. (Koknel, 1996: 123)
Daha 6nce siddetle ilgili olarak bahsedilen sosyal 6grenme teorisini de baz
olarak, TV’de insanlarin siirekli kavga ettiklerini ve birbirlerine vurduklarini
goren ¢ocuklarin zamanla ayni davranislart igsellestirdigi gézlemlenmekte-
dir.

Ozellikle ¢ocuklara yonelik olarak iiretilen ¢izgi filmlerdeki siddet tema-
lar1, hemen herkesin malumudur. Ornegin iilkemizde bu konuda yapilan bir
arastirmada, 5 televizyon kanalinda gosterilen 48 ¢izgi filmin analizi sonu-
cunda, filmlerin % 44’iinde siddete dayali temalarin islendigi ve biitiin ¢izgi
filmler boyunca “siddet kullanim1”nin en mesru yontem olarak tekrarlandigi
goriilmiistiir. (Ozerkan, 1996)

Ekranlardaki siddet icerikli goriintiiler, genellikle tirkek, giivensiz, pisirik,
ice doniik kisilikler ve kaba, saldirgan veya kizgin davraniglar olarak geri
donmektedir. Ozellikle son yillarda siddet igerikli bilgisayar oyunlarmin
benzer sonuglar iirettigi dikkat gekmektedir. Ornegin, 1996 yilinda ABD’de
14 yasindaki bir ¢ocugun, konuk oldugu evde siddet 6geleri igeren bilgisayar
oyunu izledikten sonra arkadasini, onun annesini ve kardesini 6ldiirdiikten
sonra kendisinin de intihar etmesi, bu a¢idan son derece garpici bir olaydir.
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4) Saldirganlik, Siddet ve Din:

Hem psikolojik hem de sosyal bir faktor olan din ile siddet arasindaki ilis-
kiyi ortaya koymak i¢in, 6ncelikle dinin ne oldugunu tanimlamak gerekmek-
tedir. Bu konuda hemen sunu ifade etmek gerekmektedir ki, din, tarih boyun-
ca farkli sekillerde anlasildigi gibi, giiniimiizde de birbirinden ¢ok farkli din
algilar1 bulunmaktadir. Din tanimlar1 ne kadar ¢esitli olursa olsun, biitiin din-
lerin birlesebilecekleri ortak bir payda bulunmaktadir. Soyle ki:

Ister semavi olsun isterse olmasin her dinde bir inanilan Varlik (Tanr1),
bir inanan varlik (insan) ve inanilan ile inananlar arasindaki iliskileri diizen-
leyen birtakim 6gretiler, yani inanilan varligin kendisine inananlardan yap-
masini istedigi birtakim seyler bulunmaktadir ve bunlar da genelde iyi ve gii-
zel olan veya uygulayicilarini iyiye ve glizele gotiirebilecek olan seylerdir.
Ornegin dinlerin insani, can, mal ve 1rz emniyetini vurgulamalar1 gibi.

Dinin muhatab1 olan insan, daha 6nce saldirganlik teorilerinde de deginil-
digi gibi, hem iyi hem kotii, hem dogru hem de yanlis yapabilecek bir varlik
yapisina sahiptir. Kur’an’in tabiriyle insan, “kendisine hem iyinin hem de ko-
tintin ilham edildigi” (Sems, 91/8) varliktir ve bu 6zelligiyle yine Kur’an’in
tabiriyle “en miikemmel varlik olabilecegi gibi en asagilik varlik da ola-

bilir.” (Tin, 95/3)

Iste biitiin dinlerin muhatab1 olan varlik bu &zellikte bir varlik olunca,
dinlerde de bu degisken ozellikleri disipline etmek i¢in muhataplarina yone-
lik birtakim dnlemler alinmistir ve hemen biitlin dinlerde saldirganlik mesru
bir zemine dayandirilmaksizin tasvip edilmemistir. Ancak ne gariptir ki din-
lerin ismi, tarihin baslangicindan bu yana ¢esitli saldirganlik eylemleriyle
birlikte anilmus, hatta siddet ve saldirganlik eylemlerine dayanak yapilmustir.
Zira sekli ve yapisi ne olursa olsun, ruhsal dengesi bozuk hastalardan sadir
olmuyorsa, her saldirganlik eylemi mutlaka kendisini bir temele dayandir-
mak istemektedirler. Rafael Moses’in ifadesiyle “insanlar, planlanmis bir sid-
det eylemini hakl1 géstermeye calisarak vicdanlarini rahatlatmak zorundadir-
lar.” (Moses, 1996: 24)

Bu baglamda insanlarin siddet eylemlerini mesrulastirmak icin kullan-
diklarin argiimanlardan bazilar1 dini 6zellikler tasimaktadir. Boylece, siddete
mesruiyet kazandirilarak, siddete bagvuranin zihninde davranigini siddet ha-
reketi olmaktan ¢ikarmakta, hakli ve gerekli bir eylem konumuna sokmakta-
dir. Yani tarih boyunca dinler, onlar1 igsellestirememis insanlar tarafindan,
diger birgok yanlis davraniglarinda oldugu gibi, siddet icerikli davranislar
mesrulastirmak i¢in de kullanilmastir.

Din siddet iligkisini incelerken hemen su ayirimi da yapmak gerekmekte-
dir ki, dinlerin objektif ve siibjektif olmak iizere iki yonii bulunmaktadir. Di-
nin objektif yonii, orijinal, insan elinin dokunmadigi yondiir. Siibjektif yon
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ise insanlar tarafindan algilanan ve yorumlanan yoniidiir. Bu agidan bakildigi
zaman, Islam diniyle karsilastirildiginda diger iki semavi din olan Yahudilik
ve Hiristiyanlik dinlerindeki siibjektif yoniin daha agirlikli oldugu, yani bu
dinlerin vahyin 6ziinden ziyade din bilginleri tarafindan yapilan yorumlar
iizerine kuruldugunu hatirda tutmak gerekmektedir. Tebligin bu noktasindan
sonra siddet-din iligkisi, semavi dinler ¢ercevesinde ele alinacaktir.

Misir’da 430 yil (M.O. 1500°1ii yillara kadar) kole olarak esaret hayati
yasayan Tanrinin seckin kavmi Israilogullarinin maruz kaldig: kitlesel siddet,
psiko-sosyal yapilarini etkilemis ve onlari siddet ve saldirganliga daha egi-
limli hale getirmistir. Cikis i¢in bir 6nder bekleyen bu topluma her ne kadar
pozitif bir cevap verilmisse de, onlarin bu halet-i ruhiyeleri, ¢oldeki go¢ yol-
culugunda bile siddet davraniglar1 olarak disa vurmug ve onlar bazen birbirle-
rine, bazen de 6zgiirliik yolundaki liderleri Hz. Musa ve Harun’a saldirmig-
lardir. (Cikis, 17: 1-4) Onlarin bu siddet egilimli davranislari, baglangigta
olmasa da —ki Once onlara miisamaha ile davramilmstir (Cikis, 16: 4-12)—
Tann tarafindan cezalandirilmistir. Dolayisiyla Yahudilerdeki saldirganlik
egilimlerinin, daha dnce bahsetmis oldugumuz artmis fizyolojik uyarilma ve
sosyal 6grenme teorileriyle agiklanmas1 miimkiindiir.

Yine Tevrat’ta ortaya konan ceza hukuku, siddeti 6n plana ¢ikarmakta
(Sayilar, 25: 4,7-8), savagla ilgili hiikiimler ise, siddetin en kat1 ve acimasiz
orneklerini sunmaktadir. (Tesniye, 20:2-14) Diger dinlerde oldugu gibi, Ya-
hudilik de kutsal kitabin farkli yorumlarindan kaynaklanan birgok mezhebe
ayrilmig, yorumlari farkli olan bu gruplar arasinda bile siddet ve saldirganlik
egilimleri on plana ¢ikmustir. Ornegin 1993 yilinda Israil Bagbakam Izak
Rabin’in, Yigal Amir adinda baska bir Yahudi tarafindan oldiiriilmesi, bu
egilimin en taze drneklerinden birisidir.

Basta kendi biinyesinden neset ettigi Yahudilik olmak iizere diger dini
geleneklere karst Hiristiyanlik dininin en 6nemli iddialarindan birisi “sevgi”
duygusuna yapmis oldugu vurgudur. Yeni Ahit’e gore insan-tanri, insan-in-
san iligkilerinde asil olan sevgi duygusudur ve hatta, Tanr1 insanlara olan
sevgisinden dolay1 oglunu yeryliziine gondermistir. (Yuhanna, 3:16-17)

Isa’nin tabiati, dnce Iznik/Nihai Konsilinin (daha sonra Kadikdy konsili-
nin de) giindemini olusturmus, ancak Rab Isa, imparator Constantinus’un rii-
yasina girip, kendisine ha¢1 gostererek, “Onunla fethet!” dedikten ve onu bar-
barlara kars1 muzaffer kildiktan sonra, Hiristiyanlik zamanla imparator kiiltii-
niin yerini alarak savas¢i bir kimlik kazanmstir. Oyle ki XI. asirdan itibaren
carmiha gerili tanr, (kafir) Miisliimanlara kars1 yiiriitiillen savaglarda Hiris-
tiyan ordularini komuta etmis ve bu yonelim giiniimiize kadar gelmistir.

Ornegin Komiinizmin 1989°daki ¢okiisiinden sonra diinyanin cesitli bol-
gelerinden gesitli dini gruplar birbirlerine saldirmaya baglamistir. Giineybati
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Asya’da Ermeni Hiristiyanlar, Karabag bolgesi i¢in Miisliiman Azerilere sal-
dirmis, Ortodoks Sirplar, Katolik Hirvatlara savas agmis, Bosna-Hersek’te
Sirplar ile Hirvatlar birbirleriyle savasirken, Miisliiman Bognaklarla da sava-
sa devam etmiglerdir. Ortodoks Sirplar 1999°da Miisliiman Arnavutlarla sa-
vasa devam etmis ve onlar1 gdce zorlamustir.

Yine 6zellikle Hiristiyan dini liderlerinin, Hiristiyanlarin baslatmis olduk-
lar1 savaglarin durdurulmasi konusunda pek fazla etkili olmadiklari, hatta
NATO’nun Balkanlardaki savasi durdurma ¢agrilarina Papa’nin aldiris etme-
mesi ayrica dikkat ¢ekicidir. Yine yakin ge¢miste yasanan Vietnam savasi,
Kambogya’daki katliamlar, Afganistan ve Irak savaglari, sevgi/barig, sal-
dirganlik/siddet kavramlarinin bir arada nasil bulundugunun canli 6rneklerini
olugturmaktadir. Biitlin bunlarin hepsi, dini baghhg: diger irklar etnik te-
mizlige tabi tutmaya yonelik ulusal/nasyonel ¢abalara baglayan teoriye bir
delil olma izlenimi uyandirmaktadir. (Mojzes, 1999)

Yukarida ifade edildigi gibi Hiristiyanligin kutsal kitabinda sevgi duygu-
suna yapilan 6nemli bir vurgu olmasina ragmen, madalyonun diger yiiziinde
siddet ve saldirganlik gdstergelerini bolca gérmek miimkiindiir. Ornegin Hz.
Isa’min gelis gayesiyle ilgili olarak “Yeryiiziine baris getirmeye geldigimi
sanmayin. Ben baris degil, kili¢ getirmeye geldim. Ciinkil ben ogulla babasi-
nin, kizla annesinin, gelinle kaynanasinin arasina ayrilik sokmaya geldim”
(Matta, 10:34-35; Luka, 12:51-53) gibi sozler soyledigi, kilict olmayanin
abasimi satip kilig almas1 gerektigi (Luka, 22:36-38) yéniindeki sdzleri, Incil
yazarlarinin bu konuda diismiis olduklar1 ¢eliskiyi ortaya koymaktadir. Ayni
celigkileri, gorlis ve diislinceleriyle Hiristiyanlikta merkezi bir yere sahip
olan Pavlus’ta da gérmek miimkiindiir. Zira o Mesih yasasindaki biitiin ilahi
emirlerin “komsunu kendin gibi seveceksin” (Romalilar, 13:9) ilkesinde
Ozetlenebilecegini ve kimseye lanet etmemek gerektigini 6giitlerken (Roma-
lilar, 13:14-15), diger yandan, kendisinin 6gretilerinin disinda bir sey 6gret-
meyi savunanlari lanetlemistir. (Galatyalilar, 1:8-9)

M.S. 610 yilinda ¢dl beldesi Mekke’de diger tanrilardan farkli bir Tanri
tasavvurunu 6ne siiren “Barig” adinda yeni bir din ortaya ¢ikmustir. Goriile-
bilen, dokunulabilen tanrilarin aksine hayal bile edilmesi zor olan bu Tanr
(Allah), ilk olarak muhataplarinin zihninde ahiret inancini canlandirmaya
baslamis, sevgiyi ¢ogaltmaya ugrasmis ve daha ¢ok bir ahlak Tanrisi izleni-
mini vermistir. Belli bir miiddet bu yaklagimla teblige devam etmesini iste-
digi elgisinden, bir miiddet sonra kendisine inananlarla birlikte Medine’ye
g6¢ etmelerini istemistir. Mekkelilerin gesitli tacizlerle siddeti tirmandirmasi
lizerine inananlarin yeterince giiclenmelerinden sonra savastan sdz etmeye
baslamis ve ¢ok gegmeden Tanris1 Allah’in destegiyle ve sevgi/cihat yonte-
miyle Islam dini Arap yarimadasimin disina kadar yayilmistir. Ancak Hz.
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Muhammed (s.a.v.) sonrasi donemde, sadece diigmana kars1 saldirt olmamus,
inananlarin birbirlerine saldirdiklarina da sahit olunmustur.

Peki, neye nigin inandigini, neyi ni¢in yaptigini ¢ok iyi bilen bir insan ti-
pini 6ngéren IslAm dinine inanan insanlar nasil oluyor da siddet ve saldir-
ganlik, hatta teror eylemleriyle birlikte aniliyorlar? Islam &gretisi, saldirgan-
lik ve siddet eylemlerini ne kadar onayliyor?

Islam dininin ilk yillarina bakildig1 zaman, “Cahiliye” kavramiyla tavsif
edilen Hz. Muhammed’in i¢inde yasamis oldugu toplumda zuliim ve saldir-
ganlik eylemlerinin had safthada oldugu, ayni yonelimlerin yeni dinin miinte-
siplerine de yoneldigi goriilmektedir. Tiim bunlar karsisinda Allah, peygam-
beri vasitasiyla miiminlere sabretmelerini, savastan uzak durmalarini (Nisa,
4/7), kotiiliigi iyilikle karsilamalarimi (Fussilet, 41/34), teblig faaliyetlerine
hikmetle, giizel 6giitle ve iyi bir tartigma yéntemiyle (Ibrahim, 14/25) devam
etmelerini istemigtir. Ancak hicret sonrasi kendilerine yapilan baskilarin art-
mastyla cihat kavramina “savas” anlami da eklenerek, fiituhatin 6nii agilmis-
tir. Ilerleyen dénemlerde ise, Allah, inananlardan kendisi adma haksizlik
yapmadan, fitne ve bozgunculugun ortadan kalkincaya kadar miicadele et-
melerini istemistir.

Ogretilerinde birlik ve biitiinliik temas1 iizerinde 1srarla duran Islam dini,
inananlarin kardes oldugunu (Hucurat, 49/10) ifade ederek, sosyal iliskileri
adalet prensibi {izerine kurmaya calismistir. Ornegin haksiz yere bir insani
6ldiirmeyi biitiin insanhig1 dldiirmekle bir tutan Isldm dini, ayn1 sekilde bir
cana hayat vermeyi de biitiin canlilara hayat vermeye esdeger kabul etmistir.

Islam tarihinde grup igi saldirganligin erken donem &rneklerini olusturan
Cemel ve Siffin Vakalari, anlayis ve yorum farkliliklariin bireysel, siyasi ve
kiiltiirel faktorlerin tetikleyici etkisiyle nasil siddete doniistiigiinii gostermesi
acisindan manidardir. Ancak Islam dini, inananlarin dini konularda yanlis
yorumlar gelistirmesinin Oniinii tikamak i¢in saglam bir ruhsal denge ve ye-
terli diizeyde bilgiyi (Isra, 17/36) siddetle vurgulamustir.

“Affi (kolaylik yolunu) tut, iyiligi emret, cahillere aldiriy etme.” (Araf,
9/199)

“lyilikte ve takvada yardimlasin, kotiiliikte ve diismanlikta yardimlasma-
yin.” (Maide, 5/2)

“ilikle kotiilitk bir olmaz. Sen (kotiiliigii) en giizel bir sekilde onle. O
zaman seninle arasinda diismanlik bulunan kimse, sanki candan bir dost
olur.” (Fussilet, 41/34)

Bu ve benzeri ayetler, Isldm dinini mesru kildig1 savasin, saldirmak icin
degil, yapilan saldirty1 piiskiirtmek, daveti korumak, fitneye, baskiya ve zul-
me engel olmak i¢in yapildigin1 gdstermektedir.
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Omegin, “Sizinle savasanlarla Allah yolunda savasin; fakat haksiz yere
saldirmayin. Ciinkii Allah, haksiz yere saldiranlar: sevmez” (Bakara, 2/190)
ayeti, IslAm dinine inananlarm savas1 baslatan taraf olamayacagini vurgular-
ken, savaslarda, kadinlarin, ¢ocuklarin, din adamlarinin, yashlarin, korlerin
ve bu statiideki diger insanlarin 6ldiiriilmesinin yasaklanmasi da, bu dinin sa-
vag dini olmadigimi pekistiren diger bir faktor olarak degerlendirilebilir.
(Nursi, 1992: 38-39) Zira eger savasin sebebi, daveti kabul etmeye ve Islama
girmeye zorlamak olsaydi, o zaman bu kisilerin (6zellikle din adamlarinin)
savag kapsamina dahil edilmeleri gerekirdi. Nitekim Kur’an-1 Kerim’de
“Dinde zorlama yoktur” (Bakara, 2/256) buyurulmaktadir.

Islam dininin savas degil baris dini oldugu, bazi oryantalistler tarafindan
bile kabul edilmektedir. Ornegin, Thomas Arnold, “Islami y&netim altinda
bulunan Hiristiyanlar, herhangi bir zorlamayla degil, tam bir zgiirliikle Isla-
m1 benimsemislerdir. Hindistan, fran ve diger iilkelerde Islama giren halklar
i¢in de durum aynidir” demektedir. (Arnold, 1947: 51)

Dinlerin siddetle birlikte anilmasinin bir nedeni de, dinler tarafindan 6n-
goriilen davraniglar1 yapmayanlara vaat edilen uhrevi cezalardaki siddet ¢ag-
risimlaridir. Oyle anlasilmaktadir ki madde otesi bir lemi daha canli bir se-
kilde tasvir etmek i¢in kullanilan cehennem tasvirleri bu konuda epeyce etkili
olmaktadir. Halbuki diger taraftan bakildig1 zaman aymi sekilde cennet tas-
virlerinin de 6zellikle Isldm dininde son derece garpici ve canli oldugu go-
riilmektedir. O halde dinlerin ortaya koydugu cennet tasvirlerinden yola ¢i-
kilarak barisa yol bulunabilecekken, cehennem tasvirlerinden yola ¢ikilarak
siddet ve saldirganliga yol bulmak, herhalde dinlerin sugu olmasa gerektir.

Genel olarak, dinlerin 6zellikle modern diinyadaki savaslarda oynadigi
roliin, iki tarzda meydana geldigi soylenebilir. Bunlardan birincisi, dinlerin
sosyal ve bireysel kimlikleri tanimlamada oynamis olduklan tarihsel rolle
iliskilidir. Ikincisi ise, dinlerin yakin ve karsit gruplar arasinda sempati ve
antipati duygularmi olusturmada oynadiklari rolle yakindan iligkili goriil-
mektedir. (Mojzes, 1999)

Yukarida kisa bir sekilde tarihi siire¢ icinde ele aldigimiz biitiin bu olay-
lar, yikict saldirganlik konusunda dinin tek basina bir rol oynamadigini or-
taya koymaktadir.

Yo6netmis oldugum bir aragtirmada, (Pala, 2003) i¢sel dini motivasyon ile
saldirganlik egilimi arasindaki iliskiye bakilmistir. Erzurum kentinde ger-
ceklestirilen ve saldirganligin, “yikici saldirganlik”, “atilganlik” ve “edilgen
saldirganlik” olmak iizere li¢ ayr1 perspektiften degerlendirilerek 6l¢iildiigii
(6lgek: Ipek-Ilter Kiper, 1984) arastirmaya, yaslari 16 ile 59 arasinda degisen
bes degisik meslek grubundan 500 kisi (% 76,8 erkek; % 23,2 bayan) katil-
mistir. Arastirma bulgularina goére deneklerin saldirganlik egilimleri bir ta-
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raftan yas, medeni durum, meslek ve aile ici iligki oriintiisii gibi demografik
degiskenlerle anlamli korelasyon gosterirken, diger taraftan, televizyon iz-
lime siklig1, alkol kullanma aligkanligi, bos zaman etkinlikleri gibi bagimsiz
degiskenlerle de anlaml1 korelasyonlar gostermistir.

Deneklerin saldirganlik egilimleri ile i¢sel dini motivasyon diizeyleri ara-
sindaki iliskiye gelince, sadece “atilgan saldirganlik”™ ile i¢sel dini motivas-
yon arasinda anlamli bir iligkinin (r=.092, p<.05) oldugu goriilmistiir. Sal-
dirganligin diger tiirleri olan “edilgen saldirganlik” ve “yikici saldirganlik”
ile dini inang¢larin igsellestirilme diizeyi arasinda istatistiksel olarak anlamli
bir iligski bulunamamustir.

Maltby tarafindan yonetilen ve Ingiliz ve Kuzey Irlanda kilise iiyelerinin
katildig1 benzer bir aragtirmada elde edilen bulgulara gore hem igsel, hem
digsal dini yonelim ile rijitlik (sertlik) arasinda anlamli pozitif korelasyon
bulunmus, digsal dinl yonelim ile rijitlik arasindaki iliski daha anlamli bu-
lunmustur. (Maltby, 1998)

Yine benzer bir sekilde yapilan bir¢ok arastirmada dis glidiimli dini y6-
nelim ile tutuculuk gostergeleri arasinda anlamli pozitif korelasyon bulunma-
sina ragmen, igsel dini yonelimler ile tutuculuk arasinda anlamli bir iligki
bulunamamustir. (Ponton & Gorsuch, 1988; Hoge & Carroll, 1973; Morris,
Hood & Watson, 1989; Kahoe, 1975)

Pala’nin arastirmasinda elde edilen verilerin, Islam dininin saldirganlik ve
siddet konusundan 6ngoérmiis oldugu prensiplerle uyumlu oldugu sdylenebi-
lir. Aslinda belki bu tiir arastirmalarda “yikici saldirganlik™ egilimi ile din-
darlik arasinda ters bir korelasyonun olmasi beklenebilir. Belki ideal olarak
dini inanglarin daha yiiksek seviyede igsellestirildigi durumlarda bu beklenti
daha makul karsilanabilir, ancak bu iki degisken arasinda anlamli bir iligki-
nin olmamasi, siddetin din kaynakli degil de, yukarida bahsettigimiz diger
faktorlerle daha yakindan iliskili oldugunu gostermesi agisindan énemli bir
bulgudur.

Oyle anlasilmaktadir ki, dinin saldirganlik ve siddet iizerinde bir etkisi
olacaksa (ki mutlaka vardir), bu durum diger faktorleri 1slah edip edememesi,
yani insanin kisisel gelisimine yapacagi katkiyla yakindan iliskilidir. Ornegin
diger bir¢ok arastirmada oldugu gibi bu arastirmaya gore de, insanlarin sal-
dirganlik egilimleri aile i¢i iliski Oriintiisii, televizyon izleme sikilig1, alkol
kullanma aligkanligi, bos zaman etkinlikleri vb. gibi faktorlere gore anlamli
ayrismalar gostermistir. Dolayisiyla dinlerin, miintesiplerinin hayatlarinin
uzandig1 alanlar {izerindeki etkisiyle siddet tizerindeki etkisi arasinda anlaml
iligkilerin oldugu anlasilmaktadir. Yani siddet ile din arasindaki iligski prob-
lemi, diger bircok konuda oldugu gibi, dinlerin ortaya koydugu prensiplerin
mubhataplar tarafindan igsellestirilme ve Ogretilerin hayata gecirilme diize-
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yiyle yakindan iligkilidir. Yoksa baristan ve giizelliklerden bahseden higbir
din, muhataplarindan acimasiz, bencil ve yikici bir sekilde davranmalarini
zaten istememektedir. Bu noktada dinlerin iki tiirlii etkisinden bahsedilebilir:

Bunlardan birincisi siddet ve saldirganlig1 tetikleyici faktorleri kontrol al-
tina almaya yoneliktir. (Islami agidan bakacak olursan &rnegin; alkol ve
uyusturucunun yasaklanmasi, bagkalarina zarar vermenin giinah addedilesi,
siddeti tahrik eden yaymlarin kontrolii, tembelligin hos goériilmeyip ¢alisma
ve tlretkenlik {izerine vurgu yapilmasi, sabir dgiitlenerek engellenme ve ca-
tismalarm bir dereceye kadar metafizik beklentilerle ddiinlenmesi gibi). Or-
negin Glueck, 500 suglu {lizerinde yaptig1 bir arastirmada, bu suglulardan sa-
dece % 8,5’inin mahkum olmadan 6nce diizenli olarak kiliseye gittiklerini
tespit etmistir. (Donmezer, 1994: 221)

Ikinci olarak dinler, saldirganlik ve siddetten koruyucu bir takim enstrii-
manlar (bilgi, hosgorii, tolerans, sevgi ve barig lizerine vurgu yapmak, in-
sanlar iyilik ve giizellikte yaristirmak gibi) gelistirerek bu egilimleri kontrol
altina almay1 amaglamuslardir.

Ozetle dinlerin bu konudaki etkisinin, insanin bencil ve asosyal giidiile-
rini kontrol altina alip digerkam/6zgeci giidiileri destekleyerek bir biitiin ha-
linde insan gelisimine yapacag katkidan ibaret oldugu sdylenebilir. Islam
dini a¢isindan olaya bakildig1 zaman, yukarida bahsedilen konularda fonksi-
yonel olabilecek pek c¢ok enstriimani bu dinde bulmak miimkiindiir. Bahsi
gecen arastirmada “atilgan saldirganlik™ ile “igsel dini motivasyon” arasinda
tespit edilen anlamli pozitif korelasyon, hem yukarida yapilan yorumlari,

hem de Islam dini agisindan yapilan bu tespiti destekler mahiyettedir. Soyle
ki:

Konusmanin basinda da ifade edildigi gibi, saldirganlik kavrami, giinii-
miizde sadece yikici ve tahrip edici davraniglar i¢in kullanilmamaktadir. Bu
egilimle paralel olarak arastirmada kullanilan 6l¢ekte de, atilgan saldirganlik
Olcegiyle genelde istenen davranislar 6l¢iilmiistiir. Bunlar; basarisizliklar kar-
sisinda kolay timitsizlige kapilmama, dogruluguna inandig: fikirleri her or-
tamda savunma, gerek olumlu gerekse olumsuz duygular karsisindakine ra-
hatca aktarma ve haksizliklara direnme ve kendini koruma vb. gibi kisilik ge-
lisimi agisindan 6nemli davranislardir.

Bu baglamda ayn1 6zelliklerin biiyiik cogunlugunun Islam dininin 6ngor-
miis oldugu insan modelinde bulunmasi ise olduk¢a anlamlidir. Yani Islam
dini de, diiriist, ¢aligkan, timitsizlige kapilmayan, kendine giivenen, haksiz-
liklar kargisinda susmayan vb. 6zelliklerde bir insan modeli dngérmektedir.
Bu baglamda islam tarihinde gegen ve Miisliimanlarin taraf olduklari sa-
vaglarin arka planinda benzer motiflerin bulunmasi da ayrica dikkat ¢ekicidir.
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Biitiin bu bulgular topluca degerlendirdigimiz zaman, adi siklikla kili¢ ve
savasla anilan Islam dinin higbir sekilde saldirganlik ve siddeti tasvip etme-
digi, diger bir ¢cok dinde oldugu gibi tarihi siire¢ icinde birtakim yanls an-
lama ve yorumlar sonucunda bu dine inananlar birtakim siddet olaylarina ka-
rissa da, Islam tarihinin genelinde ve giiniimiizde —ki yapilan tecriibi aras-
tirma bu fikri biiylik oranda desteklemektedir— bu dinin siddet ve savas degil,
sevgi ve barig dini olarak algilandigi anlagilmaktadir.

Bu baglamda Islam dininin 6ngérmiis oldugu “cihat” kavrammin sadece
savasla 6zdeslestirilmesinin son derece yanlis ve bazen de maksatl bir yakla-
sim oldugu dikkat ¢ekmektedir. Buna gore Islam kiiltiiriinde cihat kavrami-
nin savas manasindan baska, genel olarak; zamana ve zemine uygun bir tarz-
da “miicadele” kavramiyla ifade edilebilecek bircok anlam yiiklendigi sdyle-
nebilir ki bu sempozyumun adina diizenlendigi Said Nursi’nin hayati1 ve eser-
leri bu yaklasima en giizel 6rneklerden birini teskil etmektedir.

Bu konuda dikkati ¢eken diger bir 6rnek ise ibn Kayyim el-Cevziyye’nin
“cihat” yaklasimidir. Zira ibn Kayymm el-Cevziyye, “nefse”, “seytana”, “ka-
firlere”, “hakikati gizleyenlere” ve “zalimlere, bid’at¢ilara ve giinahkarlara”
kars1 olmak iizere, tamami on bir degisik bicimde gerceklesen bes cesit “ci-
hat”tan bahsetmistir.

Buna gore nefse kars1 yapilan cihat; (1) hak dini 6grenmek, (2) bu ilimle
amel etmek, (3) bu ilmi bagkalara 6gretmek ve (4) baskalarin1 hak dine ¢a-
girirken karsilagilan giicliikler ve baskilar karsisinda sabirli ve sebatli olmak
i¢in yapilan miicadele olmak iizere dort asamada gergeklesmektedir.

Seytanla yapilan cihat ise; (5) seytanin kisinin kalbine imanla ilgili olarak
ektigi siiphe tohumlarini reddetmek ve (6) yine seytanin tesvik ettigi kotii ar-
zular terk etmek i¢in ¢aba gostermek seklinde iki asamada gergeklesmekte-
dir.

Kafirlerle ve hakikati gizleyenlerle cihat etmek de (7) kalben, (8) dille,
(9) malla ve (10) canla olmak iizere dort “asama”dan olusur.

Zalimlere, bid’at¢ilara ve giinahkarlara karsi yapilan cihat da ii¢ bigimde
gercgeklesir: Bu durumda kisi eger giicii yetiyorsa (11) giiciiyle, giicii yetmi-
yorsa diliyle (8), yani sozle, bu da miimkiin degilse kalbiyle (7) bugz ederek
cihat eder. (Cevziyye, Zadii’l-Mead, c. 111, s. 24-25, 198) Goriildiigii gibi top-
lam 11 degisik sekilde gergeklesen cihat sekillerinin sadece ikisinde gii¢ kul-
lanimi1 bulunmaktadir.

Ancak suras1 unutulmamalidir ki, bunlar Islam dininin éngérmiis oldugu
ideal modellerdir. Bir dine inanmak ile o dinin 6ngdrmiis oldugu ideal insan
modelini yakalamak ayni seyler degildir. Dolayisiyla hangi dine inanirsa
inansin, inanmig oldugu halde, dini inang¢larini gerektigi gibi i¢sellestireme-
yen, dinin siddetten koruyucu ve saldirganligi 6nleyici enstriimanlarini fonk-
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siyonellestiremeyen insanlarin isimlerinin bu tiir eylemlerle birlikte anilma
ihtimali her zaman mevcudiyetini koruyacaktir.
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