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insan Fitrati ve Mutluluk
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GIRIiS

Tarih boyunca farkh din veya felsefeye dayansa bile, insanlifin ortak hedefle-
rinden biri diinya hayatiny mesrurane gegirmektir. Insanlar, araglar ve amaca
ulagmada kullandiklan inanglan farkli olsa bile, aym hedefe yonelik bir gayret
icindedirler. Bu anlamda her insanin gayesi "mutluluk fonksiyonunu" maksimum
kilmaktir, Ancak gerek mutluluk tanimi ve gerekse mutlulugu etkileyen
degiskenler ile ilgili gorii farkhliklart, mutlufuga giden yollart da farkl kilmagtir,

Mutluluk ife ilgili bircok degisik tanim yapilageimigtir. Kimilerine gére mutlu-
luk sadece akilli insanlann ulasacad: bir erdemdir. Kimilerine gore pozitif bir his
ofan cogku, kimilerine gbre hayattan bir biitiin olarak veya kismen memnun ol-
makur.(Ly, 5.181) Fayda analizinin ilk filozofu Bentham’a gore ise mutluluk lezzet
verici geyleri maksimum yapmak ve elem verici olanlari ise minimum
kilmaktir.(Madigan, $.32) Bu farkli tanimlar i¢inde, bu makalede, mutiuluk bir
biitlin ofarak hayattan memnun olmak anlaminda kullamlmigtir,
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Mutluluk tamimi ile ilgili tartismalara ragmen, mutiuluk 6l¢timi konusunda
prem!i gelismeler kaydedilmigtir. Glindimiizde diger sosyal ve ekonomik
gostergefer yaninda mutlulukia ilgili gostergeler toplumsal agidan biiyiik énem
tagir. Bagta ABD olmak Gzere geligmis tlkelerde tiiketici ve toptan esya fiyat in-
deksleri gibi mutluluk indeksleri olugturulmakta ve bu alandaki gelismeler
dlgiitmektedir. Ancak her dlgtimde oldugu gibi bu indekslerin hesaplanmasinda da
terimsel ve fonksiyonel tammiann ve iliskilerin iyice ortaya konmass gerekir.

Muttuluk dlglimi ile ilgili temel yamligilardan biri ekonomik refahmn mutiuluk
i¢in tam bir gdsterge kabul edilmesidir. Bu bir anlamda “para mutlulugu satin ala-
bilir” tezine dayamr. Clinkil parast olan insan kendisine lezzet veren seyleri satin
alarak ve elem verici seylerden de sakinarak mutlulugunu maksimum kilabilir. Bu
goriigii en sert elestirenlerden birl Marx'tir. Marx dzellikle Protestan etikle
Yahudilegsen Hiristiyanhifin bir Griinli olan Kapitalizmin tiim diinyay:
Yahudilestirdigini iddia eder. “Para Yahudilerin kiskang Tannsiydi ki, ondan iisttin
bagka hi¢ bir tanr yoktu. Para biitlin diger tanrnilan &ldiirdii ve onlan esyalagtirds,
Para her gey icin yeterli bir deger dl¢littidiir.....Yahudilerin Tanris: sekiilerlegti ve
tim diinyamn Tanrisi oldu."(Tucker, 5.50)

Amerikan toplumu ile ilgili mutluluk indeksleri Marx'in elestirilerini destekler
niteliktedir. Bu indekster artan ekonomik refaha ragmen kendisini mutlu olarak
tammlayanlarin oraninda bir diigme oldugunu ortaya koymaktadir. Amerikanimn ilk
yiiz zengini arasinda yapilan arastirmaya gore, bu insanlar ortalama gelir seviyesi
olan bir Amerikali ile hemen hemen ayns mutiuiuk seviyesine sahip.(Myers, 5.7)
Baska aragtirmalar da Amerikalilarin ¢ogu icin paramn mutlulugu satin alamadigint
gsteriyor.(Lane, s.57)

Bu makalede gerek tanumsal ve gerekse fonksiyonel anlamda mutlulukla -ilgili
tartigmalara 1s1k tutacak iki isim izerinde duruluyor: Bedilizzaman Said
Nursi(1876-1960) ve Bernard Russeil(1872-1970). Ikisi de aym dénemde
yasamalarina ragmen farkli diinyay: temsil ediyorlar. Bediilzzaman tamamen
Kuran'a dayanarak insanhfin ¢cogunlugu icin gecerli olabilecek bir saadetten sbz
eder. Russel! ise hiimanist biri olarak tamamen secular bir anlayiga dayal: bir mut-
lulugu fethetfigini iddia eder.

Bedilizzaman, mantik, felsefe ve fen bilimlerine ilgi gdstermesine ragmen
sonugta sadece Kuran'a yonelir. Kuran'dan gikardi§: saadet modeli ile felsefeye
meydan okur. Felsefenin telkiniyle cismani lezzetleri hedefleyen insaniara daha
tstiin bir lezzet kaynagi olarak ruhani lezzetlerden sz eder. 28 senelik hapis ve
siirglin hayatina ragmen Kuran'dan kesfettigi mutluluk modeli sayesinde mutlulugu
yakaladiini sdyler. Bundandir ki hapiste bulunurken bile “tam saadetli” oldugunu
beyan eder. Bediiizzaman, yazdifa Risale-i Nurlar’da, hakiki ve elemsiz saadetin
yalniz iman dairesinde oldugunu iddia eder. Risale-i Nur'un temel stratejisini zah-
metlerdeki rahmeti, gayrt mesru dairedeki elemi ve imanin bu diinyadaki simirsiz
bir lezzetini gostermek lizerine bina eder.(Nursi($), $.269)
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Bagta matematik olmak lizere, manuk ve felsefe gibi alanlarda ok sayida Kitap
yazan ve Nobel 8diiliinii almaya varan bir bagariya imza atan Russell, hristiyan bir=

ailede yetisir. Gengliinde giinah duygusundan dolay: mutsuz bir hayat yasar. By
mutsuzluk Russell’s intiharin esiine gGtiirlir. Ancak matematik konusundaki ilgisi
nedeniyle hayati yasamaya deger bulur. Russell sonralart mutlu olmanin yollaring

kesfeder ve mytluluk modelini “The Conquest of Hapiness”, “Mutlulugun Fethi”

~adiyla kitaplagtinir. Russell’a gore mutluluk , cok az istisnalar disinda, tesadiife
degil, insanin gayretine baghdir. (Russell, s.232) Bundandir. ki kitabini
“Mutlufugun Fethi”™ diye isimlendirir.

Bu makalede kismen elegtirse de, temelde Ban felsefesine dayanan Russell’m
modelini benimseyen “felsefe talebesi” ve Kur’an’a dayali modeli benimseyen
“Kur’an sakirtleri” olarak adlandiridacak. Bediiizzaman'in ve Russell’in modelleri
ayr1 ayn1 incelendikten sonra sonug botimiinde aralarindaki farka dikkat gekilecek,

BEDIUZZAMAN’IN MUTLULUK MODELI

Bedilizzaman yazdif eserlerini kitlelere ulastirmada muthuluga stratejik bir

énem verir. Mutluluk stratejisinin bir geregi olarak, Risale-i Nur, "bu diinyada bir

manevi Cehennemi dalalette gbsterdifii gibi, imanda dahi bu diinyada manevi bir

Cennet bulundugunu ispat ediyor. Insanlarin bu manevi cehennem azabi hissetme- ‘

melerini "hissi iptal eden ve beserin nazarnimi afaka dagitan ve bogan cereyanlar'in
"iptal-i his nevinden bir sersemlik vermelerine' baglayan Bedilizzaman’a gore, ehl-i
dalalet manevi azabim gegici bir siire i¢in tam hissedemiyor. "Ehl-i hidayete dahi
gaflet basiyor, hakiki lezzetini tam takdir edemiyor."(Nursi($), s.584)

Risale-i Nur'un bu zamanda ¢ok¢a muvaffak olmasimin bu stratejiden kaynak-
landigint beyan eden Beditizzaman, stratejisinin distinliigini su gerekceye da-
yandirtyor: "Akibeti gérmeyen, bir dirhem hazir lezzeti, ileride bir batman lezzet-
lere tercih eden hissiyat-1 insaniye, akil ve fikre galebe ettiginden ehl-i sefahati se-
fahatten kurtarmamn gare-i yeganesi, aynt ezzetinde elemi gbsterip hissini maglup
etmektir, Bu zamanda ahiretin elmas gibi nimetlerini, lezzetlerini bildigi halde,
diinyevi kirilacak gige pargalarim onlara tercih etmek, ehl-i iman iken ehl-i dalalete
© hubb-u diinya ve o sir i¢in tabi olmak tehlikesinden kurtarmanin gare-i yeganesi,
diinyada dahi Cehennem azabi gibi elemleri gistermekle olur ki, Risale-i Nur o
meslekten gidiyor." (Nursi(S), 5.582)

Bediiizzaman stratejik dneminden dolay:, yazmig oldugu 6000 sayfalik eserlerin
muhtelif yerlerinde, mutluiukia ilgili goriis beyan eder. Onun bu konudaki
diigiincelerini temelde iki baglik altinda-incelemek miimkiindiir. Birincisi, insanin
saadete ulagmasinda Aliah’a muhtag olmast. Ikincisi; insanin lezzetler sofrasinin,
nicelik ve nitelik olarak birgok farkhiliklar gstermesi. '
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A. MUTLULUKTA RABB’E OLAN IHTIYAC
Bedmzzaman a poére insan, potansiyel yetenekleri ve fitri zaaflan nedemy!e
ancak Ilahi destek sayesinde saadeti bulabilir. Russell’m Allah’t denklem digma -
¢ikarip, insam kendi kendine mutlu olmaya Kadir gbren anlayigina mukabil,’
Beditizzaman mutluluk igin Yiice Kudret sahibine ilticayt zaruri goriir. Bu nedenle
insanin sahip oidugu potansiyel yetenekleri ve-fitri zaaflar aniamaya zel bir dnem:
atfeder. :

I Insanm Potansiyel Yetenekleri
1. Kaib: biitiin duygulara bir kumandan

Bediiizzaman’a gore insam mutlu kidmak oncellide onu tarimakian geger.
insamin sahip oldugu yetenekleri bilmeden onlan mk1§af ettirmek ve mutluluga
ulagmada kullanmak miimkiin olmaz. Bir cekirdek glb] biiyiik bir potansiyele sahip
olan her bir insan, meleklerin dahi tesindeki makam]ara gegebilir,

Bedilizzaman'min her bir insanda gordiigd potansiyel, Mevlana’mn
Mesnevi'sindeki bir. 6rne§i animsatir, Mevlana insami tavuk altina kulugkaya
birakilmis kaz yumurtasina benzetir. Tavuk altina kulugkaya brrakilan kaz yumus-
tasindan kaz ¢ikmasma ragmen, eger bu yavru kendisine verilen farkh yetenekleri '
tanimazsa ve tavuk gibi oldugunu diigiinse ancak karada yiiriir ve birkag metre ugar.
- Oysa kendi yetenegini kesfetse, hem karada yiirir, hem havada ugar, hem de suda
yiizer. (Eren $.55) :

Insan, Mevlana’nin- ‘misalinde oldugu g1b; sahip oidugu farkhhklarx anladiginda
ve onlar dogru kuiland:gmda kamil insan anlamina dahil olarak iki cihan saadetine
ulagir. Bu anlamda insan iistiin kilacak yetencklerin baginda kalb gelir. Kalp bir et
parcast degil, biitiin latifeleri yoneten bir merkezdir. Insanin cismani hayatinin
diregi kalb orgam oldugu gibi, manevi hayat da kalb duygusuna baglidir. iman
kalbi bir tasdikle kemale erdigi gibi imanin tezahiirii olan Allah’a muhabbet dahi
kalben miimkiin olur. Daha da dtesi insanm Rabb'inebaéianmasmda kalb bir
santral gbrevini goriir.

Bu denli dneme sahip ve ayine-i Samed olan kalbin gldam Z1k1r ve. duadif.
Bediiizzaman’nin ifadesiyle “su kiinatta insan bir fihriste-i cdmia olduguadan, in-
sanin kalbi binler alemin harita-i maneviyesi hiikkmiindedir. insanin mahiyetindeki
kalbi, hadsiz hakaik-i kdiratin mazhari, medari, gekirdegi (gibidir.)... Elbette ve
herhalde, o kalbin Fatr:, o kalbi iglettirmesini ve bilkuvve tavirdan bilfiil vaziye-
tine gikarmasini ve inKigafin: ve hareketini irade etmis ki, byle yapmig. Madem
irade etmis; elbette o kalp-dahi akil gibi igleyecek. Ve kalbi iglettirmek igin en
bilylik vasita, velayet meratibinde zikr-i flahi ile tarikat’ yolunda hakaik-i imani-
yeye teveccith etmektir. ?(Nursi(M), s.428-9)

Kalbini zikir ve dua ile igleten bir insan Rabb’i ile dogrudan dogruya gorugur '
Hayatinda kendisini tehdit eden tehlikelerden emin olmak ve kalber ¢okea istedigi
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emellerine ulagmak icin Kalbinin telefonuyla Rabb’ine iltica eder. Bu sayede

endigelerini def ederek saadete mazhar olur. Bu anlamda Kalb duygusu insan: - L

Rabb’ine bagladig) icin bliyiik bir kiymete sahiptir.
Insantn kalbindeki muhabbet simrsizdir,

Kalbin 6nemli olmasinin bagka bir nedeni sinirsiz muhabbete besiklik yap-
masimdan kaynaklanir. Muhabbet ise kainat $lgeginde bir dneme haizdir.
Bedilizzaman'in ifadesiyle "Muhabber su kdinatin bir sebeb-i viicududur. Hem su

kdinann rabuasidir, hem su kdinatin nurudur, hem hayaudir.” (Nursi(S), s.583) - .

Yani kainatin yaratihgt Hahi muhabbetin bir neticesi oldupu gibi, devami dahi
herseyde dercedilen muhabbete baglidir. Bu anlamda genig bir mana ile kainata
bakan ve "Ved{id ismine mazhar olan muhakkikin-i evliya, biitiin kdinatin mayas: -
muhabbettir, Biitiin mevcudatin harekdts muhabbetledir. Biitiin meveudattaki inci-
zap ve cezbe ve cazibe kanunlan muhabbettendir” demigler. Clinkii muhabbet ol-
mazsa hergey birbirine diisman ve hayat bir zindan olur, Muhabbetin bu denli
onemli olmasmdandir ki, her bir insanin kalbine kainat: istild edecek bir muhabbet
yerlegtirilmistir. (Nursi(S), 5.583)

Insan, kalbine konulan bu sinirsiz muhabeti kullanarak mutluluga ulagir.
Muhabbet insan biitiin kainatla alakadar kilar. Beditizzaman'mn ifadesivie “insan
evveld nefsini sever. Sonra akaribini, sonra milletini, sonra zthayar mahliklar,
sonra kdinatt, diinyayr séver. Bu dairelerin herbirisine kargt aldkadardir; onlarin
lezzetleriyle miitelezziz ve elemierivie miiteellim olabilir."(Nursi(8), s.331) Yani
muhabbet vasitasiyla kainatla olan alaka insan igin lezzetlerin oldugu kadar elem-
lerin dahi kaynag: olabilir. Bu nedenle muhabbeti saadete vesile kilmak onu ye-
rinde kullanmakla miimkiin olur, Bediiizzaman’a gére {lahi Hikmet her bir organ:
belirli maksatlar igin halketti§i gibi, her bir duyguyu da belirli gayeler i¢in insana
vermigtir. Bu anlamda insan, ancak sahip oldugu duygulart verilis maksadina uy-
gun kullandiginda saadeti yakalayabilir, O halde mutluluk arayan biri smirsiz mu-
habbetini nasil kullanmali?

Kalbler ancak Allah't sevmekle tatmin olur.

Bediiizzaman sinirsiz muhabbetin nasil tatmin edilecedi sorusuna cevap verir-
ken Oncelikle muhabbetin nedenleri tizerinde durur. Ciinkil insan ancak belirli se-
beplerle birseye muhabbetini yonlendirir. Hatta muhabbetin sebepleri birseyde ne
derece bulunursa o gey o derece sevgiye layiktir. Bu anlamda Bediiizzaman, Seyyid
Serif Ciircani 'ye atifla muhabbetin sebeplerini sdyle beyan eder: insan "ne seyi se-
verse, ya lezzet icin sever, ya menfaat igin, ya evldda meyil gibi bir miigikele-i
cinsiye i¢in, ya kemal oldugu icin sever.”(Nursi(S), 8.579) Kisaca muhabbetin en
dnemli nedenleri cemal, yani giizellik, kemal, yani milkemmellik ve/veya thsandir.
Insanin kalbindeki muhabbet sinirsiz oldugundan ancak sinirsiz olan bir cemal,
kemal ve thsan bulmakla tatmin ofur. '

insan kalbindeki muhabbeti ya nefis hesabina veya Allah namina kullanir. Nefsi
mabud gibi kabul ederek her tiirlii isteklerine kosturmak nefis hesabina diinyaya
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muhabbet etmektir. Bedilizzaman bu hataya diisen bir nefsi soyle ikaz eder. By
nefis “sevdidin sey, ya seni tanimaz, Allahaismarladik demeyip gider {gencligin ve
mahn gibi); ya muhabbetin icin seni tahkir eder. Gérmiyor musun ki, mecazi- -
agklarda yiizde doksan dokuzu, mdsukundan sik@yet eder. Ciinki, Samed aynasr -

olan bann-t kalple sanem-misal diinyevi mahbuplara perestis etmek, o mahbuplarin, -

nazarinda sakildir ve istiskal eder, reddeder. Zira, fitrat, futrf ve ldyik oltmayan geyi
reddeder, atar. )

Madem dyledir, ey nefis, akhin varsa biittin 0 muhabbetleri topla, hakikt sahi-
bine ver, gu beldlardan kurtul, Su nihayetsiz muhabbetier, nihayetsiz bir kemal ve
cemal sahibine mahsustur, Ne vakit hakiki sahibine verdin; o vakit biitiin egyay
Onun namiyla ve Onun aynast oldugu cihetle 1stirapsiz sevebilirsin. Demek, su
muhabbet dogrudan dogruya kdinata sarf edilmemek gerektir. Yoksa muhabbet, en
leziz bir nimet iken, en elim bir nikmet olur."(Nursi(S), s.331-333)

Allah namina sevmek Allah’t sevmektir.

Beditizzaman insanin kalbindeki sinirsiz muhabbetin Allah’s isim ve sifatiariyla
sevmek icin verildigini iddia eder. Ancak bu durum insamn diinyadaki sevgililere
ybnelmesine engel degiidir. Ciinki diinyevi bir sevgilideki muhabbetin sebebi olan
cemal, kemal ve ihsan gibi unsurlarin Allah’tan geldigini bilerek onu sevmek, za-
ten Allah namma muhabbet etmektir. Birgeyi Allah namina sevmek aslinda Allah’y
sevmektir. “Meseld, leziz taamlari, giizel meyveleri, Cendb-1 Hakkin ihsani ve o
Rahmin-1 Rahimin in'dm cihetinde sevmek, Rahmdn ve Mién'im isimlerini sev-
mektir; hem miénevi bir siikiirdiir. Su muhabbet yalmz nefis hesabina olmadigim ve
Rahman namina oldufunu giisteren, mesru dairesinde kanaatkériine kazanmak ve
miitefekkirdne, miitegekkirfine yemektir.” (Nursi(S), s.597) Diger deyisle, Allah™s
seven, yarattifii sanatlar: sever; yarahlanlan yaraticiyla birlikte seveni de yaraticisi
sever. Aradaki ba§ koparildifinda, sevginin sinrsizligr da kaybolur.

Kur'an Sakirdi diinyay: ve ondaki herseyi mané-yi harfiyle, yani Esma-i
Hiisna'y: gosterdifi cihetle sever, ménd-y1 ismiyle yani nefse hitap eden cihetle
degil. "Ne kadar glizel yapimig” der. "Ne kadar glizeldir" demez. Bediiizzaman
dlinyay1 bu tarzda Allah namina sevmenin bu diinyada dahi dnemli sonuglarindan
stz eder: “Diinyaya muhabbetin ise, madem Cendb-1 Hakkin naminadir, O vakit
diinyanin dehgetli mevcudati, sana iinsiyetli bir arkadag hitkmiine geger. Mezraa-i
ahiret cibetiyie sevdiBin icin, herseyinde Ghirete fayda verecek bir sermaye, bir
meyve alabilirsin. Ne musibetleri sana dehget verir, ne zeval ve fends: sana siktnts
verir. Kemal-i rahatla o misafirhanede miiddet-i ikametini gecirirsin. Yoksa, ehl-i
gaflet gibi seversen, yiiz defa sana soylemisgiz ki, sikinuh, ezici, bogucu, fendya
mahk(im, neticesiz bir muhabbet iginde bogulur, gidersin.”(Nursi(S), $.603)




504 B ULUSLARARAS! BERIUZZAMAN SEMPOZYUMU -V

2. Vicdan: ebedxyetten bagka higbxr geyle tatmin olmaz. ;
Bediiizzaman hér insanda bulunan temel duygulardan. biri olarak “vxcdan“dan'? ~:
s0z eder. Dogruyu yapmaya mey{etmek ve haksizhk yapmaktan uzaklagmak xstegx
bu-duygunun sayesinde mtimkindir. Bu yéniyle vicdan insanda hiikmiinii siirekli
. icraya ¢aligan bir hakim glbldll‘ Iy:iagl, adaleti stirurla tegvik, kotilig sikings ile:
tazip eder. Bu nedenle insanin vicdanen rahat ve huzurlu olmas: ancak fxtrata uy-i_‘ :

gun hareket etmesi 1§e milmkiindiir. Bedilizzaman’a gore vicdan fitrata uygun ha'' -«

reketi satﬂamak igin msana verilen bir duygu oldugundan, insan ancak bu fmat sa—.'
hlbmm isteklerine uygun hareke{ ettifinde tam saadetli olabilir. '

© Viedamn mutlujuk igin ‘Snemli olmesimin bir bagka gerekgesi ya]n;zca sonsuz—':
lukla tatmin olmasidir: Bedilizzaman'mn ifadesiyle “insamn fitrat-1 ziguury olan’
vicdans, saadet-i ebediyeyc bakar, gosterir, Evet, kim kendi uyamk vicdanmi din- .
lerse, "Ebed, ebed!” sesini igitecektir. Biitiin kdinat o vicdana verilse, ebede kar§\ =

olan ihtiyacimn yerini dolduramaz.”(Nursi(S), 5,489) Ciinkii insamin “Gyle arzulari . -

ve matlaplart var ‘ki; ebedi saadetten bagka hicbir sey onlari tatmin.etmi-
yor.(Nursi(3), s. 58) Bundandlr ki bu diinyada dahi nefis devam ve beka hissi ile: :

lezzet alir. Eger bu ebedi yasama aldatmacasini tagimasayds, nefis hlgb11§eyden E -

lezzet alamazdl. (Nursi(Ms), s.155)

Oliime kars1 tiim Isyanlar ve Glimsiizlik icin biitiin ¢aligmalar Ensandé‘k'i ebedi-+

yet arzusunun bir gostergesidir. Bedilizzaman’a gore bu arzuyu sonsuz bir hayatta,:

sonsuz bir saadet mijjdesi sunan Kuran tatmin eder. Yoksa binlerce sene diinya sdl-.

tanati dahi olsa ucunda yokiuk goriinen bir hayat, vicdan igin saadetten zzyade -!z‘ o
azaptir. : s

3 Uc temel yetenek

Bedilizzaman’a gbre insan yagsayabiimek igin iig temel yetenek ile donat:lmt§ ve'r. li':--:-.-
bu yeteneklere yamt1h§tan bir sinirlamia konuimarnistir. Bu nedenle agiry- ug,iara;" ¢

kagarak onlan yanlis kullanmak mimkiindiir. Meleklerdeki sabit makamlara: ms{
betle, insanlarin en agagr mertebeden meleklerin lizerine ge¢ip kainatin hahfchgme

kdadar uzanan mertebelere terakkisinde bu yeteneklerin biiyitk Snemi vardir.

Bundandir ki bu temel yeteneklerini Kuran’m emrettidi tarzda orta yola ¢eken bir
insan imtihant kazanir. Bu yeteneklerin birincisi kuvve-i seheviye ki, cinsi istek ..

kudreti, yemek, icmek, uyumak ve konugmak gibi yeteneklerdir. fkincisi kuve-it
gadabiye ki, zararl: seyleri def etmeye insam sevk eden yetenektir. Uguncusu ;se L

kuvve-i-akliye o!arak adlandirilan ve iyi ile kétiiyil birbirinden ayirmak i¢in venienr
akildsr.

[nsanin bu temel yetenekierine bir sintriama konulmadigindan herbirisinin ifrat,

tefrit ve vasat mertebesi bulunur. Bediiizzaman"n ifadesiyle “, kuvve-i seheviyenin. -

tefrit mertebesi humuddur ki, ne heldle ve ne de harama sehveti, istihasi yoktur, _
Hrat mertebesi fiicurdur ki, namuslart ve wzlar piyimal etmek istihasinda olur.”
Vasat mertebesi ise iffettir ki, heidline gehveti var, harama yoktur...Ve keza,
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kuvve-i gadabiyenin tefrit mertcbesi, cebanettir ki korkulmayanv;;sfe‘ylerden bile’
korkar. Ifrat mertebesi tehevviirdiir ki, ne maddi ve ne méanevi higb;ibr seyden kork-
maz. Biitiin istibdadlar, tahakkiimler, zuliimler bu mertebenin mahsuliidiir. Vasat'
mertebesi ise gecaattir ki, hukuk-u diniye ve diinyeviyesi igin canim feda. eder,
mesru olmayan geylere karigmaz...Ve keza, kuvve-i akliyenin ',t‘efr_it rﬁerteb'@si,-
gabivettir ki, higbir seyden haberi olmaz. Ifrat mertebesi cerbezedir ki, hakk: ‘batil,
batiit hak suretinde gosterecek kadar aldatict bir zekdya malik olur. Vasat mérte-
besi ise hikmettir ki, hakkt hak bilir, imtisal eder; bath baul Bilir, ictinap eder.”(

Nursi(I), 5.603) Bu anlamda insan yasamak igin kendisine verilen bu tig temel ye - o

teneklerini “orta yol”(vasat) da kullandiinda saadeti yakalar. Kur'ari gibi semavi _
mesajlar, haksizhik, zuliim ve mutsuziuga neden olacak bu temel yetenekien vasata
cekmek i¢in gbnderilmistir.

I1. insamin Fitri Zaaflar
1. Insamn Acizligi ve Fakirligi Hadsizdir.

Bediiizzaman’a gore insam mutlu kilmak igin potansiyel yeteneklenm mkl§df
ettirmek kadar zaaflarina gare bulmak da 6nemlidir. Bu anlamda her insanin
dogustan sahip oldugu sinirsiz acizlik ve fakirligi goz ard: edenler: hiakiki bit saadet
modeli sunamazlar. Beditizzaman bu iki fitri zaaf1 siirekli kanayan: iki dehgetli ya-
raya benzetir. insanligin-bu iki yarasin tedavi etmek ona saadeti getirmek igin za-" "
ruridir. 7.s6z'de bu noktay: bir temsil ile agiklarken, insanm fitratiny dikkate alma-
yan ehl-i sefahati siddetie tenkit eder ve insanlifin bu fitri yaraiarma deva bul-
madik¢a sOz sdylemeye haklar: olmadigim beyan eder. o '

Bedilizzaman, 6zellikle saglikli oldugunda kendisini gok kuvveth zanpeden ve
hatta bazen bu yanhg zanmyla kendisine ilahlik bile atfeden insanin aslinda sonsuz
derecede aciz oldugunu soyler. Clinkil insanin gergekte kudretli mi yoksa aciz mi
oldugu hayat1 boytnca kendisine yénelen tehlikelere ne derece kargi Koyabildigine
ve maksatlarina ne dlglide ulagabildifine bakilarak anlagihir. Bu-anlamda insan
kendisinin ve dostlarimn ebedi bir saadet ihtiyacina gii¢ yetiremediginden acizdir.
Ciinkil bu yéndeki arzularim gergeklestirmek i¢in kullandigs kudret bu arzularinin
Oniindeki engellerle kiyaslanica bir hi¢ hitkkmiindedir. ' :

insanin sonsuz fakirligi ise bittiin duygulariyla 1stedii<lerine'}mukabi!,- bunlarm
ne kadarina sahip olduguna bakilarak anlagilir, Ebedi bir mekangia, dostlariyla be-
raber ebedi saadeti isteyen ve buna siddetle muhtag olan insan, j}alnxzca gecici bir
hayata ve saadete sahip oldugundan sonsuz derece fakirdir. Bu diinyada ne kadar
zengin dahi olsa ebediyet igin muhtag olduklar: diigiinitliince ok fakirdir.

‘Bediiizzaman insamn sinirsiz aczine ve fakrina delil olan ebedi 4ihtiyaglarim
soyle ifade eder: “Insan, kiinatin ekser envana muhtag ve alakadardir. Ihtiyacat
dlemin her tarafina dagilmig;.arzular ebede kadar uzanmig. Bir ¢igegi ‘isted.igi gibi,
koca bir bahar da ister. Bir bahgeyi arzu ettigi gibi, ebedi Cenneti de arzu eder. Bir
dostunu gdrmeye miigtak oldugu gibi, Cemil-i Ziilcelali de gormeye mijg;tak!ir. '
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Baska bir menzilde duran bir sevdigini ziyaret etmek i¢in o menzilin kapismi:
agmaya muhtag oldugu gibh; berzaha géemils yiizde doksan dokuz ahbabini ziyaret .
etmek ve firgk-1 ebediden kurtulmak igin, koca dijnyavnm kapisim kapayacak ve bir
mahger-i acaip olan dhiret kapising acacak, diinyay: kaldirnip dhireti yerine kuracak
ve koyacak bir Kadir-i Mutlakin derghina ilticaya muhtagtir. "(Nursi(S), 5.297)

Hadsiz Acizlife Karyt Hadsiz Kudrete Dayanmak; Hadsiz Fakirlige
Kargt Hadsiz Rahmete Basvurmak Gerektir.

Her bir insan, firatindaki siirsiz acizligi ve fakirligi hissedip Hahi dergaha il-
tica edince tam bir saadete kavusur. Goriiniirde bu iki zaaf onun saadetine engel
iken, gergekte daimi saadeti buimasina vesile olur. Ciinki sinrsiz acizlik ve fakir-
lik zaaflarina sahip biri sinutsiz kudret sahibine "nokta-i istinad” ve simirsiz gina ve
rahmet sahibinden "nokta-i istimdat” ile iltica ederse derdine deva bulur.
Bedilizzaman, insanlifin dogass itibariyle bir dayanak ve yardim isteme noktas
aradifimi s6yle ifade eder: "nev-i beser, aczi ve diigmanlarin kesreti dolayisivla da- -
yanacak bir nokta-i istinada muhtagtir ki, diigmanlaring def icin o noktaya iltica et-
sin. Ve kez, kesret-i hdcdr ve giddet-i fakr dolayisiyla da istimdat edecek bir
nokta-i istimdada muhtagtir ki, onun yardimiyla ihtiyaglarini def etsin. Ey insan!
Senin nokta-i istinadin ancak ve ancak Allah’a olan imandy. Ruhuna, vicdanina
nokta-i istimdat ise ancak dhirete olan imandir. Binaenaleyh, bu her iki noktadan
haberi olmayan bir insanin kalbi, ruhu tevahhug eder, vicdant daima muazzep olur.
Lakin, birinci noktaya istinad ve ikincisinden de istimdat eden adam, kalben ve ru -
hen pek ok zevk ve lezzetleri, iinsiyetleri hisseder ki, hem miiteselli, hem vicdant
mutmain olur."{29.Lem'a 2.bab)

Kur’an, herkesin iman kuvvetine goren artan bir dayanak noktas: ruha ve kalbe
verir ki, yliz derece ziyade korkung, zararh musibetiere karg: gelebilir bir kuvveti,
her Kur’an Sakirdi kazanabilir. Ve soyle ihtar eder, der ki: "Senin Hilikin olan su
memleketin Mélik-i Hakikisinin emrine hersey musahhardir. Herseyin dizgini
Onun elindedir. Ona intisabin yeter." (Nursi(L}, 5.250)

Ayni sekilde Kur'an Sakirdi sinirsiz arzularma karsi, imandan gelen nur ile oyle
bir yardim noktasina bagvurur ki, degil kiiclictik ve muvakkat, kisa diinyevi ahbap-
lara kargi arzu ve alakalaring, belki ebede uzanan sinirsiz uzun arzularina kafi ge-
lebilir bir hazine bulur, "Ciinkil bir cilve-i rahmetiyle, muvakkat bir misafirhanesi
olan bu dinyamn bir menzili olan su zeminin yiiztinde, o misafirlerini bir iki saat
sevindirmek igin, bahar sofrasinda had ve hesaba gelmez, san'ath, sirin nimetlerini
her baharda ihsan edip bir kahvaln hitkmiinde o misafirlere yedirdikten sonra, mes-
ken-i ebedilerinde sekiz daimi Cenneti hadsiz bir zamanda hadsiz envé-1 nimetiyle
doldurup ibadina ihzar eden bir Rahmdnii'r-Rahimin rahmetine iman ile istinad
edip intisabin bilen, elbette dyle bir nokta-i istimdad bulur ki, en edni derecest,
hadsiz ebedi emellere medet verip idame eder.” (Nursi(L}, $.250)

2. insanhgin ortak kaderi: ihtiyarlik, musibetler ve dlitm

ihtiyarhik ebedi bir gengliktir,
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Insanhiin fitri zaaflarmdan biri de, eger erkenden Gimezse, hayat yolculugunda .
kabre daha yakin olan ihtiyarlik istasyonuna ugramak zorunda kalmasidir;
Genglikte dzellikle saghkl: ise bircok lezzetten istifade istidadinda olan insanlar,
ihtiyarlikta birlikie birgok sikintilara giriftar oluyorlar. Bedilizzaman'a gbre in-
sanligin yaklagik yanisina denk gelen ihtiyariar yakinda girecekleri kabre karg: an-
cak ahirete iman fikriyle tahammiil edebilirter.(Nursi(S), s.88)

Bediiizzaman ihtiyariigi mutiulugun 6niindeki biiyiik bir engel degil, siikiir ve-
silesi bir nimet olarak tarif eder. Ciinkii ihtiyarhikla acizlifini ve zayiflifani hisse-
den bir insan, Rabb’inin rahmetine iltica edip, O’ndar gelen mesajlara kulak vere-
rek endiselerini giderir. Thtiyarlar Risalesi’inde ihtiyarhifi ebedi bir genglik olarak
izah eden Bediiizzaman, dzetle su noktalan ifade eder: (Nursi(L), $.222-267)

+ Yardima gok¢a muhtag olan ihtiyarlar, imania Rahmet'i bulup, O Rahman'a
intisap ederek teselli bulur.

» {htiyarlikta diinyaya insani baglayan baglarin kopmaya baglamasi ve kabir
yoleulugunun vakinlagmasina mukabil gergek teselli, Siinnet-i Senniye'ye ittiba ile,
yakinlagan yeni alemde sefaati elde etmekdir.

« Diinya ile baglart kopan thtiyarlar, Kur'dn'in ebedi saadet miijdesine kulak
vermeli.

« Madem ahiret var, bakidir ve bu diinyadan daha giizeldir, ihtiyarlik bu saadete
gitmeye alamet oldugu igin memnun olunmali. _

« Madem O var; Kur’an Sakirdi icin hersey var. Thtiyarlik bu nokta-i nazardan
fitrattaki acz ve fakr hissettirerek, ihtiyartan O'nun dergahna ilticaya tegvik eder.

« fman gozligli hergeyi farkli gosterdifinden ihtiyarlar haline gekva degil giikéir
etmeli. :

« Ihtiyarlar genclifini kaybettigine iiziilmek yerine, genclik tehlikelerinden
kurtulup ebedi bir genglige aday oldugunu diigtinerek sevinmeli.

» Ihtiyarlikta artan zaaf ve aczden feryat yerine, bu haletin rahmetin celbine
vesile olacagini digtinlip memuun olmali.

+ Madem iman gibi siarsiz derecede kiymettar bir nimet var; ihtiyarhk da
hostur, hastahik da hostur, vefat da hogtur. Nahog bir ey varsa; o da glinahtir, sefa-
hattir, bid'atlardir, dalalettir...

~ » imami tagiyan ihtiyarlar, ihtiyarliklarma ebedi bir genglik nazariyta bakabilir.
Ciinkii onunla ebedi bir genglik kazanabilir.

« Ey ihtivarlar! Hadis-i Serifte vardir ki:"Altrmg yetmis yaglarinda bir mii'min,
dergah-t ilahiyeye elini kaldinp dua ederken, rahmet-i ilahiyye onun elini bog
déndiirmeye hicap ediyor." Madem rahmet size karss boyie hiirmet ediyor. Siz de
rahmetin bu hiirmetine ubudiyetle ihtiram ediniz:

« By dmriintin kisahigindan gikayet eden ihtiyas! Hayatin sana ait neticesi bir ise,
Halikina ait bindir. Su halde marz-i {lahi dairesinde bir an yagamak kafidir. Uzun
zaman istemez. Oyleyse diinyada az yasadim diye tasalanma. Bu diinyadaki asil
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' maksat nzayt llahiyi kazanmak olduguna gore, o rizay: kazanmigsan ebedi bir

“.omiir senindir, Bu cihetle fani diinyada bir an ile bin sene yagamak arasinda fark:

yoktur. Yani “Baki-i Hakikihin muhabbet, marifet, rizast yolunda bir saniye, bir
senedir. Eger Onun yolunda olmazsa, bir sene bir saniyedir. Belki Onun yolunda bir

- 1 saniye l&yemuttur, cok senelerdir. Ve diinya cihetinde ehl-i gafletm yiiz senesi bir

: saniye hiikmiine geger.”(Nursi(L), s.22).

+ Ihtiyarlikta imanla elde edilen bu tesellileri hayatindaki tecriibelerle teyit eden
Bedilizzaman sunlari ifade eder: “ihtiyarlifimun sergiizestliinden gelen agnlara ve.
meyusiyetiere, imandan ve Kur'dn'dan imdada yetigen kudsi tesellilerle bu
ihtiyarhgimin en sikinuli bir senesini, gencliimin en ferahlt on senesine
degistirmem. ..."(Nursi(L), 5.261-2)

Musibet Rahmani bir hediyedir.

Bélindigi gibl insamin hayattan zevk almasini azaltan Snemli bir etken hagtalik
- ve sair musibetlerdir, Bazen bu tiir sitkintilara derecelerine gére giriftar olanlar in-
tihart bile tercih edebiliyortar. Bu nedenle ekser insana hitap eden bir mutluluk
-modelinde ya bu aksakhiklar: tamamen orfadan kaldirmali veya bunlarla dahi mutly
olmanmn yolunu bulmali. ’

Beditizzaman, olugturdugu mutluluk modelinde, hastaitk gibi musibetler igin
yeni bir tammlama yapmakta ve bu gartlarda bile mutlu olmanin yolunu anlaimak-
tadir, Onun mutluluk medelini hayata gegiren bir Kur’an Sakirdi igin tesadiife dahi
tesadiif edilmediginden, musibetler bazi hikmetler dahilinde Safi-i Hakiki ta-
rafindan insana gonderilen bir hediye, bir ihsan veya bir ikaz olarak telakki edilir.
Ger¢i Sonsuz Kudret sghibi olan Cenab-1 Hak isteseydi musibetsiz bir hayati,

" Cennette olacad: gibi, insana thsan edebilirdi. Ancak Bediiizzaman'a goére bu
diinyada cereyan eden hastalik gibi musibetlerin‘AI‘lah'm isimlerine bakan yoni
- var., Kainatin yaratilmasindaki maksatlardan biri Esma'y1 gbrmek ve gbstermek
oldugundan musibetlerin bu gayeye yonelik neticeleri- snemiidir. Bu anlamda
Rezzak ismi aghg: gerektirdigi gibi Safii ismi de hastaliklart ister. Yani ancak has-
taligin varliinda onlar: iyilegtirerek Safii oldugunu gosterm1§ olur. Bu noktaya
isareten iyilesmek fiilinin kargthig: Islami bir terim olarak gifa bulmakur. Ciinki
“gifa Safii'vi haturlatir, Bundandir ki, Beditizzaman’a gére, “Asil musibet ve muzir
. musibet, dine gelen musibettir, Musibet-i diniyeden her vakit dergah-1 ilahiyeye il-
tica edip feryat etmek gerektir. Fakat dini’ olmayan musiberler, hakikat noktasinda
musibet defildirler. Bir kismy jhtar-t Rahmanidir. Nastl ki ¢oban, gayrin tarlasina
tecaviiz eden koyunlarina tag atip, onlar o tastan hissederler ki, zararli isten kur-
tarmak igin bir ihtardir, memnunane dénerler. Oyle de, gok z&hir musibetler var ki,
{1ahi birer ihtar, birer ikazdir. Ve bir kismt kefféretii’z-ziinubdur. Ve bir kism,
gafleti dagitip, beseri olan aczini ve zaafint bildirerek bir nevi huzur vermektir.
"~ Musibetin hastahik ofan nev'i, sabikan gectigi gibi, o kisim, musibet degil, belki bir
iltifar-1 Rabl:anidir, bir tathirdir., Rivayette vardir ki, "Ermis bir agaci silkmekle



nasil meyveleri diigiyor; sitmamin titremésinden giinahlar 6y1e‘f\'
dokiliiyor."(Nursi(L), 5.18) _
Bedilizzaman hastalifin ruhsal diinyadaki etkisi ve bu alandaki istidatlaninin
inkisafina da vesile oldugunu iddia eder: "hayat musibetlerle, ‘hastaliklarla tasaffi
eder, kemal bulur, kuvvet bulur, terakki eder, netice verir, tekemmiil eder, vazife-i
~ Hayatiyeyi yapar." ‘ ’ o
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Hastahikla hayatinin lezzetini kaybedenlere ise Bediiizzaman hayatin, Kuran'i - -

mesaja gore, manastni hatirlatarak teselli verir: "gu ddr-i diinya, meydan-i imti-
handr ve dir-i hizmettir. Lezzer ve licret ve miikdfat yeri degildir. Madem dir-i
hizmettir ve mahall-i ubudiyettir. Hastaliklar ve musibetler, dinl olmamak ve sab-
retrnek sartiyla, o hizmete ve o ubudiyete gok muvafik oluyor ve kuvvet veriyor.”
Bedilizzaman’a gbre ast lezzet, dcret ve mikafat-yeri Kur’an Sakirdi i¢in Cennet.
oldugundan bu noktadan buradaki sikintilarr hog kargilar sekva yerine kendisine
kazandirdif: sevabi diiglinerek siikreder. Clinkdi "eger sabretse, musibetin
- miikdfdum diigiinse, siikretse, o vakit her bir saati bir giin ibadet hiikmiine geger.
Kisacik émrii uzun bir Smiir olur, Hattd bir kismu var ki, bir dakikast bir giin ibadet
hiikmiine geger.” (Nursi(L), s.15-16)

Musibetlerin bu derece sevaph olmasindaki as:l sir insanin firavuniugumi
kirarak ona kullugunu hatrlatmas: ve Rabb'inin dergahina acz ve fakrini vesile ya-

parak ilticaya mecbur etmesidir. Bediiizzamanin ifadesiyle*makine-i insaniyede - -

yiizer 4let var. Herbirinin elemi ayr, lezzeti ayrt, vazifesi ayri, mitkafat ayndir...
musibetlerle, hastaliklaria, dldm ile, sair mitheyyig ve muhiarrik drizalarla, o maki- '
nenin diger ¢carklarint harekete getirir, tehyic eder. Mahiyet-i insaniyede miinderig
olan acz ve zaaf ve fakr madenini iglettiriyor. Bir lisanla degil, belki her bir 4zénin
lisamuyla bir iltica, bir istimdat vaziyetini verir.”(Nursi(L), 5.19)

Kisacas: kendisi de dahil olmak iizere herseyi tesadiife ve tabiata havale eden
bir felsefe talebesi igin musibetler kot talihin bir neticesidir. Buna engel olacak bir
kudrete sifinmak yerine daimi bir korku icinde birbirine bol ganslar dilemekten
bagka gare bulamaz. Kazaran bir musibete denk geldiginde sabir yerine sekva eder,
tath diinya hayati ona acilasir, Oysa Kur'dn Sakirdi i¢in dini olmayan musibetier
bir ihtar-1 Rahmani, bir ikaz, bir iltifat-1 Rabbani, bir hediye-i Rabbani veya
giinahlarma keffaretir. Dolayisiyla Kur'an Sakirdi musibete maruz kaldifinda bile
bu noktalart diglindiigiinden halinden memnundur, hayatindan lezzet alir ve .
Rabb'ine sitkreder, ‘

Bedilizzaman Hastalar Risalesi’nde Kuran’in hastalik gibi musibetiere.
yaklagimindaki temel farklilifs esas alarak, hastalara teselli edici su mesajlar: verir:

» Hastalik kazandircdag sevaplarla 6miir sermayesini kazanglt kilar.

+ Sihhat belastyla gaflete diigenlere mlukabi!.hastailkla ahiretini diigtinenler i¢in
hastabik bir ihsan-1 ilahi bir hediye-i Rabbani'dir.
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« Gegmig stkantilt glinler gitmiy ve yerlerine ruhunda elemin bitmesiyle lezzet
izleri birakmuglar. O halde gegmis sikintifarin dilstintip eseflenme belki sana sevap
kazandirdigl icin stikret. ‘

« Diinya zevkini hastalik dolaysiyla kaybettifini disiiniip 1stirap ¢ekme.
Madem diinyanin zevki ve lezzeti devam etmiyor. Onu kaybettiginden aglama.

» Hastalik sthhat nimetinin lezzetini tattinr, Clinkii ancak hastahktan sifa balan-
lar bu lezzeti tadabilir.

+ Hastal:gin dliimle neticeleneceginden endigelenme. Ciinkii 6tiim gergekte ha-
yat kiilfetinden bir terhis, ubudiyetten bir paydos, dost ve akrabaya kavusmaya
vasita, hakiki vatana ve ebedi saadet yeri olan Cennete bir davettir.

- "En ziyade musibet ve mesakkate giriftar olanlar, insanlann en iyileri en ka<
milleridir." hadisinin manasia mazhar oldugun icin siikret.

. Safii-i Hakiki , yeryiizii eczahanesinde her derde bir deva halk etmistir.
Insanlarin kesfedip terkip ettigi bu ilaglar almak ve kullanmak megrudur. Ancak
tesiri ve sifayt dorudan dogruya Cenab-1 Hak'tan bilmek gerektir.

o Hastalik nastl insanlarnin sefkatinin celbine vesiledir, aynen Oyle de Hahk-t
Rahimin rahmetinin celbine vasitadir.

Bela vereni bulmak safayt bulmaktir.

Bedilizzaman’in semavi hiiklimler Uzerine bina ettigi mutiuluk modelinde,
Allah ile kul arasindaki irtibat lezzetleri artirdign gibi elemieri dahi azaitic bir etki
meydana getirir. Bagina gelen hadiseleri, kainatin tedbir ve idaresinde oldugu gibi,
tesadiifi degil 1lahi bilen Kur’an Sakirdi igin bela yoktur, Oysa Aliah’1 tanimayanin
“diinya dolusu beld baginda vardir. Allah’t taniyanin diinyasi nurfa ve méinevi
sirurla doludur; derecesine gére, iman kuvvetiyle hisseder. Bu imandan gelen
minev? siirur ve sifa ve lezzet altinda, ciiz? maddi hastaliklarin elemi erir, ezi-
T ”(Nursi(L), s.211) Bu anlamda iman, Kur’an Sakirdi'ni belayr safaya cevirecek
su stratejilerle donatir:

Birincisi maddi musibetleri daima kiciik gormek ve onlart bilyiitmemek,
Clinkit,"maddi musibetleri biiyiik gérdiikge bliviir, kiigiik gordikce kiigilir...
Merak vasitasiyla o musibet cesetten gegerek kalpte de kdklesir, bir ménevi musi-
beti dahi netice verir, ona istinad eder, devam eder. Ne vakit o meraki, kazdya riza
ve tevekkli vasitasiyla izale etse, bir agacin kbkil kesilmesi gibi, maddi musibet
hafiflese hafiflese, kokii kesilmis agag gibi kurur, gider.” (Nursi(L), $.18)

Ikincisi o musiberten daha beterini digiiniip gitkretmek. Ginkii "derece-i hararet
gibi, her musibette bir derece-i nimet vardir. Daha btiyiigiinl diigiintip, kiiclikteki
derece-i nimeti goritp, Allah'a siikretmeli.”(Nursi(S), s.461)

Uciinciisii hergeyin Cenab-1 Hak'tan geldigini bilerek sabretmek. Yani bela ve -
reni dogru tarmimak. Bediizzaman'a gore insana musibetleri veren Rabb-1 Rahim
ayni zamanda sabir kuvvetini de vermigtir. Her kim sabrr kuvvetini yerli yerinde
kuliansa her musibet kargisinda tahammiil edebilir. Halinden sikayetci olanlar
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¢oguniukla gegmiy glinlerde gektidi aciyr ve gelecekteki muhtemel sikintilars '
disiiniir ve bundan biiytik bir elem alir. Oysa “gecmis herbir giin, musibet ise zah-
meti gitmig, rahat: kalmig; elemi gitmis, zevalindeki lezzet kalmis; sikintisi
gecmis, sevaby kalms. Bundan sekva degil, belki miitelezziziine siikretmek ldzim
gelir. Onlara kiismek degil, bilakis muhabbet etmek gerektir. Onun o gegmis féni
Omiyii, musibet vasitasiyla baki ve mes'ut bir nevi Smiir hiikmiine gecer. Onlardaki
Aldmi vehimle diisiinlip bir kisim sabrim onlara karg1 dagitmak divaneliktir,

Amma gelecek giinler ise, madem daha gelmemisler, i¢lerinde ¢ekecegi hastalik
veya musibeti simdiden diistiniip sabirsizlik gdstermek, sekvd etmek, ahmakliktr.
“Yarin, 6biir giin ag olacagim, susuz olacagim" diye bugiin miitemadiyen su igmek,
ekmek yemek ne kadar ahmakgasina bir divaneliktir. Oyle de, gelecek giinlerdeki,
simdi adem olan musibet ve hastahklan dilgiiniip, simdiden onlardan miiteellim
olmak, sabirsizlik gostermek, higbir mecburiyet olmadan kendi kendine zulmetmek
8yle bir beldhettir ki, hakkinda sefkat ve merhamet liyakatini selb ediyor. Elhasi,
nasil giikiir nimeti ziyadelestiriyor; dyle de, sekvd musibeti ziyadelestirir. Hem
merhamete liyakati selb eder.”(Nursi(L), s.17)

Bedilizzaman'a gore musibetlere karg sabir, tevekkiil ve teslimin bir neticesidir.
Sabredenler, "Muhakkak ki Allah tevekkiil edenleri sever." ( Al-i Imran Stresi,
3:159) "Muhakkak ki Allah sabredenleri sever.” (Al-i Imrén Siresi, 3:146)
ayetlerindeki sevgiye mazhar olur.” Sabirsizhik ise Allah'tan sikdyeti tazammun
edet. O’nun fiilerini tenkit ve rabmetini itham ve hikmetini begenmemek manasina
gelir.

Oliimii diigiinmemek basim gaflet kumuna sokmaktir,

Beditizzaman'in mutluluk modelinde insanin en temel zaaflarindan biri 8liim
hakikatidir. Clinkii binlerce yillik insanlik tarihinde ¢ok sey defismesine ragmen
¢iim degismedi. Bedilizzaman’a gbre insan fitraten ebediyeti istemesine ragmen,
su veya bu sekilde ecel ceflad: tarafindan bagi kesilen bir idam mahkumuna benzer.
Bu anlamda diinya idamliklar kogugunu hatrlatir. Bu kogugta bulunan biitiin insan-
lar kesin olarak idam edilecekler. Bu idam kararini bozmanin tek yolu iman vesi-
kast almakur. Iman vesikas) alan i¢in 8liim gériiniirde idam olmakia beraber, haki-
katte sonsuzluga kavusmaktir.

Bedilizzaman Kur’dn Sakirdi i¢in dlimiin idam olmadigin: bir &rnekle
acikiar."Meseld, burada, gdziiniiz dniinde bir daragact dikilmig. Onun yaninda bir
pivango-fakat pek bilyiik bir ikramiye biletleri veren-dairesi var. Biz, buradaki on
kigi, aldkiillihal, ister istemez, hi¢c bagka ¢are yok, oraya davet edilecefiz, bizi
gafiracakiar. Ve ¢agirma zamani gizli olmasindan, her dakika ya "Gel, idam bile-
tini al, darafacma ¢ik” veyahut "Gel, milyonlar altin kazandiran bir ikramiye bileti
sana ¢ikmug. Gel, al™ diyeceklerini bekierken iki kisi gelir."Biri yan ¢iplak, giizel
ve aldatict bir kadin, elinde zahiren gayet tath, fakat zehirli bir helva getirip ye-
dirmek istiyor. Diger biri de, aldatmaz ve aldanmaz, ciddi bir adam, o kacimn ar-
kasindan girdi. Dedi ki: "Size bir tilsim, bir ders getirdim. Bunu okusaniz, o helvay:
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yemezseniz, o dairégacmdan kurtutursunuz. Bu tilsimla o emsalsiz ikramiye biletini
alirsiniz. Iste, bisidarafacinda, zaten goziiniizle goriiyorsunuz ki, bal yiyenler oraya
‘ giriyorlar ve oraya girinceye kadar o helvamnn zehirinden dehsetli karin sancisi
gek:yorlar Ve o bilylk ikramiye biletini alaniar gendan gériinmiiyoriar ve zahiren
onlar da o daragacma giktiklar goriiniiyor, Fakat onlar asiimadiklarin:, beiki ora-
dan kolayczi ik"r'a'r'niye dairesine girmek igin basamak yaptikiarini, milyonlar
sahitler var, h'tber veriyorlar, Iste, pencerelerden bakiniz. En biiyiik memurlar ve :‘.f
bu Egie alakadal biiyiik zatlar yiiksek sesle ilan ediyorlar ve haber veriyorlar ki, o
daragacina gtdcnleh ayneiyakm gbziliniizle gordiigiintiz gibi, bu ikramiye biletini
tilsimeilar aldiklarml hi¢ sek ve siiphesiz, giindiiz gibi kat] biliniz" dedi.(Nursi(S), -
5131 -2) O . _
Bu temsildeki. aldatict kadin diinyanin megru olmayan lezzetleridir. Bu lezzetler '
ise gorunurdc helva veya bal gibi istah gekici olsa da gergekte zehirlidir. Megru
olmayan lezzetlerdeki elem bir zehir gibi yiyenleri rahatsiz eder. Beditizzaman’nin
ifadesiyle “haram .sevmekte, bir kiskanghk efemi ve firak elemi ve mukabele
g(‘jrmémek ‘élemj, gibi ¢ok 4rmzalarla o ciiz'? lezzet zehirli bir bal hitkmiine
geger...”(Nursi (S,186) Bundandir ki, temsilde zehirli helvanin tesiriyle gekilen -
dehgetli karin sancisi megru olmayan lezzetlerdeki, kiskanchik, aynilik, karsihik
ghrememek ve glinah duygusundan gelen elemlere igaret eder. Biiyiik ikramiye al-
~mak, iman \@Sika’si ile sonsuz kiymetteki ebedi mutluluk diyart Cenneti kazan-
maktir.

Oliimiin k&gnmlmazhgma ragmen birgok insan gafletle bu diinyada ebedi kala-
cakmus hissi iginde kendini kandirir. Her insan gecmisin hatiralart ve gelecegin ha-
yalleri tizering kurulu pek genig bir Omre sahip oldugunu zanneder. Oysa onun ha-
kiki dmrii sadece Jginde “bulundugu an”dir. Aklen 6limli oldugunu bilen, fakat
hissen sonsuza denk uzanacak gibi hayali bir dmriiniin var oldugunu zanneden in-
sant, Beditizzaman devekuguna benzetir. Devekusu “aveiyr gdriir, ugamiyor; bagint
kuma sokuyor,ta, ave: onu gdrmesin. Koca gdvdesi disarida; aver goriir. Yalmz o,
goziinl kum iginé't, kapamus, gormez.”(Nursi(S), s.155) Aynen bu misaldeki gibi
Slimi du§unmeyxp bagini gaflet kumuna sokanlar da ecel celladinin elinden kurtu-
lamayacak,

"Kur’dn Sakirdi gafletie 6limii unutmak yerine, dlimlii oldugunu daima
hatirfayarak enaniyetten -vazgegip ihlasla Rabb'ine iltica eder. Ciinkii “lezzetleri
acilagtinip tahrip eden oliimii ok zikrediniz.” (Nursi(L), s.167) hadisi bu noktaya
igaret eder. Bu nedenle Bediiizzaman'in stratejisi hersey iizerindeki fena damgasini
okumak ve okutmaktir. Bbylece herseyin ve kendi vucudunun kaybolup gidecegini
anlayan bir nefis; Rabb'ine ilticaya mecbur olur.

- Olmek terhz._v olmaktir.

Bediiizzar‘ﬁan_’z} gore Bliim ya tesadiifi bir idam veya Ilahi bir terhistir. Bu an-
lamda feisefel‘talei}ési ve Kur’dn Sakirdi 6liime farkl: manalar yiikler. Felsefe tale-
besi igin kainatta olup biten hergeyi agiklayan sihirli kelimeierinden biri tesadiiftiir.
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Aslinda kendisi de tesadiiftin gocugudur Bitiin tesadiifler nasil olmugsa hep onun
kara talihini yenmis ve ona bu dunyayl bir saray gibi hazirlatmigtic. Ditnyaya'tez:
sadiifi bir anne babadan, tesadifi bir zamanda dogan bir feisefe talebesi yine oo
sadiifi bir olayla ve tesadiifi bir anda olip kaybolacaktir, Bundandir ki birbirlerine
bol sanslar dileyerek tesadiiflerin iyiye gitmesini temenni ederler. Ger¢i bu dilekle-
rinin etkili olmas: bile tesadiifi bir olgudur,

Oysa Kur'én $akirdi igin tesadiif diye bir gey yoktur. Hersey hatta yere diisen
bir yaprak dahi simirs:z ilim, nihayetsiz kudret sahibi Basir ve Sem'i olan biri ta-
rafindan gergeklestirilir. O her an ig baginda ve her yerde icraatini ve sanatim te-
celli ettirir. Birgeyin olmasim istediginde "ol" der, o da ofuverir. Zorluk ve kolaylik
O'nun igin 56z konusu degil. Hem O sinirsiz rahmet sahibi ve nihayetsiz nimet ma-
likidir. Hayat O'nun Hayy isminden geldigi gibi 6liim dahi Mumit isminin bir ese-
ridir. “Yani, mevti veren Odur. Yani, hayat vazifesinden terhis eder, fani diinyadan
yerini tebdil eder, kiilfet-i hizmetten 4z4d eder. Yani, hayat-1 finiyeden, seni hayat-
1 bikiyeye alir." Bundandir ki, Kur’4n sakirdine der:"Sizlere miijde! Mevt idam
degil, hiclik degil, fend degit, inkiraz degil, sonmek degil, firak-1 ebed? degil, adem
degit, tesadiif degil, failsiz bir in'idam degil. Belki, bir Fil-i Hakim-i Rahim ta-
rafindan bir terhistir, bir tebdil-i mekdndir. Saadet-1 ebediye tarafina, vatan-i
aslilerine bir sevkiyattir. Yiizde doksan dokuz ahbabin mecmai ofan &lem-i berzaha
bir visal kapisidir,”(Nursi(M), s.220-221) Onun igin “Ey bicareler! Mezaristana
goctiigiiniiz vakit, "Eyvah, malimiz harap olup sa'yimiz hebd oldu. Su giizel ve
genig diinyadan gidip dar bir topraga girdik" demeyiniz, feryat edip me'yus of-
mayuuz. Clinkii sizin herseyiniz muhafaza ediliyor. Her ameliniz yazilmigtr, Her
hizmetiniz kaydedilmistir. Hizmetinizin miikafatin1 verecek ve her hayir elinde ve
her hayr1 yapabilecek bir Zat-1 Ziilcelal sizi celp edip yeralunda muvakkaten dur-
durur, sonra huzuruna aldinr. Ne mutiu sizlere ki, hizmetinizi ve vazifenizi bitirdi-
niz. Zahmetiniz bitti; rahata ve rahmete gidiyorsunuz. Hizmet, megakkat bitti; ficret
almaya gidiyorsunuz.”(Nursi(M), $.221) “Yani, ticaret ve memuriyet igin, mithim
vazifelerle bu dér-t imtihan olan diinyaya gonderilen insanlar, ticaretlerini yapip,
vazifelerin: bitirip ve hizmetlerini itmam ettikten sonra, yine onlar gdnderen
Halik-y Ziilceldllerine donecekler ve Mevli-yt Kerimlerine kavusacaklar,
"(Nursi(M), 5.222)

Oysa felsefe talebesi igin kabir * bir idam-1 ebedi kapisi, yani hem kendisini,
hem biitiin sevdiklerini idam edecek bir daragacidir. “(Nursi(S), s.128) Oliime
yilikienen bu manalar her an dime ihtimali olan insanin saadetiyle dogrudan alaka-
dardir. Beditizzaman Kur’an Sakirdi (birinci adam) ile feisefe talebesinin (ikinci
adam) &iim tehlikesini algilamalanindaki temel farkhhifi bir Srnekle agiklar:” su
karyede, vani Barla'da, iki adam bulunur, Birisinin ytizde doksan dokuz ahbab -
Istanbul'a gitmisler, giizelce yagiyoriar. yalniz birtek burada kalmig. O dahi oraya
gidecek. Bunun i¢in sa adam Istanbul'a miistaktir, Orayi diisliniir, ahbaba kavusmak
ister. Ne vakit ona denilse, "Oraya git"; sevinip giilerek gider. Ikinci adam ise,
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y‘ijiz,de doksan dokuz dostiart buradan gitmigler. Bir kismi mahvolmuglar. Bir kismi
ne gdriir, ne de gorlinir yerlere sokuimuslar. Per1§dn olup gitmigler zanneder. $u
bigare adam ise, biitiin onlara bedel, yalmz bir ‘misafire tinsiyet edip teselli bulmak :
ister. Onunfa o elim alam- firaki kapamak ister.
‘Ey nefis! Bagta Habibullah, biitiin ahbabin, kabrin 8biir tarafindadirlar. Burada -
kalan bir iki tane ise, onlar da gidiyorlar. Oliimden iirkiip, kabirden korkup basim
gevirme. Merdéne kabre bak, dinle, ne talep eder? Brkekgesine 8liimiin viiziine gii};
" bak, ne ister. Sakin gafil olup ikinci adama benzeme.”(Nursi(S}), $.155)
Kur'dn Jakirdi §llimil biitiin sevdiklerine bir kavugma vesilesi ve kabir kapisim
saadet saraylarina agilan’ bir kap: olarak goriir, imamn derecesine gdre dliim
diiglincesinden gelen korkudan emin olur. “Onun- igindir ki, 6llimiin hakikatini
goren kdmil insanlar, 6lilmit sevmigler, daha 8liim ge!meden Olmek istemigler. -
»(Nursi(8), 5.28) =
“Hayatta hakiki girkinlik yoktur.

Bediiizzaman'a gére bir insanin mutlu oimasmda hastalik, ihtiyarlik ve dlim -
gibi hadiselere bakig agisimin biiyitk bir 6nemi var. Ayni diinyada bulunmaiarina =
ragmen herkes kuliandift gozliige gore farkh bir diinyaya sahip olur. Meshur bir :
tabirle “"giizel goéren giizel diigiiniir; giizel diigiinen hayatindan lezzet alur,"
(Nursi(S), 5.457) Ancak insanin giizel ve ¢irkin gormesi' kullandi gozliige
baghdir. Bu anlamda “Felsefe, herseyi ¢irkin, korkun¢ gésteren sivah bir
gbzlitkiiir.” "Iman ise, herseyi giizel, iinsiyetli gisteren seffaf, berrak, nurant bir
gozliikesir."(29.Lema 2.Bab) '

Iman gozliigiiniin dzelliklerini belirleyen "0 her§ey: en guzel sekilde ya-
ratti.” (Secde Sdresi, 32:7) Ayetinin bir simim Beditizzaman soyle izah eder:
"Hergeyde, hattd en ¢irkin goriineén seylerde, hakiki-bir hiisiin ciheti vardir. Evet,
kainattaki hersey, her hadise, va bizzat giizeldir, ona hiisn-ii bizzat denilir; veya
neticeleri cihetiyle giizeldir ki, ona hiisn-ii bilgayr denilir. Bir kisun hadiseler var
ki, zahiri ¢irkin, miigevvegtir. Fakat o zahir! perde altinda gayet parlak giizellikler
ve intizamlar var. "(Nursi(S), $.215}

Bundandrr ki, iman gtzligl ile bakinca hersey giizeldir. Hastalik da giizeldir,
musibet de giizeldir, ihtiyarlik da giizeldir ve hatta &liim dahi giizeldir. Ancak iman
gozliigiinii takmayan insan her olay: sadece kendi nefsine bakan bir fayda ve zarar
cihetiyle deferlendirir ve hakikatte giizel olan bir geyi ¢irkin goriir, hastalik ve
6lim gibi. )

Mesela, felsefe goziiigi ile ge¢mig zamana bakan bir felsefe talebesi "mazi
Gilkesini kiyameti kopmus, alt1 iistiine gevrilmis, karanlikli, korkung, bityiik bir me-
zaristanr andiran bir sekilde” gérecektir, Ve bu goriintiiden bityiik bir dehgete
kapilacak, anlik lezzeti dahi dumura u{grayacak_txr." iman gozligiyle o cihete
bakildir zaman, hakikater o lilkenin altu tistiine gevrilmig bir sekilde griniirse de,
fakat can telefi yoktur. Miiréttebatl, sakinleri daha giizel, nurani bir dleme nakle-



dilmis olduklari anlagiliyor. Ve o kabirler, ¢ukurlar da, nurani bir 4leme girmek
i¢in kazilan yeralts tiinelleri seklinde telfkki edilecektir.”

Hem, gelecek zamana, felsefe gozliigii ile bakan bir felsefe talebesi, kendisi ile
beraber sevdiklerini ¢iirlitecek, yilan ve akreplere yedirip imha edecek, zuliimatli,

korkung, bliytik bir kabir gorecektir."Fakat iman gozligiiyle bakilirsa, Cendb-1’

Hakkin, Halik, Rahmén, Rahimin insanlara jhzar ettigi cesit gesit nefis, leziz,
me'kiilat ve mesrubata zarf olan bir maide ve bir sofra-i Rahmani seklinde
goriinecektir.” ]

Kisacasi felsefe gbzliigii biitlin meveudat felsefe talebesine "digman ve ecnebi”
veya "sliifer, yetimier gibi hayatsiz perisan” gosterirken: iman gozIligi onlan
"ahbap ve kardeg sifatiyla ve hayattar tesbihhin (tesbih eden) seklinde”
gdsterir.{29.Lema ikinci Bab)

3. Nefis ve seytan daima kotiligi ister.

Beditizzaman insann acizlik ve zayiflik yaninda nefis ve seytan gibi bir zaafla
diinyaya gbnderildigini sdyler. Nefis insandaki kuvve-i seheviye ve kuvve-i gada-
biyeyi kultanarak insant daima kotiiltife ve cismani lezzetlere tegvik eder.Bu an-
lamda insana kotilliigi telkin eden seytan vé onu dinlemeye meyilli olan nefsin
mahiyetinin bilinmesi saadet agisindan bilyiik 6nem arz eder. Seytani dinleyip, nef-
sin arzularim kendine mabud ittihaz edecek kadar &nemseyen bir insan ancak
elemli, gegict ve sahte bir saadeti kazanir. Aslinda nefis ve geytan insanin kotiilige
gitmesine medar oldugundan bir zaaf iken, Kur’dn Sakirdi, nefis ve seytanla
miicadefesinin neticesinde kemalatta zirvelere gikar, Bedilizzaman’a gére elmas
ruhlu Ebu Bekir ile komiir ruhlu Ebu Cehil’i birbirinden ayiran nefis ve geytan ha-
kikatidir. Eger nefis ve seytan olmasayd: ikisi de ayni mertebede kalacakti,

Bedilzzaman seytamin telkin ettifi ve nefsin yapug: fiillerde bir lezzet bu-
lundugunu kabul etmekle beraber, elemli olduklarim soyler. Bu anlamda megru
olmayan lezzetieri zehirli bala benzeten Bedilizzaman, giinah duygusunun diinya
saadetine olan etkisini $6yle agikiar: “meseld, farz namazimi kimayan ve vazife-i
ubudiyeti yerine getirmeyen bir adamun, kii¢iik bir dmirinden kiigiik bir vazifesizlik

yiiziinden aldifi tekdirden miiteessir olan o adam, Sultan-1 Ezel ve. Ebedin’

miikerrer emirlerine kargt farzinda yaptigl bir tembellik, biiyiik bir sikintt veriyor.
Ve o sikintidan arzu ediyor ve ménen diyor ki, kegke o vazife-i ubudiyeti bulunma-
saydi! Ve bu arzudan, bir manevi addvet-i {lahiyeyi ismam eden bir inkar arzusu
uyanmir. .Bir siiphe, viicud-i Iiahiyeye dair kalbe gelse, kat'? bir delil gibi ona
yapigmaya meyleder; bilylik bir heldket kapist ona agthr, O bedbaht bilmiyor ki,
inkdr vasitasiyla, gayet ciiz bir sikinti vazife-i ubudiyetten gefmeye mukabil,
inkéirda milyonlarla o sikintidan daha miithis manevi stkintilara kendini hedef eder.
Sinegin wsirmasindan kagip yilanim isirmasins kabul eder.”(Nursi(L), 5.15) Kisacasi
giinah duygusu biiytik bir stkintinin kaynafadir, ancak bu sikinuidan kurtulmak icin
glinah inkar ile giinah olmaktan gikarmak yerine tdvbe ile imha etmek gerekir.
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Akst halde inkarla birlikte biitiin sevdiklerinden ebedi bir idamia aynima ibtima-
line binaen daha biiyiik sikintiya maruz kalir.

Nefis ve seytan bireysel olarak giinah duygusuna kaynaklik etmesi nedeniyle

saadete engel oldugu gibi sosyal hayatta dahi bireyler arasindaki dostluklart bozar, '

Insani iligkilerde insanlarin hep kargisindaki insanlart kusurlu gérmesi seytani bir
telkinin eseridir. Citnkil seytan insana kusurunu itiraf ettirmez. Bu nedenle seytam
dinleyen bir nefis kendini avukat gibi savunur,“Evet, seytan: dinleyen bir nefis, ku-
surunu gormek istemez. Gorse de, yiiz tevil ile tevil ettirir... nefsine nazar-1 riza ile
baktifr i¢in, ayibimi gbrmez. Ayibimt girmedigi icin ‘itivaf etmez, istigfar etmez,
istidze etmez, seytana maskara olur.” .(Nursi{L), s.91)

II1. Insamin Rabb’i ile Irtibati

Semavi olan ve Kuran’a dayanan Bedifizzaman’in mutluluk modelini felsefi
olan Russell’in modelinden ayiran en Snemli nokta yukarida acikladiimiz potan-
siyel yetenekler ve fitri zaaflar ile ilgili goriiglerdir. Kuran insana kul oldugunu
hatrlatip, potansiyel yetenekleri ve fitri zaaflari nedeniyle ilahi bir Kudret’e olan
ihtiyacinr bildirir ve onu Rabb’i ile daimi irtibata davet eder. Ba felsefesi ise in-
sam kulluktan firavunluk makamina ¢ikarir ve kendi bagina saadete ulagabilecegine
hitkmeder. Bu nedenle Bati felsefesi ile Kuran’in bu temel fark larini iyi anlamak
gerekir.

Bediiizzaman'a gire Bati felsefesi dehadan gelmissir. Yani ¢ogunlukla akla da-
yanur ve insanlarin direttigi fikirlerden miitesekkildir, Oysa Kur’an diger ilahi kitap-
lar gibi semavidir, Hiida'dan inmigtir. Deha akli esas alir kalbi inkar eder, belki ka-
rartir; Hiida kalbi kumandan yapip akli igletir, ruhu aydinlatir. Nefsi birer hizmet-
kar kabul eder ve diger latifeleri isleterek insam melekvari bir hayata mazhar kilar,
* Deha ise evvela nefse bakar ve ruhu ona hizmetkar yapar. $eytamin yardimiyla in-
sani nefsine esir bir adi hayvan derecesine diigiiriir. Dehayr dinleyen tek hayatl:
oldugundan maddeperest ve dilnyaperver ofur. Deha her seyi sadir, kor, suursuz ta-
biata verir. Fakat Hiida bu kainatin ustastni bildirir, O'nun hikmet ve kudret dolu
eserlerine baktirir. Hitda'ya kulak veren her geyi ilahi nimet bilir, ancak deha igin
her sey sahipsiz bir ganimettir. (Nursi(S), s.666)

Deha, 20.asirda Newton ve Descartes gibi Allah’ fiilen kainatiaki icraatin digina
¢ikarip mekanik ve deterministik bir aciklama getiren bilimsel metodolojiyi takip
edenlerin de desteiyle talebesine farkl gayeler gosterdi. Hiimanizm ile bir yandan
yaratictyr reddeden deha, Ote yandan insant tanrtlastirdi. Bedilizzaman bu
gelismeye su sozleri ile isaret etmektedir: Batilt filozoflar "/nsaniyetin gayetii'l-
gaydti tegebbiih-ii bi'l-Véacibdir, yani Vacibil'l-Viicuda benzemektir" deyip fira-
vunine bir hiikiim vermigler.../nsaniyetin esasinda miinderi¢ olan acz ve zaaf, fakr
ve fhtiyag, naks ve kusur kapilaruu kapayip ubudiyetin yolunu seddetmigler.
Tabiata saplanip, sirkten tamamen ¢ikamayip, siikriin genis kapisim bulamamuglar,”
(Nursi(S), s.507) Bundandir ki, bu noktay: tam ders alan bir felsefe talebesinin "
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gaye-i himmetl hevesdr-i nefsdniyeyi tatmin ve hamiyet ve fedakarlik perdesi
attinda kendi menfaat-i nefsini arayan ve hirs ve gururunu teskin etmeye caligan bir
dessastir. Nefsinden bagka ciddi olarak higbir seyi sevmiyor, her seyi nefsine feda
ediyor. Amma Kur'dn'tn hilis ve tam sakirdi ise, bir abddir. Fakat dzam-i
mahliikata kargt da ubudiyete tenezziil etmez ve Cennet gibi en biiyiik ve dzam bir
menfaati gaye-i ubudiyet yapmaz bir abd-i azizdir.” (Nursi(L), s.122)

Hiida’ya gbre, yaratilistan acz ve fakr yarasiyla dehgetli yaralanmig ve ebediyeti
fitraten isteyen bir kalbi tagivan insanlik igin hayatn en dnemli gayesi malikini
buimak ve imanla tammak , O'nunla bagin1 ubudiyetle devam ettirmek, ve O'nun
rahmetine iltica ederek acz ve fakrina deva bulmakiir.Bu nedenle yaratiligin en
yiiksek gayesi ve fitratin en yiice neticesi Allah'in varlifin imanla kabul etmektir.
Ve insaniyetin en viice makam: iman ettigi Rabb'ini marifetullah ile tamimaktr. Ve
en parlak saadet ve en tath nimet, tanidigi Rabb'ine olan muhabbettir ki, insan
ruhen ve kalben bundan bliylik bir rahat ve lezzet hisseder. (Nursi{M), 5.218)
Dolayisiyla kalbi ve ruhi lezzete ulagmanin derecesi her insarnin Rabb'ini imanla
bulmas, biitiin isim ve sifatlariyla tanimas:, tamdigi esma ve sifatlardaki cemal,
kemal ve ihsana muhabbetini yonlendirmesine baghdir. Kur’dn Sakirdi’nin hayat
felsefesinde bu noktalar bir esas tegkil eder. Kisacas: Hiida'ya gore “gaye-i insani-
yet ve vazife-i beseriyet, ahlak-i {lahiye ile ve seciya-yi hasene ile tahalluk et-
mekle beraber, aczint bilip kudret-i Iifhiyeye iltica, zaafim goriip kuvvet-i
llahiyeye istinad, fakrmi goriip rahmet-i [1ahiyeye itimad, ihtiyacim gorlip gind-yi
llahiyeden istimdad, kusurunu goriip aff-i {lahiye istigfar, naksini goriip kemal-i
fiahiye tesbihhan olmaktir.”(Nursi(S), 5.507)

Ibadet Kulluk Suurunu Daimi Kimaktir.

Beditizzaman'tn mutluluk modelinde potansiye! yeteneklerinin ve fitri zaaf-
larinin farkinda olan Kur'an Sakirdi'nin Rabb'i ile olan daimi irtibati onun saadeti
agisindan bilyiik dneme sahiptir. Onun ifadesiyle: “imant elde eden ruh-u beger,
mdnisiz, miidahalesiz, hdilsiz, miimanaatsiz, her halinde, her arzusunda, her anda,
her yerde ¢ ezel ve ebed ve hazdin-i rahmet mdliki ve defdin-i saader sahibi-olan
Cemil-i Ziflceldl, Kadir-i Ziitkemdlin huzuruna girip hdcdtint arz edebilir . Ve rah-
metini bulup kudretine istinad ederek kemal-i ferah ve siiruru kazanabilir.” Bu an-
lamda Tevhid inanci birgok geyle irtibat: olan ve ebede uzanan arzular bulunan
Kur’an Sakirdine der:“Allah birdir, Bagka seylere miiracaat edip yorulma. Onlara
tezellil edip minnet gekme. Onlara temellik edip boyun égme. Onlarnn arkasina
diiglip zahmet ¢ekme. Onlardan korkup titreme. Ciinkii Sultan-t Kdinat hirdir.
Hergeyin anahtar: Qnun yaninda, herseyin dizgini Onun elindedir. Hergey Onun
emriyle halledilir. Onu bulsan, her matlubunu buldun; hadsiz minnetlerden, korku-
lardan kurtuldur. .. (NursiiM), $.219)

Kur’sn Sakirdi bu mana dahilinde her an Rabb'i ile bir kul olarak irtibat halinde
oldugunu diigiiniir. Giinde beg vakit zoruniu ibadet olan namazla bu irtibat kuvvet-
lenir. Ciinkii "ibadetin ménfs sudur ki: Dergdh-: [lahide abd kendi kusurunu ve acz
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ve fakrin gdrip kemdl-i Rububiyetin ve kudret-i Sameddnivenin ve rahmet-i-
f[&hiyem’n dniinde hayret ve muhabbetle secde etmektir "(Nursi(8), .37} Tesbih
tekbir ve hamd namazin cekirdekleri oldugundan, Kur’an Sakirdi namazla bu kul
fuk guurunu kazanir. Kainatta bitytik, mitkemmel ve ihtisamli bir saltanat
miigahede eden Kur’dn Sakirdi "kendi zaafin: ve mahitkatin aczini gérmekle kud
ret-i Samedaniyenin azamet-i Asdrina karg: istihsan ve hayret icinde Allahu ekber
deyip, huzil ile ritkGa gidip, Ona iltica ve tevekkiil” eder. Hem sonsuz rahmet hazi
nelerini gore, Kur’an $akirdi "kendi ihtiyacini ve biitin mahldkaun fakr ve i
tiyAchtini sual ve dua lisantyla izhar ve Rabb'inin thsan ve in'Amatini sitkiir ve send -
ile ve Elthamdil [illdh ile 13n” (Nursi(S), 5.38) eder. '

Bedilizzaman bu antamda acz ve fakrini Rabb'ine ulagmak i¢in kullandiZmi be-‘-'.
yan eder: “Ubudiyet vaktinde, dergih-1 {lahiyeye miiteveccih oldugurh vakit, .
Cenéb-1 Hakkin ihsantyla bir sahsiyet veriliyor ki, o sahsiyet bazi 4sari gdsteriyor.
O 4sfr, mind-y1 ubudiyetin esast olan "kusurunu bilmek, fakr ve aczini anlamak,
tezellill ile dergah-1 lhiyeye iltica etmek” noktalarindan geliyor ki, o sahsiyetle,
kendimi herkesten ziyade bedbaht, dciz, Jakir ve kusurlu goriiyorum. Biitiin diinya
beni medh i send etse beni inandiramaz ki hen iyiyim ve sahib-i
kemalim "(Nursi(M), s.307)

Giinde beg defa namazda, Kur’an Sakirdi séyledikleri ile kulluk suurunu daim -
kilar. Bu nedenle her ne kadar namazin nefse adur gelen bir yoni varsa da verdigi
mesaj itibariyla ruh igin rahat ve lezzet kaynagidir, Clinkdi Kur'dn Sakirdi na-
mazinda der: "Eshedii en 14 il&he illallah.” Yani, "Hilik ve Rezzak Ondan bagka
yoktur. Zarar ve menfaat Onun elindedir. O hem Hakimdir, abes is yapmaz; hem
Rahimdir, ihsani, merhameti ¢oknur" diye itikad ettiginden, hergeyde bir hazine-i
rahmet kaprsin bulur, dua ile calar. Hem hergeyi kendi Rabbisinin emrine musah-
har goriir. Rabbisine iltica eder, tevekkiil ile istinad edip her musibete karsi tahas-
sun eder. Imdnt ona bir emuiyet-i tamme verir.” (Nursi(8), s.18)

B. INSANIN MUTLULUK SOFRASINDAKI LEZZETLERIN
iki UCLULUGU

Bedilizzaman’m mutluluk modelinde tahlil edecegimiz ikinci temel nokta her-
bir insanin mutiuluga ulagmasinda istifade edebilecegi lezzetler sofrasidir. Insan
yetenek ve zaaflariyla beraber 6niine agilan bu sofradan nitelik ve nicelik itibariyle
ne kadar ¢ok istifade ederse o derece mutlu olabilir. Bunun igin sofradaki lezzetleri
dogru tamumak ve onfardan alinacak lezzetteri artiracak metotler: bilmek gerekir.
Beditizzaman insanl mutlu edecek lezzetleri, hayvani ve insani fezzetler, cismani
ve ruhani lezzetler, diinyevi ve uhrevi lezzetler olarak imklx ugh\rdd ele alir.

a. Hayvani ve Insani Lezzetler

Bediiizzaman hayvana kiyasla insantn 6niine en giizel, en- lezzetli ve en ¢ok
cesidi bulunduran sofralar agldigint séyler, Bir inekle bir insamin nzik sofrasimdaki



fark bunun ag:k bir drnegidir. Birine ya§amak icin ot ve su disinda arpa ve yem liiks
sintfina girerken, digeri bir 6glinde bile onlarca gegidi birlikte tadabilir. Clinkd biri
suurh vazifelerle diinyaya gonderitirken, digeri kainata sultan olmaya aday
oldugundan binlerle ifade edilebilen maddi ve manevi lezzetlerden istifade etmeye
miistaid bir fitratta yaratilmis. Ancak hayvanlar, ¢esit noktasindaki sinrh alterna-
tife ragmen, sahip olduklanindan anhk lezzetlenme y8niiyle insanlardan daha av.arf -
tajli olabilir,

Bediiizzaman, hi¢ olmazsa hayvan gxbz ahireti diigiinmeden her tlirli keyif ve
lezzeti almaya galigan insanlara, lezzetlenme ybniiyle hayvandan farkli oldukiarini
hatiriatir: “insanda akil ve fikir oldugu icin, hayvanin aksine olarak, hazr zamanla
beraber gegmis ve gelecek-zamanlarla da furaten aldkadardir. O zamanlardan dahi
hem elem, hem lezzet alabitir. Hayvan ise, fikri olmadig: icin, hazir lezzetini,
gecmisten gelen hiiziinler ve gelecekten gelen korkular, endiseler bozmuyor. Insan
ise, eger dalilet ve gaflete diigmiigse, hazir lezzetine, gegmigten gelen hiiziinler ve
gelecekten gelen endigeler, o ciiz'l lezzeti cidden acilagtinyor, bozuyor. Hususan
gayr-1 mesru ise, biitlin biitlin zehirli bir bal hitkkmiindedir. Demek hayvandan yiiz
derece lezzet-i hayat noktasinda agafi diiser.” (Nursi(S), 5.131)

Bediiizzaman™in insani ve hayvani iezzetlerdeki farki izah i¢in kuliandigs temei
arglimant “zaman: algifama”daki farkliha dayamir. Bu anlamda hem hayvan hem
de insan igin “hakiki dmiir” sadece i¢inde bulundugu andir. Omiir sermayesi olarak
icinde bulundugu an diginda gegmig arttk elden gitmig ve gelecek ise garantisi ol-
madifitndan yok hikmindedir. Ancak insan akil ve hafizasiyla gegmis ve geleceBe
uzanan “hayali bir hayatei"“ sahiptir. Iman sahibi olmayan biri igin gegmig, biitiin
dost ve lezzetlerin iginde ¢iiriidi3i biiylik bir mezaristan gibidir. Gelecek ise belir-
siz oldugundan endiselerle doludur. "Eger iman hayata hayat olsa, o vakit hem
gegmis, hem gelecek zamanlar imanin ruruyla 1gtklanir ve viicut bulur; zamar-i
hazir gibi, ruh ve kalbine iman noktasinda ulvl ve manevi ezvaki ve envir
viicudiyeyi veriyor."(Nursi(S), s.131)

Kisacasi insan, hayvanin aksine, gecmis ve gelecedi kapsayan “hayali
diinyasing” mesrur bildigi siirece, icinde yasadig: bir an olan “hakiki 6mrii"nden
lezzet alabilir. Bediilzzaman, hayali ve hakiki diinyas: iman nuru ile
aydinlanmayan birinin aldifl lezzetleri sahte, elemli ve kederli bularak, “hakiki
zevk ve elemsiz lezzet ve kedersiz seving ve hayattaki saadet yalmz imandadir ve
iman hakikatleri dairesinde” oldugunu iddia eder.

b. Megru ve Gayr-i Mesru Lezzetler

Kur’an Sakirdi sadece megru yollardan lezzetini takip eder. Megruiyet digiitdl ise
dncelikie semavidir. Yani Allah’in helal kildig: megru ve haram kildigi ise gayri
mesrudur. Ancak flahi kanunifarla belirlenen megruiyet ayn: zamanda fitri kanun
diyebilecegimiz dogal yasalara da uygundur. Ozellikle hikmet dini olan
Istamiyet’te emir ve yasaklarda insanlik igin mutlak bir fayda vardur. fgki bunun en
acik drnegidir, Ayrtca insanm vicdan: ayri bir kriter olarak insanlarda megruiyeti
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tayin eder. Bedifizzaman’a gore mesru bir fiilde pesin {icret olarak vicdani bir siirur
verilitken, gayr-t megru fiillerde ise pegin bir stkinti hasil olur. Dolayisiyla vicdan
insanda megruiyet igin bir hakem vazifesini goriir. Bediiizzaman [lahi mesajla
mesru kitlinan lezzetlerin her insana keyif igin yeterli oldugunu ve bu nedenle gayr-
L megru yola sapmaya gerek olmadifimi s6yler. “Zira heldl dairesi genigstir, keyfe
kafi gelir. Harama girmeye hi¢ liizum yoktr. *(Nursi(S), 5.26)

Ayrica gayr-1 mesru lezzetteki eleme dikkat ¢ekip bu arglimanini kuvvetlendi-
rir: “o dairedeki bir lezzetin bazan bin elemi var. Hem hakikl ve daimi lezzet ofan
iltifatat-1 Rahmaniyeyi kaybetmeye sebeptir.,”(Nursi(8), 5.594) “Evet, su elim elemi
ve dehgetli minevi azdbi hissetmemek igin, ehl-i daldlet, iptal-i his nev'inden gaflet
sarhogluguyla muvakkaten hissetmez. Fakat hissedecegi zaman, kabre yakin oldugu
vakit, birden hisseder, *(Nursi(S), $.590)

¢. Cismani ve Ruhani Lezzetler

Bedilizzaman'nin mutluluk analizinde lezzetler cismani ve ruhani lezzetler
olarak tasnif edilir, Bu anlamda her insanin bedensel kapasitesine bagl olarak te-
me! duyulart vasiasiyla bir cismi tilketmekle aldigi lezzet cismani lezzettir,
Aslinda 6lim durumunda oldugu gibi ruh olmadan cisim lezzet alamadifindan,
cismani lezzetler bir yoniiyle ruhanidir. Ayirict nokta, cismani lezzetlerde bir cis-
min titketimi zorunlu iken, ruhani lezzetler temelde metafiziktir, Ger¢i bir gigekten
tefekkiirle alinan lezzette oidugu gibi cisim ruhani lezzetlere basamak olabilir,
Ancak gicekten alinan koku cismani lezzet olmasina ragmen, ¢icegin kokusu ile in-
sanin burnu arasindaki fonksiyonel iligkiyi ve kokudaki giizellikle kendisini sev -
dirmek isteyen birinin varlifim tefekkiir etmekten alinan lezzet ruhani bir lezzettir.

Bedilizzaman’in mutluluk modelinde, ruhani lezzetler éncelik ve Ustiinliige sa-
hip olmakla beraber, cismani lezzetlerin dahi biiyiik bir Snemi vardir, Cinki cis-
mani lezzetler, insanin Rabb'ini biitin isim ve sifatlariyla tanimasina vesiledir. Sair
canlilarin aksine insana bu kadar cismani lezzetin thsami da bu sirdandir.
Doiayistyla insan kendisine verilen cismani lezzetler ile biitiin rahmet hazinesini
tartip tamur. ¢ Meseld, dildeki kuvve-i zdika, rzik zevkinde, envi-1 mat'umat ade-
dince mizanlara menge olmasayd:, herbirini ayrt ayn hissedip tammazdi, tadip tar-
tamazdi. Hem ekser esmé-i [ighiyenin tecelliyitim hissedip bilmek, zevk edip
tanimak cihfzét! yine cismaniyettedir. Hem gayet miifenevvi ve nihayet derecede
ayrt ayr lezzetleri hissedecek istidatlar yine cismaniyettedir.”(Nursi(8), s.467)

Yiyecekle degil rizikla besleniyoruz.

insanin "cismani lezzetlerin® en mithim kaynag olan yiyecek ve igceceklere
bakis agisi onlardan alinan lezzeti Snemli oranda etkilemektedir. Bu anlamda yiye-
cekler ya "tesadiifi bir ganimet” veya "ilahi bir nimet"tir. Insanin egyaya bakis agisy
onu isimlendirmesinde etkili oldugundan, Beditizzaman igin kavramilar ehemmi-
yettidir. Mesela “yiyecek” kavrami yemek fiili diginda birgeyi hatirlatmaz.
Dolaysiyla “yiyecekler” yenmek igin bir sekilde varolan seyleri ifade eder. Onlarin
nast! var olduklari dikkate sunulmaz. Bu kelimeyi kullanan igin yiyecekler, kendi




: DR;—‘F_URKANAYDWER . 52 :

kendine, tesadlifen, tabiat tarafindan veya bir [lah :a;aﬁndan yapx!m1§ olabilir.
Ancak yiyecekleri ifade igin “nzik” veya'daha genis bir manada “nimet” kavraming
kullanmak farklr noktalara isaret eder. Clinkii “rizik” Rezzak’i ve “nimet” Miinim’;
hatira getirir. Bu nedenle “rnizikia beslenmek” yiyecekle beslenmekten-dakia: fazia
lezzetlidir. Clinkii sahip olduBu seyleri {lahi bir nimet bilen Kur'an Sakirdi | bu
cihette, o nimetlerin bir Miin'im tarafindan verildifini diisiiniir. “Ve nazar, o'
lezzetten in'am edene doner, Onu diisliniir. Miin'imi diigiinmek lezzeti, ‘nimeriv‘.
diigtinmekten daha lezizdir.” Felsefe talebesi ise, “nimeti gériir gdrmez nazarim ona
hasrederek, o nimeti ganimet teldkki ederek minnetsiz yer."(Nursi(Ms), s.61)

Bu anlamda Kur’dn Sakirdi'ne gore, biitiin lezzetlerin kaynag: olan yiyecek ve
-icecekler rahmet hazinesinden bahar vagonlartyla génderilen ilahi thsanlardir. “Her
bahara, bir vagon gibi, hazine-i gaybdan yiiz bin nevi et'ime ve levazimat, kemal-i
intizamla yiiklenip zfhayata gonderiliyor. Ve bilhassa o erzak paketieri igcinde yav-
rulara gdnderilen siit konserveleri ve validelerinin sefkatli sinelerinde asilan gekerli
stit tulumbaciklarvn géndermek, o kadar sefkat ve merhamet ve hikmet iginde
goriintiyor ki, bilbedahe bir Rahméin-t Rahimin gayet miisfikane ve miirebbiyane
bir cilve-i rahmeti ve ihsani oldugunu ispat eder.”(Nursi(8), s.103)

Bediiizzaman Tabiat Risalesi nde iman edenlerin bile kuliandi§1 baz1 kelimele-
rin Allah’s zimnen inkar manasini tagidiginn hatirlatarak onlart dikkate davet eder.
Meseta “dogalgaz” kavramin: kullanmak, bu asir ve sonrasindaki ihtiyaca binaen
yer altinda sanki Kasitla depolanan bir nimeti, akiisiz, suursuz “dogaya” havale et-
mektir. Clinkii dogal gaz kelime manasiyla gazin doga tarafindan yapildifim hatira -
getivir, Qysa sagladidt enerjiden tutun, hava kirliligine ¢dziim olmasina kadar
birgok faydalari bulupan “gaz” nimetini dogaya veya tesadiife vermek rasyonel -
likle bagdagmaz.. Belki Bedilizzaman’a bu nimeti isimlendirmek vazife verilseydi, .
ona “Ilahi gaz” veya “Rahmani gaz” diyecekti. Bediiizzaman'in Kur'an 'da bir su- |
reye ismini veren bal arisinun insan igin gayet gidal: ve sifahi bir rizki hazirlamass ;
ile ilgili izah1 bu argiimammuzr destekler, Bal ansi kiigiik bir bal makinasina benze-
ten Beditizzaman soyle devam eder: "o kiigliclik bal makinesinin zerrecik baginda
onun ehemmiyetii vazifesinin mikkemmel programins yazmak ve kiigliciik karninda
taarnlarin en tathsing koymak ve pisirmek ve stingtictiglinde zthayat dzalart tahrip
etmek ve dldiirmek hisiyetinde bulunan zehiri o uzuvecuguna ve cismine zarar
vermeden yerlestirmek, nikayet dikkat ve ilimle ve gayet hikmet ve irade ile ve
tam bir intizam ve muvazene ile oldugundan, suursuz, intizamsiz, mizansiz olan
tabiat ve tesadiif gibi gseyler elbette mildahale edemezler ve
karigamazlar."(Nursi(S), $.143)

Riziktaki lezzetler ve giizel kokular siikriin davetcileridir.

Meshur bir sozdiir:"insan yemek igin yagamamali, belki yagamak i¢in yemeli."
Yagamaktan as:} maksadin hayvani ihtiyaclar olmadifina igsaretten bu s6z halk
arasinda takdire medar olmusg ve veciz bir hakikat olarak nesillere aktarimus,
Ancak, Bedilizzaman'a gére, Kur’dn Sakirdi diinyadaki lezzetlerin kaynagi ofan her
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seyi ilahi bir nimet, bir ihsan, bir ikram ve bir hediye-i Rahman bilmeli ve nime
“slikilr i¢in yemeli". Clinki insamin Rabb’i insana bu kadar muntazam masnuatiyls.
kendini tantttirsa, mukabilinde insan iman ile Onu tanimali; hem bu kadar rahmetin®
‘siislii meyveleriyle kendini sevdirse, mukabilinde insan ibadetle kendini Ona
sevdiymeli; hem bu kadar bu tiriit nimetleriyie muhabbet ve rahmetini ona
glsterse, mukabilinde insan siikiir ve hamdle Ona hiirmet etmelidir...(Nursi(8),
$.59) Bu diinyada o nimetlerin bize ulagmasina tablacihik edenler bir fiyat is—
tedifine gore elbette asil mal sahibi olan Allah onlara bedel bizden bir fiyat isteye:
cek. O fiyat ise giikiirddr. “Ciinkii, kiinata dikkat edilse goriintyor ki, kﬁinatm:
teskildt: siiksli intag edecek bir surette, herbir gey bir derece gitkre bakiyor ve ona
miiteveccih otuyor. Gilya su secere-i hilkatin en miihim meyvesi giikiirdiir. Ve gu
kdinat fabrikasiin ¢ikardigs mahsulatin en aldst giikiirdiir.”(Nursi(M), s.348)
Bundandir ki Kur'an Sakirdi'ne gore “nzik olan nimetierde gayet giizel, siistii suret-
Aer, gayet glizel kokular, gayet giizel tatmaklar giikriin davergiteridir, zihayati sevke
davet eder ve gevkle bir nevi istihsan ve ihtirama sevk eder, bir siikr-ii ménevi etti-
rir. Ve zisuurun nazarini dikkate celb eder, istihsana tergib eder. Nimetleri ihtirama
onu tesvik eder; onunia kalen ve fiilen siikre irsad eder ve sitkrettirie.” (Nursi(M),
$.348)

Rahmet hazinesi tiikenmez,

Tecriibeyle sabittir ki, elemin bitmesi lezzet verdi8i gibi lezzetin bitmesi dahi
elem verir, Diinya hayatinda ya lezzet alamin veya lezzet alinanin émrit bittiginden-
cismani lezzetlerin akibeti elemdir. Oysa “yiyecekie degil” rizikia beslendigini bi-

“len bir Kur’dn Sakirdi nimetin bitmesinden hasil olan elemi hissetmez. tzellikle
nimeti ganimet bilen igin, lezzetin devamu agisindan timidi olmadigindan, lezzetli
bir seyin bitmesi ruhunda elem izleri birakir. Fakat tahkiki imana ujagan ingan, elde
ettigi nimetleri Rahmet sahibi birinin hazinesinden bilir. Rezzak ve Miin'im olan bu
 Hazinedar, hazinesinden kullarina ihsan edecek sinirsiz bir rahmete sahip
oldugundan lezzet bir gekilde bitse de devamina dair {imit daimidir. Bu diinyada
olmasa bile ahirette olacagini bilen bir Kur’dn Sakirdi, lezzetin bitmesinden
imantnin derecesine bagli olarak elem hissetmez. Bundandir ki, Kur’dn $akirdi
lezzet kaynagi olan nimetlerin daimi oldugunu diistindiiglinden o lezzetlerin bitme-
sinden kederlenmez. Bu minvalde Kur’an zevale maruz gakirdinde s6yle ders verir:
"Nimetin zevilinden elem ¢ekme. Clinkill rahmet hazinesi titkenmez. Ve lezzetin
. zevalini diisiiniip o elemden feryat etme. Clinkii o nimet meyvesi, bir rahmet-i
binihayenin semeresidir. Agaci baki ise, meyve gitse de yerine gelen
var."{(Nursi{M), $.220) Felsefe talebesi ise nimeti sahipsiz ganimet blidlgmden bu
teseltiden istifade edemez.

Becﬁiizzaman, nimeti rahmet hazinesinden bilmenin zevaldeki eleme mani ol-
mdnin diginda lezzeti artiran bir yoniinden sz eder. Bu nedenie aymi cismani ni-
meti tadan felsefe talebesine nazaran Kur’dn Sakirdi extra bir lezzeét elde eder.
Cinkii o, yedii bir nimetin icinde ayri bir “ikram ve thsan lezzeti” aln. Mesela,
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yedigi bir elmayi daimi bir rahmet hazinesinden kendisine bir hediye ve ikram ola-
rak gérdiglinden, elma lezzetinin ¢ok Stesinde bir “tkram lezzeti” hisseder. Bu ne-
denle Bedilizzaman Kur’an Sakirdi'ne der:"Nimetin lezzeti iginde, o lezzetten yiiz
derece daha ziyade lezzetli bir iltifat rahmeti hamd ile diigiintip, lezzeti, birden
yiiz derece yapabilirsin. Nasil ki, bir padigah-1 zig&nin sana hediye ettii bir elma
lezzeti icinde, yiiz, belki bin elmanin lezzetinin fevkinde, bir iltifat-1 gahane lezze-
tini sana ihsas ve ihsan eder. Oyle de, hamd ve siikiitle, yani nimetten in"Ami his-
setmekle, yani Miin'imi tansmakla ve in"imi diigiinmekle, yani. Onun rahmetinin il-
tifauni ve sefkatinin teveccithlinil ve infiminin devamint difglinmekie, nimetten bin
_ derece daha leziz, méinevi bir lezzet kapisini sana agar.”(Nursi(M), 5.220)
Diinyada Kimse Tam Muradina Ermez

Halk arasinda hep iyi bir dua olarak Allah muradina erdirsin denilir. Ancak ne
gariptir ki bu diinyada bircok lezzetlere talip higbir insan tam muradina eremez.
Ciinkii ya kendisinin dmrii kisa veya sevdiklerinin. Bundandir ki, diinyada daimi bir
saadeti yakalamak riiyast kimse igin hakikat olmamig. Kur’an Sakirdi diinyanin
fenaya giden bu cephesini gordiigiinden, igindeki fezzetii seyleri ebedi alemdeki
hakikilerine teyvik igin konulan nlimuneler bilir. Cismani lezzetleri asil maksat
yapmaz, Bu kainattaki saltanata ve umumi icraata bakuginda hersey (izerindeki
“fena damgast"n1 okur, ve hergeydeki bu fenadan beka sahibini anlamaya koyulur,
Bu halette nefsine su dersi verir: “ bu ilemin gelis ve gidigaunda ve biitiin
m,ahlﬁkatm bir hedefe sevkinde ve semavi, siifll biitiin ecrarmn bir kudrete bagh ve
musahhar olmasinda pek biiviik bir saltanat eseri gosiintiyor. Ve bundan anlagsliyor
ki, bu mevecudatta tasarruf eden Siniin azim rububiyetinde harika bir saltanan
vardir. Halbuki, bu diinya menzili tahavviilta, zevale maruzdur. Sanki misafirier
icin yapilnug hir handir ki daima dolup bogaliyor. Ne kendisinin sabit bir gekli
vardir ve ne de i¢inde oturanlarin bir karart vardi, Ve Sani-i Alemin garip ve acip
san‘atlarinin niimuneferini teghiy ve ildn icin tahavviifden hili kalmayan bir
megherdir...Ve ondaki ziynetler, kiymetli seyler, hep suret ve dracklerdir. Ve mi-
safirler o nefis taam ve yemeklerin yalmez tadina bakwp . karinlarun doyuracak dere-
cede yemiyorlar....Bu kiigiik menzilde goriinen geyler. haller, misafirleri ebedi
menzillerdeki yiiksek sevlere tegvik icin gdsterilen niimunelerdir.

Kezalik...bu diinya ebedi kalmak icin yaratlmig bir menzil degildir, Ancak
Cenab-1 Hakkin ‘ebedl ve sermedi olan Ddériisseldim menziline davetlisi olan
mahlikatin igtimalart igin bir an ve bir bekleme salonudur. Bu diinya menzilinde
gdriinen feziz gevier, lezzet ve zevk igin degildir. Clnki, visallerinin lezzeti, firak-
larinin elentine mukabil gelmez.

Maahaza, o lezzetlerden hig kimse tam mdndsiyla muradina nail olamaz. Ya o
lezzetlerin Omiirleri kisa olur veya insanm 8mrii kisa oldufundan muradina
yetisemez. Ancak, o lezzetler ve o nefis seyler ibret ve giikre sevk igindir. Clinkd,
onlar Cenab-1 Hakkin ehl-i iman i¢in Cennetlerde ihzar ettifi hakiki nimetlere
ntimunelerdir.” (Nursi(Ms), $.38-39)
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Kur’an Sakirdi bu diinyadaki cismani lezzetleri sadece Cennetteki lezzetlere bir
nlimune bilir. Bu ndimunelerden kismetine diigeni bulmak igin gahigir. Bu anlamda
caligmak Rahmet hazinsinin kapisini fiilli dua ile galmaktir. Sonugta elde edilen
her gey bir ihsan oldufundan Kur’an Sakirdi miktarina bakmaksizin kanaat ile ha-
tinden memnun olur. Bu memnuniyeti siikiirle Rabb’ine ifade ederek saadete nail
olur. Dotayisiyla Kur’an Sakirdi cismani lezzetler olmaksizin dahi mutlu olabilir.

Bundandir ki Kur’dn 'dan bu dersi alan sakirtleri, Altah'in kendilerine kismet
ettifi bir nimeti yedikten sonra halen ve kalen su duayi yapar: " Ey bizi nimetle-
riyle perverde eden Sultanumz. Bize gbsterdifin niimunelerin ve golgelerin
asillarint ve membalarin géster ... Burada tattirdigin leziz nimetlerini orada yedir ...
Bizi Jezzeti giikiir igin isteyen kullarindan eyle... " '

Ibadet ruhun gidasuhr.

Bedilizzaman’a gore, cismin gidaya ihtiyaci oldugu gibi ruh dahi hayatinin de-
vam! igin gida ister. Bu anlamda ruhun gidas: ibadettir. Salih amelin herbirisinde
bir ruhani lezzet oldugunu beyan eden Bediiizzaman, “namazda ruhun ve kalbin ve
akhn bitylik bir rahatt "(Nursi(S), 5.20) oldugunu iddia eder. Bu nedenle bagta na-
maz olmak iizere biitiin salih ameller biiyiik bir éneme sahiptir.

Hatta Bedilizzaman “Risaletin teblig ettigi hakaik-1 imaniyeyi, veldyet bir nevi
suhud-u kalbi ve zevk-i ruhani ile aynelyakin derecesinde goriir, tasdik eder.
"(Nursi{M), 5.429) ifadesiyle kalbi ve ruhi lezzetleri Kur’n hakikatlerinin
dogrutuguna delil olarak zikreder. Cismani ve ruhani lezzetler arasinda miitereddit
olan insana su mesaji verir: “Hayvaniyetten ¢ik, cismaniyeti birak, kalb ve ruhun
derece-i hayatina gir. Tevehhiim ettigin genig diinyadan daha genig bir daire-i ha-
yat, bir dlem-i nur bulursun, *(Nursi(L), s.141)

Kisacasi, Bediiizzaman'nin mutluluk modelinde en dnemli degigken ruhani lez-
zetlerdir. Tefekkiir, namaz ve zikir bagta olmak iizere genis anlamda ibadet, ruha
bir gidadir. Bu gida ile ruhuna takilan istidatiar inkigaf ettiren bir insan birgok
alemlere agiian pencereler sayesinde Rabb’inin saltanat:ina sahit bir delial olur.

Esma-i Hiisna Sofrast En Miikemmel Sofradir

Bedilizzaman’a gore, insana binlerce ¢esit riziktan miitesekkil ve gigeklerle
sislenmis sofralar kurulmus. Ancak biittin sofraiar icinde en miikemmel olani
Esma-i Hiisna sofrasidir. Bu sofradan akil sahipleri tefekkiirle istifade eder. Bu ne-
denle Bediiizzaman Kur’4n Sakirdine der: Senin Rabb-1 Rahimin " nihayetsiz ni-
metleri isteyen ve hadsiz rahmetin meyveleriyle tagaddi eden ve insaniyet-i kitbrd
olan islﬁmiye{’% ve imani sana verdifinden, daire-i miimkinat ile beraber EFsmd-i
Hiisnd ve sifdt-1 mukaddesenin dairesine gamil bir sofra-i nimet ve saadet ve lezzet
sana fethetmigtir " (Nursi(S), $.333) Diger sofralardan daha iistlin, daimi ve umumi
olan bu sofradan imani elde eden her insan kolaylikia istifade eder. Bu sofradan is-
tifade i¢in Kur’dn, kainatta siradanhik ve iilfet perdesi altinda gizlenen kudret mu-
cizelerini, ibretli bir levha olarak takdim ederek sakirdini tefekkiire davet eder.
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“Felsefe hikmeti ise, biitiin harikuldde olan mucizat-1 kudreti ddet perdesi t‘g'fnc}e
saklayip cahiline ve lakaydane {istiinde geger. Yalmz harikulddelikten diisen ve
intizam-1 hilkatten hurug eden ve kemal-i fitrattan sukut eden nadir fertieri nazar
dikkate arz eder, onlan birer ibretli hikmet diye zisuura takdim eder. Mesel4, en
cami bir mucize-i kudret olan insamn hitkatini adi deyip ldkaythikla bakar. Fakat
insamin kemdl-i hilkatinden hurug etmig, fic ayakh yahut iki baglt bir insant velvele-
i istigrabla nazar-i ibrete teshir eder.”(Nursi(S), 5.123) Bu anlamda her insanmn
farkh bir sima ile dilnyaya gelmesini adiyastan kabul edip, birbirine gok benzeyen
iki insam mangetlere ceken zihniyet bu felsefeden ders almugtir. Hakikatte
mansetlik olan her bir insamin kanigtinlmadan farkh bir sima ile yaratilmasidir.

Kainat kitabindan tefekkiirle istifade eden Kur’dn Sakirdi = her sayfayr oku-
dukea saadet anahtar: olan imani kuvvetlenip ve minevi terakkiyatin miftahs olan
. mirifeti ziyadelegip ve blitlin kemaldtin esas1 ve madeni olan iman-1 bilidh hakikati
bir derece daha inkisaf edip mdnevi gok zevkleri ve lezzetleri verdikee (Nursi($),
s.111) meraks daha da tabrik olur. Bu halette kendisini Rabb’inin huzurunda hisse-
der ve goriir kKi:“bir S#ni-i Ziiceldl, kendi san'attnin mucizeleriyle kendini
tanitirmak ve bildirmek ister. O da iman ile, marifet ile mukabele eder. Sonra
goritr ki, bir Rabb-i Rahim, rahmetinin giizel meyveleriyle kendini sevdirmek ister,
(O da Ona hasr-1 muhabbetle, tahsis-i taabbiidle kendini Ona sevdirir.

Sonra goériiyor ki, bir Miin'im-i Kerfm, maddf ve ménevi nimetlerin lezizleriyle
onu perverde ediyor. O da, ona mukabil fiiliyle, haliyle, kaliyle, hattd elinden gelse
biitiin hasseleriyle, cihzdtiyla siikiir ve hamd 4 senfl eder.”(Nursi(S), 5.206) Bu
makamda tefekkiir vesilesiyle alinan lezzet, Bedilizzaman'a gore diger biitlin nef-
sani lezzetlerin Gtesindedir, Bu minvalde Bedifizzaman bir giin riizgarla sallanan
afaclara bakip tefekkiir ederken aldig: lezzeti soyle ifade eder: “Heva-yi nefis ise,
su hemheme-i hava ve hevheve-i yapraktan dyle bir lezzet aliyor ki, biitdin ezvdk-1
mecaziyi ona unutturup o heva-yi nefsin hayarr olan zevk-i mecaziyi terk etmekle
bu zevk-i hakikatte Slmek istiyor .”(Nursi(8), $.210)

Bu hakikat1 anlayan bir Kur’an Sakirdi para ile insan yapimi eserlerin sergi-
lendigi sergileri gezmekten aldift lezzetten daha Gstiin bir saadeti Sani-i Hakiki'nin
bahar salonunda teghir ettigi sanatlari temagsa ile eide eder. Bu haletteki Kur’dn
Sakirdi igin * kfiinat bagtan baga gayet manidar bir kitab-t Sameddnf ve mevcudat
fersten Arsa kadar gayet mucizdne bir mecmua-i mektubat-1 Siibhaniye ve
mahlikatin biitiéin taifeleri gayet muntazam ve muhtesem bir orduyu Rabbdni ve
masnuatin biitiin kabileleri mikroptan, karincadan t4 gergedana, ta kartallara, 1
seyydrita kadar Sultan-1 Ezelinin gayet vazifeperver memuriari™ seklinde goriindr.
{Nursi(S), 5.18) “Yani, hergey, Sani-i Ziilcellin birer mektub-u hakaikniim, birer
kaside-i letafetniima, birer kelime-i hikmet-edé hitkmiindedir ki, meldike ve cin ve
hayvanin ve insanin enzénna arz eder, miitalfaya davet eder. Demek, ona bakan
her ziguura ibretniima bir miitalagdhtir."(Nursi(S), s.68) Kur’an $Sakirdi bu ma-
kamda tefekkiirle Kainat kitabim miitalaa eder. O kitaptaki Esma-1 Hiisna'mun te-
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cellisindeki cemal, kemal ve ihsani kendi fehmince idrak ederek onlara muhabbetle
meftun olur. Rabb’ini biitin sifatlariyla tamidikga artan muhabbetten ruhen en - -

buyuk seving ve en safi bir lezzet elde eder.

Kesintisiz ve tam saadet Cennettedir. .

Bedidzzaman’a gore, diinya hayatinda dzeilikle ruhani lezzetierden dolayi
Kur’an Sakirdi feisefe talebesine kiyasia biylik bir saadete ulagmakia beraber, ke-
sintisiz ve tam saadete ancak Cennette ulagilir. Kur’dn Sakirdi igin burada dncelikli
olan rahat ve lezzetini aramak defil, belki diinyayf bir imtihan, bir askerlik veya i}ir__‘

hizmet yeri gibi telakki edip ona gére bir hayat gecirmekrtir. Bediiizzaman’in ' '.i_"i_
ifadesiyle “Bu diinya darii'l-hikmettir, darii'i-hizmettir; darii'i-icret ve miikafar =

degil. Buradaki a'mal ve hizmetlerin Ucretleri berzahta ve 3hirettedir. Buradaki
a'mal berzahta ve dhirette meyve verir.”(Nursi(M), s.435) Ciinkii hastahik, ihti- "
yarhk, musibet ve fenadan anindiniimig hakiki ve daimi saadet yeri Cennettir. :
Bundandir ki bu mesaji tam anlayan bir Kur’an Sakirdi her haliikarda sdadeti yaka-
tar. Clinkii dinyay: biitlin saadetlerin merkezi olan Cennetin bir bekleme salonu
hitkmiinde gordiiglinden her sikintiya tahammil eder. :
“Resul-i Ekremin igaretiyle “/nsanin ne kadar hiistinperver ve zevkperest ve ziy-
nete meftun ve cemdle miigtak duygular ve hasseleri ve kuvélare ve ldtifeleri varsa,
waumuni memnun edip doyuracak ve herbirisini ayrt ayri oksayp mes'ut edecek,.
madd] ve ménevi her nevi ziynet ve hiisn-ii cemale huriler camiditler. (Nursi(S),
$.469-70) Cennette her latifeyi tam tatmin eden bu tiirden ‘ebedi lezzetler
diigtiniildiigiinde diinya hi¢ bir kiymet ifade etmez. Bundandir ki bir hadiste §oyle
buyrulur:""DL'inyanm, Cendb-1 Hakkin yamnda bir sinck kanady kadar kiymeti ol~ .
sayd, kifirler bir yudum suyu ondan i¢meyecektiler,”"(Nursi(8), $.320) ‘
Hem Miimin Cennette bizzat Rabb'ini gérecek ve O'nun biitlin cemal, kemal ve

ihsan kaynag1 olan rit’yetinden biiyiik bir lezzet alacakur, Ciinki "Cennette bir da- =

kika riiyet-i cemal-i [1ahi, biitiin Cennet lezdizine faiktir.”"(Nursi(S), 3.584) “Iste su
sirdandir ki, Vedld ismine mazhar bir kisim evliya, "Cenneti istemiyoruz. Bir le-
m'a-i muhabbet-i [13hiye ebeden bize kafidir" demigler. ,

Kisacas Kur'dn zevke ve lezzete diiskiin insana, ebedi ziyafet :yeri olan cennet{a
bir davetiye olarak, su mesaj: verir:“Ey insan! Bilir misin nereye gidiyorsun ve ne-
reye sevk olunuydz‘sun‘? . diinyamn bin sene mes'udéne hayati, bir saat hayatina
mukahil gelmeyen Cennet hayatinn; ve o Cennet hayatunn dahi bin senesi, bir sdat
rigyet-i ceméline mukabil gelmeyen bir Cemil-i Ziilceldlin daire-i rahmetine ve |
mertebe-i huzuruna gidiyorsun. .. Ve ziyareigdh-i ebedisi olan Cennete
gaguihiyorsunuz. Oyleyse, kabir kapisina aglayarak degil, giilerek giriniz. (Nursi
(M), 5.223)

RUSSELL’IN MUTLULUK MODELIL
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Russell’in mutiuiuk modeli ¢ofuniukla onun hayat tecriibelerine dayanir.
Baglangicta mutsuz olmasina ragmen sonradan mutlulufiun prensiplerini kesfeden:
Russell mutluluk modelini “The Coaquest of Hapiness”, “Mutlulugun Fethi”
baghigiyla diger insanlara takdim eder. Kitabin hemen girisinde belirtildigi gibi,
Russell’m modeli tiim insanbiga hitap eden evrensel bir dzellik tagimaz. Hastalik,
sakathik ve hatta fakirlik gibi sartlar altinda yagayaniar bu modelde dikkate
alinmamig. Bu kesimi marjinal kabul eden Russell, toplumun nemti bir kismimin
“normal viicut iglevierini miimkiin kilan yiyecek , barinma ve saghk ihtiyacinu
karsilayacak kadar yeteri gehri”(Rusxell 5.16) oldugu halde mutlu olamadiklarint
styler.

Kronik bir hastalik seklini alan mutsuzluk, Russeli’a gore, giinlimiiz insaninin
en biiyiik bir problemidir. Insanlik gecmis zamanlara kiyasla, ulagim, elekirik ve
elektronik gibi hayan kolaylagtiran araglara; sinema, televizyon gibt birgok egience
imkanma ve bunlardan istifade igin gittik¢e artan oranda bog zamana sahiptir.
Ancak bu gelismelere ragmen, stres, depresyon ve intiharla sonuglanan sosyal
bunalim mutsuzluk krizinin gdstergesidir. Bu kriz insanlarin “lezzet ahinacak
seylere yonelik doBal lezzet ve igtahy imha eden yanhs dilnya goriigiinden, yanhg
etik aniayistan, ve yanhs hayat ahgkanlikiarindan”(Russeli, s.18) kaynakianlaniyor.

Russell’in mutluluk modeli yanlis diinya goriisii, yanhis etik anlayist ve yanl
hayat aligkanliklarim ortadan kaldirmaya yonelik bir kisim prensiplere dayanir. Bu. -
yanlighklarn mutluluk prensiplert ile diizelten insan “mutiulugu fetheder”. Hedonist
bir yaklagimin temsilcisi olarak Russell, baz: prensiplerle elemlerden kag¢immayi
amaglarken, digerleri ile lezzetleri artirmay hedefler.

Russell, mutluluk igin her tiirli imkana sahip olup higbir prensiple mutlu ola-
mayan insanlarm varhgint inkar etmez. Bu anlamda Byronic mutsuzlugu marjinal
ve ug bir mutsuzluk drnegi olarak zikreder. Byron, mutlulugu yakalamak icin
garabl, miizigi, ve dier tilm lezzet verici seyleri dener. Ayn: zamanda bir havuz
inga eder, erkek ve kadin hizmetgi kiralar ancak yine de higbir sey Byron'u tatmin
etmez. Hepsinin, hatta aklin dahi bog ve manasizhgina hitkmeder.(Russell, '5.27)
Biitiin bu arayig sonucunda maksadina nail olamayan Byron hayatindan nefret eder.
Ciinki glinegin Uzerine dofdugu hersey ona anlamsiz gelir; ruhi sikinti ve-
rir (Russell, .28) .

Russell, Byron gibilerini cok karamsar olanlarin grubuna dahil eder. Bu sekilde
karamsarliga diigenier i¢in diinya hayatt sonu olmayan bir amag¢siz dongiidir ki, in-
san ve diger meveudat giin be glin icine dofup, gelisme ve ilerleme kaydetmeden
tekrar Siiiyorlar.{Russell, s.30) Ashinda Byron’a gére hergeyin sonugta dliimle bir-
likte higlige gitmesi bu diinya hayatindaki hergeyi anlamsiz kiliyor. Biitiin gayret
ve ¢aligmanin meyvesi sonugta toprak olmaksa diinyada hersey manasiz bir ig ve
ugragtan Oteye gitmez, '

MUTLULUK PRENSIPLERI
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1. Kiskanmak Bagkasinin Saadetinden Elem Almaktir

Russell’a gore kiskanghk mutsuziufun en 6nemli nedenlerinden biridir, Kiskang
insan, sahip olduklarindan lezzet almak yerine, bagkalarinin sahip oldugu saadetten
elem alir.(Russell, s.85) Russel'n ifadesiyle “Varsayalim ben kendi thtiyaclarima
yetecek bir gelire sahibim. Ben halimden memnun olmaliyim. Ancak benden
yiiksek gelir elde etmesi igin highbir meziyeti olmayan bagka birinin benden iki kat
fazla gelir elde ettigini digiindii§iimde, eger kiskang biri isem, sahip olduklarima
kanaat etmek yerine, yedi§im lokmalan adaletsizlik duygusu iginde yu-
tarim.”(Russell, 5.88)

Russell gore kiskanghifin mutsuziuktaki roliiniin gittikge arttifini iddia eder,
Eskiden insanlar yalnizca komgularim kiskaniyordu. Oysa kitle tletigim araglars ile
kii¢lilen diinyada, kiskanglik zaman ve mekan boyutlarint agmigtir,

Bu derece yayginhk gosteren kiskanghpr ortadan kaldirmak mutluluk i¢in el-
zemdir. Russell kiskangliktan dolay: mutsuz olanlara $8yle seslenir: “siz ancak size
kismet olandan lezzet alarak, kendi vazifenizi yerine getirerek ve kendinizi daha
tyi konumdaki kimselerle kiyaslamaktan uzak durarak kiskanglifl hayatinizdan si-
lebilirsininiz.”(Russell, $.88-9) Russell bu iddiasimi bir 6érnekle destekler: “Ben
higbir tavus kugunun birbirlerinin kuyruguny kiskandigia inanmiyorum. Clinki
herbiri kendi kuyrugunun en iyi olduguna inanir. Bu inancin bir faydas: bu kustar
arastndaki bangtir. (Russell, 5.89)

2. Giinah Duygusu Insam Mutsuz Kilar

Russell dini telkinle yaptiklarim giinah ve giinab olmayan diye ayiran bir in-
samin mutlu olamayacagm iddia eder. Giinah duygusu bilingaltinda etkisini devam
ettirdigi siirece, vicdan azabr ve pigmanlik hissi vererek insan: rahatsiz eder.
(Russell, s.97) Russell hristiyan ailede yetiéen biri olarak, kendi hayat tecriibesini
bu iddiasina bir delil olarak beyan eder. Hristiyanli§a gore insan giinahkar olarak
diinyaya gelir ve ancak baptiz olmakla temizlenebilir. Bilyiidiigiinde isledigi
glinahlarindan yine kilise vasitasiyla annabilir, Bilingaltina iglenen bu glinah duy-
gusu, insart devamh mutsuz ve agagilik yapar.(Russeli, 5.106)

Russell’a gore ice doniik ilgi bir gekilde giinah duygusunu harekete gegirerek
mutsuzlugu beraberinde getirir. Bu anlamda “ige doniik ilgi giinah duygusu iginde
kaybolmakur.”(Russell, s.18) Hig kimse kendisini bitiiniiyle giinahli davraniglardan
alikoyamadigindan, giinahli amelin insam kiicitk diigliriicii yonil insanin aldig
lezzete zehir etkisi yapar.(Russell, $.19) Glinah duygusu kiigiikiitkte anne ve baba -
tarafindan 6gretildiginden, en keskin ¢oziim bu aile terbiyesinden gelen "er-
dem”den arinmaktir. Bu amagla kendi diginda nesne ve olgulara ilgisini yonelten,
giinah duygusunun verdigi rahatsizliktan kuriulur. ]

Giinah duygusu ¢ocuklukta ahlaki egitimle verildifinden, ¢dziim bu duyguya
sebeb olan moral degerlerden vazgegmektir. (Russell, s.101) Bu durumda bireyin
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davramglarint giinah duygusu yerine hayatin genel ¢ergevesi belirler. Russell’in
ifadesiyle:“Bizim biitlin farkli arzu ve isteklerimiz hayatin genel cercevesine uy-
gun olmalt. Eger bu istekler mutlulugun bir nedeni ise saghikli yagama ters olma-
mals, sevdiklerimize rahatsiz etmemeli ve topiumun takdirini kaybetmeye vesile
olmamals, ?(Russell, s.167)

3. Hayat: Bir Miicadele Bilmek Dinozorlagmaktir

Rusgell, Batili insanin mutsuzlugunda “hayatin bir miicadele” olduguna inan-
masinin etkili oldugunu séyler. Bu inang kigisel hayatta basan igin miicadele ve
sadece baganya odaklanma geklinde tezahiir eder. Aslinda basaridan maksat, diger
insanlara daha iyi gdriinmektir. Bundandir ki, sosyai hayat gosteris igin bir yan§
sekline dénmiis, (RusseEI $.45)

insanlar arasindaki gosteris yan$i, gan ve séhret duygusundan kaynakianir. Bu
duygunun tesirinde olan, kendi isteklerinden ziyade, bagkalarinin istek ve
begenisini dikkate alarak yagar. Buridandsr ki gliniimiizde “birgok insan kendi hayat
tarzi ve gbriiniisii, sosyal iligkide bulunduklari ve birlikte yasadiklar: tarafindan
onaylanmadik¢a mutlu olmaz.”(Russell, s.126) Bu anlamda liiks bir araba almak
veya satafatli bir yemek vermek, ¢cogu zaman bagkalarinim begenisini kazanmaya
cahgmaktir. Russell’a gore bagkalarimin befenisini kazanmak kolay olmadigindan ,
insan ancak kendi arzularma gére hareket ederse mutlu olabilir. (Russell, 5.131)

" Gosteris yariginin en $nemii kulvarlarindan biri galigma hayatidir. Russell
giinliimilz insanmin ¢aligma hayatindaki psikolojisini, yiiz metrelik kosudaki
yariggalarin psikolojisine benzetir. Bu kosuya katilan, glinlik hayatin biitiin
ghizeliiklerini unutup yalmizca bagar: noktasina odaklanir. Bu nedenle bahar ve
harman vaktinde o, yalmzca olup bitenierin pazara etkisi ile iigilenir. Mutiztuuny
artiracak bahar giizelligini goriip ondan istifade etmek yerine sadece iktisadi neti-
celering nazar eder.

Russell’a gbre, insanlar mutluiuk araglarini amag haline getirdigi stirece saadeti
yakalayamaz. Yani mutiu olmak isteyen 8ncelikle baganya ulagmayr hayatin temel
‘gayesi kabul eden inanci terk etmeli. Bu anlamda mutsuzivuk krizi, biiyiik diglide
bagariya yapilan agirs vurgudan kaynaklanir. Gergi bagarnmn mutfuluk izerindeki

etkisi inkar edilmez, ancak bagariya agirt vurgu yapiimas: yanlsgtic.(Russell, 5.49)

insanlarin bir kismi basariya odaklanip, hayatin giizelliklerini kagirirken, diger

bir kismit aylakliktan can sikintisina maruz kalir, Oysa en kot i dahi aylakliktan
daha az elem vericidir.(Russell, 5.209) En zengin insan bile yapacak birseyi kal-
madifinda can stkintisindan sikayetgi olur. (Russell, s.210-11)
Russell gosteriy yariminda bagan igin miicadele eden insanlari “dinozorlar™a
benzetir, “Bu asrm modern dinozorlaninm mubtegem basarisi, tipki glicti akla tercih
_eden tarihBncesindeki prototipleri' gibi, onlarin evrensel bir yayginlikta taklidine
neden oluyor. Bu modern dinozorlar beyaz insan i¢in her yerde bir model oldu ve
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yiizyitlarca olmaya devam edecek. Bu moday: takip etmeyenler dinozortarin birbir:

~ lerini imha ettigini ve akill varislerinin onlarin yerini aldifini diislinerek fe- -
rahlayabilir. Bizim modern dinozorlarnmiz da aynen atalari gibi birbirlerini yok
ediyorlar. (Russell, s.54)

4. Basar: Icin Endise Eden, Endise Ettigi icin Basansiz Olur.

Russell bagari igin miicadeleye odaklanan giiniimiiz insamimin hayatin =

endigelerle dolu oldugunu iddia eder. Hayat: bir miicadele olarak goriip sadece

bagariya endekslenen bir insanin mutlalufunun Gnéindeki engellerden biri de, L

sabirsizliktan kaynaklanan endisedir. “Bazi insanlar hayatin biyiik bir kismm:
olusturan en kiiglik aksiliklere kargi bile sabir edemezler. Onlar treni-
kagirdiklarinda &Ofkelenir, yemekleri kotli pigtiginde hiddetlenir, bacalan
¢ekmediginde caresizliie diigerler.”(Russell, 5.239) Oysa akillt insan bu tarz giinliik
basit aksiliklerle hissiyatim karistirmadan ilgilenir. “En sansl: bir hayati yasayanlar
bile bazen aksiliklerle kargtagirlar... Boyle zamanlarda sikintili seyin diginda bagka
seylerle iigilenme imkanina sahip olmak biiyiik bir ferabhik verir.” (Russell, $.229

Russell’a gore endisenin bir bagka nedeni, bireylerin fiilierine atfettigi asin
dnemden kaynaklamyor. Mesela, topluluk dniinde konugacak biri, kiigiik bir hata
yapmaktan bile korkar. Hata yapma ihtimalini diigiinerek endise eder. Oysa yap-
mast muhtemel hatanin en kotl sonuglarini diiglinse, gereksiz bir abartiyla endige
eftigini aniar.

Russell, mutluluk kadar basar icin dahi endiseden uzak kalmak gerekiifine
inamr. Basgarl i¢in endige eden, endise ettigi icin bagarisiz olur. Bu nedenle “aksam
isi bittiginde Obir giin yeniden baglayana kadar igini unutan bir insan, dinlenme
vaktini i endigesi ile gegirene oranla daha basarth olur."(Russell, 5.222)

Russeli iki ayn yorgunluktan stz eder. Birincisi, fiziki yorgunluk, ¢ok asiri ol-
mamak kaydsyla, uyku veya istah artirie: etkisiyle insanin mutluluunu artirir.
Ikincisi bagart i¢cin miicade eden insanin yagadifi sinirsel yorgunluktur.(Russell,
5.68-9) Endiseden kaynaklanan sinirsel yorguniuk, sanayi devriminden sonra
yaygin bir mutsuzluk nedeni olmugtur, Caliganlar igyerindeki sitkintilarint kendileri
ile birtikte geceleyin yataga tasidifindan, geceyi dinlenmek yerine stresie gegirir.
“Yaninki i§ icin giic toparlamak yerine, geceyi fiilen hicbir sey yapamayacaf
glindiizki problemleri defalarca diiglinerek mahveder.... Oysa akilli adam yalnizca
¢bzlime yinelik bir geyler yapacagi problemleri diiglintr."(Russell, s.71)

Sinirsel yorgunluk ise, insanin yedigi yemekten bile lezzet almasina mani olup,
mutsuzinga yol acar. Bu tarz yorgunlugu olanlar problem biidigi noktalarda kilitle-
nip, onun digindaki herseyi unutur. “Mutsuzluga yol acan sinir yorgunlugunun
tnemli nedenlerinden biri kiginin kendi hayati icin pratik bir yarars olmayan hicbir
seye ilgi duymamasidir, Bunun sonucu akiin endise verici ve bitkinlik dofuran
geylerden dinienememesidir.”(Russell, .22} Bu nedenle, endiseyi ortadan
kaldirmakla insan bu yorgunluktan kurtulur,
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S. Disa llgi Duymak, Igteki Elemden Kurtulmaktir.

Russell can sikintisint mutiulugun oniindeki 6nemli engeller arasinda sayar.
Eskiden insanlar calismak ve eflenmek anlaminda ¢ok az alternatife sahip
oldugundan canlarimin sikilmasy olagandi.“Ortacagda magarada yagayan bir
kéyliiniin hayauins diistiniin. Onlar ne okur ne de yazardi. Yalnizca karanliktan
sonra kendilerini aydinlatacak bir mum ve kiigiik odalaninn sougunu yumusatacak
bir ates korlars vardi.”(Russell, 5.58) Oysa giintimiizde birgok imkana ragmen,
eskiye nazaran daha fazla sayida insan can sikintisindan sikayet eder.

Russell can stkintisimn hic olmamasi gerektiginden s6z etmez. Bir derece can
sikintist yasamak herkes i¢in ofagandir, “Biitlin bilyiik kitaplar da, stkict bir biitim
oldugu gibi biitiin biiyiik insanlarin hayatinda da ilging olmayan siradanhikiar
stzkonusu.. Kant biitiin hayat: boyunca dogdugu yer olan Konigsberg'ten 10 mil
Oteye gitmemistir. Marx, birka¢ devrimi atesledikten sonra, hayatinin geri kalan
kismuni {ngiliz Miizesi’nde harcamaya karar vermigtir.” (Russell, $.62-3)

Russell’a gore, diga ybdnelik ilgi insanin ruh dinyasinda yasadigi tiim sikintilar
icin bir ¢bziimdir, Bagta can sikintisi olmak lizere, sinirsel yorgunluk ve giinah
duygusu gibi mutlulugun engelleri diga ydnelik farkls ilgi alanlarina sahip olmakla
agiblr. Mutsuz insan bu metotla igindeki sikintili haletten uzaklagir ve belki de bir
slire sonra i¢ stkintilarini unutur. Bu nedenie “Eger evreni diisiinmek bir noktadan
te act veriyorsa, akilli olan lizerinde diiglinecegi bagka birsey bulur.”(Russell, $.25-
26) Yani diga donitk diigtinmede higbir smir tamimadan ige yonelik sikintidan
kurtulmaya galigir,

Russell, mutsuz insamn i¢ diinyasindaki stkintilarnim unutmak igin alkole
bagvurmasint anlamsiz bulur. Ona gbre “sarhogluk gegici bir intihardir ki, onunla
gelen mutluluk sadece anlik olarak mutsuzlugun kesilmesinden ibarettir.”(Russell,
$.23) Bu anlamda“alkoliin igenter igin yaptig1 tek sey onlars giinah duygusundan
kurtarmaktir.”(Russeli, s.15) Ancak Ozellikle glinimiizde giinah kavramim
cogunlukia lugatindan silen Bati toplumlarinda gittikge artan oranfarda insanlarin
icki miiptelas) olmas: Russell’in bu tezini ¢liritmektedir. Belki giinah duygusundan
kurtulmanin yamnda igkiyi kullanmadaki en nemli neden, bagta 6liim olmak iizere
hayatin aci gibi gdriinen gergeklerinden kaginmaktur,

6. Sevmek Mutly Olmaktir.

Russell mutluluk modelinde sevgiye bliyiik 6nem verir. Birgok lezzet verici ne-
ticelerinin yanisira, sevgi bizatihi siirur vericidir. Sevgi dinlenilen miizikten, dag
fistiindeki giln dogumundan ve dolunayda deniz manzarasindan nege almay1 artiran
bir dzellige sahiptir. Bu anlamda “sevgi kurakhifa maruz bir bitkinin yafan
yagmurla yeniden canlanmast gibi bizi yeniden canlandirir ve dinamik kilar,
Sevginin olmadif cinsel birlesmede bu durumun esamesi goriinmez. Ancak daki-
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kalik zevk bittifinde geriye yorgunluk nksmtl ve h';yatm bosg oldugu hissi kahir,
(Russell, 5.67) :

[nsanin sevgi ile hem diger insanlara hem de tiim vartiklara kargt dostane bir ir~
tibat hissetmesi mutlulufun en dnemli sartidir. Russell'm ifadesiyle”mutlulugun
strft sudur ilginizin olabildifince kapsamli ve varliklara ve insanlara tepkinizin ise
elverdifince dostga olmasinmi saglayin,”(Russell, s.157) Bagka bir deyisle “mutluluk
herseyden nce insanlara ve varliklara arkadasca ve dostga bir ilgi hissctmeye
baghidir.... Kigisel mutlulugun en bilyiigii birgok insani aym anda sevmek-
©fir, ”(Russeli $.155-6) ‘ ‘ ‘

Dogaya yonelerek alinan lezzetler diger lezzetlerden Ustiindir. Russell in ifade-
siyle "Bizim en giizel drnek diye. diigiindiigtimiiz birgok lezzet, Doga ile herhangi
- bir-iligkisi yok. Bu tarz lezzetler, bitti§i an insani kirll, tatminsiz ve ag
-brakir.(Russell,s.66) Oysa “diigiincemiz ne olursa olsun, biz Doganin yaratiklaryiz,
Bizim hayatimiz DoZanin hayatina bagh ve biz bitkiler ve hayvanlar gibi gidamizi

“ " ondan aliyoruz. (Russell, s.65) Bu nedenle, Russell, beton yifinlar arasinda stishi

esyalarla mutlulugu aramak yerine, dogadaki giizelliklere ¢ocuk merakiyla
yénelmeyi tavsiye eder.

Doga ile bagin yeniden kurulmasini mutluluk d(_;zsmddﬂ (}ok dnemli bulan
Russell, giinlimiizde insanlarin mutjuluk arayisinda dogayt ihmal ettigini iddia
~eder: Bu iddiast bir Amerikan Universitesi’ni ziyareti sirasinda gordiikleri ile des-
tekler: “Bazi Amerikali 8grenciler kendi kampiislerinin gevresindeki bahge iginden
beni. ytiriitti; bahge harika yabani gigeklerle doluydu, ancak onlarin higbiri bu
* giceklerin adlarin: bile bilmiyordu.”(Russell, 5.53) Onlar sadece bir noktaya odak-
landikfarindan gevrelerinde kendilerine mutluluk bah§edecek olan giizelliklerden
- bihaber yagiyorlardi. Oysa mutiu insan gevresine gocuk memk;yl'z ilgi duyandir,
- “Gocuklar gordiigli ve duydugu herseye ilgi duyar, Diinya I’\mdmlyld stirprizie dolu

bir mekandur onlar igin. Onlar stirekli ilgi duyduklan seylerle tanis olmak icin bilgi
. edinmek gabasindadwlar."(Russell, s.170) -

Doga ile olan iligkilerde olduBu gibi bireysel iligkilerde de sevginin esas olmast
mutlyfuk getirir, “Mutsuziuun nedenlerinden biri insanin sevilmedigini hisset-
" mesi, oysa sevildigini hisseden biri hayatindan daha biiyiik lezzet alir.”(Russell,
5.176) Ayni zamanda, Russell’a gore, insanlar arasindaki déyana$ma sevgi ile kuv- .
vet bulur.(Russell, §.39-40} .
Sevgi ve gefkat, insanlarin kendisini emniyet iginde hissetmesini sagladifindan
" mutluluBu artinr. Yani gefkat sayesinde “insanlar arasinda tam émniyet ve giiven
iginde bir yagama sahip olanlar, hayatina yonelik bir tehlike beklentisi iginde olan-
fara nispetie daha ¢ok mutludur.”(Russell, s.177) Bundandir ki, ¢ocuklar anne-baba
sefkati ile felaketlerden korunaczik%ar;na inanarak saadetli bir hayat yasarlar. Ayni
sekilde yetiskinler igin sefkat aile hayatinin devami igin zaruridir.(Russell, .179)
Sevgi ve sefkate dayali aile hayatr psikolojik olarak en bilyiik ve daimi bir mut- -
luiugun anahtaridir. (Russell, s.197) Russell kendi hayat tecriibesine dayanarak,
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- ebeveyn olarak elde ettigi mutiulugun diger biitiin mutluluklardan ustun oldugunu
iddia eder (Russell, s. { 98) :

Sonug

Kur’an’a dayali olan Beditizzaman’m mutiuluk modeli ile kismen elestirse’ bile -« =+
temelde Bati felsefesine dayah Russell’in mutluluk modeli arasinda hem benzerlik
‘hem de farkliliklar vardir. Iki model arasindaki farklar birkag noktada zetlenebilir.
Beditizzaman; modelini insan fitrat tezine dayandiriyor. Insan firatinda mutlulugu
etkileyen unsurlardan birincisi potansivel yetenekierdir. Kalb, vicdan ve tg temel
duygudan olugsan potansiyel yeteneklerin Fatu’inin semavi beyanlar1 1gifinda -
inkigaf ettirilmesi gerekir. Kalb hem sinirsiz muhabbete mekan hem de Rabb’ine

irtibat icin bir santral olduBundan biitiin istidatlanm iginde dncelige sahiptir. Insanin -

" mutlulugu i¢in ikinci-olarak fitri zaaflarnin dikkate alinmasi gerekir, Bedilizzaman'a
~gore genel olarak her insanin ¢ fitri zaafi vardir. Birincisi; fitratindaki sonsuz .
acizlik ve fakirlik. Bu zaafuu ancak sonsuz kudret sahibine nokta-i istinad ve
sonsuz servet sahibine nokta-i istimdat ile izale eder. Ikincisi, insanlifin ortak
kaderi 6zelligini gosteren ihtiyarhk, hastalik ve 6liimdiir. Bu zaaflarina karsilik,
ihtiyarlig1 imanla ebedi bir genglik bilmek, hastalifs bir ihsan, bir hediye telakki
etmek ve Olimil bir terhis tezkeresi gibi algilamakia saadeti yakalayabilir.
Ugiinciisii; insanda imtihan vesilesi ile bulunan ve daima kotiiligt tegvik eden
nefis ve seytandir. Bu zaafini tedavi etmeyen giinahlara girmekle zehirli bal
hiikmiindeki lezzetleri tattifindan hem bu diinyada hem de berzahta sikintr geker.
Bu nedenle bu zaafirun farkinda olup iman ve rabmet-i Rahman’ia giinahtan
sakinan bir Kur’an Sakirdi iki cihanda saadete ulagir.
Bediiizzaman’a gére insan hem potansiyel yeteneklerini inkigaf ettirmek hem
de fitri zaaflarim gidermek icin bir Rabb’i Rahim’e daima muhtactir. {badet ise bu
irtibat1 daimi kian bir aractir. Russeliin aksine, Bedilizzaman’in modeli ta-

mamiyia flahi bir direk @izerine kuruludur. Bedilizzaman’in deha ve Hiida mukaye- -

sesi iki modelin farklarini ortaya koyar. “Ban felsefesi dehadan gelmistir. Yani
gogunlukla akla dayanir ve insanlann rettigi fikirlerden miitesekkildir. Oysa
Kur’an diger ilahi kitaplar gibi semavidir, Hiida'dan inmigtir. Deha akli esas alir
kalbi inkar eder, belki karartir; Hiida kalbi kumandan yapip aklr igletir, ruhu
aydinlatir. Nefsi birer hizmetkar kabul eder ve diger latifeleri igleterek insani me-
lekvari bir hayata mazhar kilar. Deha ise evvela nefse bakar ve ruhu ona hizmetkar
yapar. Seytamn yardinuyla insanmi nefsine esir bir adi hayvan derecesine digiiriir.
~ Dehay: dinleyen tek hayatit oidugundan maddeperest ve diinyaperver olur. Deha
her seyi sagr, kor, suursuz tabiata verir. Fakat Hda bu kainatin ustasint bildirir,
O'nun hikmet ve kudret dolu eserlerine baktirir. Hiida'ya kulak veren her geyi ilahi
nimet bilir, ancak deha igin her gey sahipsiz bir ganimettir. (Nursi(8), 5.666)
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Bedilizzaman modelinde mutlulugo etkileyen ikinci wnsur lezzetler sofrasinin
iki ucluluk arzetmesine dayanmr. Bu sofray: nitelik ve nicetik itibariyle dogru
Ggrenip ondan istifade etmek yine Ilahi inayetle miimkiindiir. Bediiizzaman lezzet-
ferin takibinde ii¢ esas beyan eder. Birincisi insan, hayvana nisbetle biiyiik bir sof-
rast olmasina ragmen anlik lezzetienme de hayvandan daha asag: diisebilir. Ikincisi
Kur’an Sakirdi icin ruhani lezzetler sncelikii oldugundan, cismani lezzetleri sa-
adeti i¢in esas gaye yapmadifl gibi onlardan mahrumken bile saadeti yakalayabilir,
Ugiinciisii, felsefe talebesine kiyasla, Kur’an Sakirdi bu diinyada daha mesut ol-
makla beraber, onun igin daimi ve elemsiz lezzet ancak Cennette miimkiindiir,

Russell modelinde, Allah’t hesaba katmadan insana mutlu olmay: Sgretir. Bu
ogreti de Bedilizzaman gibi fitrat kabulu séz konusu degildir. Bu model daha ¢ok
mutsuziuga yol agan bazi yanlislar diizeltmek igin baz: prensiplerden olugur,
Russell soruna daha ylizeysel yaklagir ve bazi pratik goziimler onerir. Bu anlamda
Russell daha ¢ok giindelik problemierin istesinde gelmeye yonelik pratik sonuglan
olan “kismi bir model” gnerirken, Beditizzaman daha umumi bir bakigla “genel bir
model” Gnerir.

Iki model arasindaki bir bagka fark kapsamla iligkilidir. Russell belirli sartlara
sahip olanlar1 kapsayan bir model sunarken, Bediiizzaman toplumun biiyiik bir
kismina hitap eden umumi bir modelden sdz eder. Bediiizzaman'in ifadesiyle"bu
medeniyet-i hazira, beserin yiizde seksenini megakkate, sekavete atmig; onunu
miimevveh saadete ¢ikarmis; difer onu da, beyne beyne biraknug. Saadet odur ki,
kiitle, ya eksere saadet ola. Bu ise, ekall-i kalilindir ki, nev-i begere rahmet olan
Kur'dn, ancak umumun, ldakal ekseriyetin saadetini tazammun eden bir medeniyeti
kabul eder...” (Nursi(T), s.118-119)

Ozellikle mutsuzlukla ilgili sorunlarin-teshisinde Bediiizzaman ile Russell
arasinda paralellik dikkat gekicidir. Ikisi de kiskanglik, giinah duygusu, hayati
miicadele bilmek anlayigi, san sohret duygusu, endige duymak gibi mutsuziuk ne-
denlerinde hemfikirdir. Ancak bu mutsuziuk nedenlerinin asil kaynagt ve tedavisi
konusunda kismen paraleltik varsa da temel de farklilik dikkat ¢eker. Ornegin
Russell da aynen Bediiizzaman gibi dinen mesru kabul ediimeyen lezzetlerin ze-
hirti oldufunu soyler. Ancak aralarinda dnemli bir fark var. Russell giinah duygu-
sunu tamamen insanhktan kaldirmakla sorunu ¢dzecegini iddia ederken;
Bedifizzaman tdvbe ve istigfarla glinahin temizlenmesi gerektifini beyan eder.
Aksi takdirde kiifiirle neticelenen giinah duygusunu sinek 1sirmasindan korkup
yilamn agzina atilmaya benzeterek, inkar yoluyla onu imha etmenin insani dehgetli
bir halete diiglirdiigiinii séyler.

Iki model arasindaki bir bagka benzerlik mutlulugu artiran degigkenlerle ilgili-
dir. Sevgi, sefkat, aile hayati, dogaya yonetmek gibi konularda bu benzerlik dikkat
ceker. Russell’a gére mutlu insan “kendini kainatin vatandag: hissedip, kendisine
kainatta sunulan harikalardan istifade edendir. Kainatia biitiinlesme sliim diigtincesi
ite gelen ayrilik acisint yok eder. Clinkii kendini kainatin bir par¢asi goren dltimi
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gercek ayrilik gbrmez. Hayat irmag) ile bu denli igige bir butunleg;me en buyuk b;r
nege kaynafidir.(Russell, 5.249) Bagka bir deyisle “Mutlu insan sefkat sahibi ve
bir¢ok geye ilgisi olan ve bu ilgi ve sefkatini mutluluk vesilesi bilip devam §
ettirendir.”(Russell, $.245) Russell’a gire dine ihtiyag duymadan insanlar bu

mutlulugu fethedebilir; ancak Bediiizzaman’a gore “hakiki zevk ve elemsiz lezzer - .
ve kedersiz seving ve hayatiaki saadet yalniz imandadir ve iman hakikatleri daire-

sinde" bulunur. Yoksa, diinyevi biy lezzette cok elemler var. Bir fiziim tanesini ye-

dirir, on tokat vurur gibi, hayatin lezzetini kagirir. Bu saadete ise ancak “insana
verilen kalp, sir, ruh, akil, hattd hayal ve sair kuvvelerin hayat-i ebediyeye
yiizlerini gevirerek, herbiri kendine layik hususi bir vazife-i ubudiyetle mesgul”
ederek ulagifabilir.
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